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Perfil académico/profesional: 
Soy doctora en Geografía e Historia, especialidad de Geografía, por la Universidad Autónoma de Madrid, 
desde 1996, con una tesis de geografía social urbana (Espacio Urbano y Segregación Social. Procesos y 
Políticas en el Casco Histórico de Madrid). Todo ello tras realizar parte de los cursos de doctorado en la 
Universiteit Utrecht y tras haber sido Becaria de Formación de Personal Investigador entre 1990-1993. 
Actualmente, y tras impartir clases en las universidades Autónoma de Madrid, San Pablo-CEU y Carlos III, 
soy Profesora Titular de Análisis Geográfico Regional en el Departamento de Geografía y Ordenación del 
Territorio de la Universidad de Castilla-La Mancha desde el año 2003. 
Co-Directora del Máster en Turismo Rural y Desarrollo Local, Título propio de la universidad de Castilla-
La Mancha, entre los cursos académicos 2009/2010 y 2012/2013. 1.500 horas – 60 créditos ECTS. 
Dos sexenios reconocidos por la Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora. 
Dos Tesis Doctorales dirigidas: Efectos territoriales, sociales e institucionales de los espacios naturales 
protegidos en Castilla-La Mancha: el papel del capital social –defendida en marzo de 2015– y Gestión 
territorial del riesgo antrópico de ignición forestal en Castilla-La Mancha –defendida el 13 de julio de 2017. 
Desde septiembre de 2016 Miembro del Steering Committee de la Local and Regional Development 
Commission IGU. 
Desde marzo de 2020 Miembro del Panel de Evaluadores de la Agència de Qualitat Universitària de les 
Illes Balears. 
En el ámbito de la Gestión universitaria, he sido Directora de Publicaciones y Cultura del Vicerrectorado 
de Extensión Universitaria de la Universidad de Castilla-La Mancha entre el 1 de febrero de 2004 y el 1 de 
febrero de 2009. Coordinadora de las asignaturas de 4º curso del nuevo grado en Humanidades: Historia 
Cultural, desde el año 2010 hasta septiembre de 2013; y Coordinadora de la titulación del grado en 
Humanidades: Historia Cultural, desde septiembre de 2013 hasta diciembre de 2020. 
Miembro del Grupo de Investigación en Estudios Urbanos y del Turismo (URByTUR), aprobado como 
grupo oficial de investigación por la Comisión de Investigación de la Universidad Autónoma de Madrid. 
Dirección URL: http://www.uam.es/gruposinv/urbytur /.  
Miembro del equipo de investigación del Grupo de Estudios Urbano-Regionales del Departamento de 
Geografía de la UCLM (EURGEOT/UCLM), con sede en la Facultad de Humanidades de Albacete, 
Universidad de Castilla-La Mancha. Dirección URL: 
http://www.uclm.es/organos/vic_investigacion/catalogo/grupos.aspx?gr=53&inf=oft.  

Asignaturas que imparte: 
- Geografía FB (1er curso) 
- Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Geografía (1er curso) 
- Geografía Regional del Mundo (3er curso) 
- Recursos Territoriales Turísticos (4º curso) 

Intereses de investigación: 
- Cultura y Territorio 
- Estudio geográfico de aspectos sociales urbanos y ciudades medias. 
- Procesos de desarrollo local/rural y capital social. 
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Publicaciones destacadas: 
VÁZQUEZ VARELA, C. y MARTÍNEZ NAVARRO, J.M. (2020). “Medium-sized Spanish inland cities and regional 

development in the Iberian Peninsula: challenges and opportunities”, en BAŃSKI, J. (ed.). Dilemmas of 
Regional and Local Development, Routledge, pp. 147-168, ISBN: 978-1-138-35915-4 (hbk), ISBN: 978-
0-429-43386-3 (ebk). 

VÁZQUEZ VARELA, C. y MARTÍNEZ NAVARRO, J.M. (2020). “Ciudades medias de interior y desarrollo territorial: 
entre la vertebración de nuevas estructuras urbano-territoriales y el despoblamiento de sus entornos 
provinciales” en CEBRIÁN ABELLÁN, F. (Coord.). Dinámicas de urbanización en ciudades medias interiores 
¿Hacia un urbanismo más urbano?, Valencia: Tirant Humanidades, pp. 95-146, ISBN: 978-84-17973-
50-6. 

BARGELLI, E.; HEITKAMP, T.; SIMÓN MORENO, H. y VÁZQUEZ-VARELA, C. (ed.) (2019). Housing Policy and Tenure 
Types in the 21ST Century a Southern European Perspective. Pisa, Pisa University Press, Southern 
European Housing III, 180 p. ISBN: 978-88-3339-249-3. 

VÁZQUEZ VARELA, C. ; MARTÍNEZ NAVARRO, J.M. ; GONZALEZ ARTEAGA, J. y ARTEAGA MARTINEZ, J.J. (2018). La 
evolución urbana de Cuenca. Edita el Grupo Ciudades Patrimonio de la Humanidad de España, 
Comisión de Ciudad y Patrimonio con la colaboración del Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, 
30 p. http://www.ciudadespatrimonio.org/publicaciones/evolucion-urbana/cuenca.pdf  

VÁZQUEZ VARELA, C. y MARTÍNEZ NAVARRO, J.M. (2015). “Las infraestructuras culturales en el medio rural: 
análisis y diagnóstico territorial a partir de una muestra seleccionada de municipios de la provincia de 
Cuenca”, en ESPINOSA SEGUI, A. y ANTON BURGOS, F.J. (coord.): El papel de los servicios en la construcción 
del territorio: redes y actores. Alicante, Universidad de Alicante y Asociación de Geógrafos Españoles, 
vol. II, pp. 369-391, ISBN obra completa: 978-84-944193-1-7; ISBN volumen II: 978-84-944193-0-0. 

BARRADO TIMÓN, D. y VÁZQUEZ VARELA, C. (2014). “Cultura, imagen y espacios para el poder como referentes 
del nuevo estatuto de capitalidad en Mérida, Santiago de Compostela y Toledo”, Estudios 
Geográficos, enero-junio, Madrid, Consejo Superior de investigaciones Científicas, vol. LXXV, nº 276, 
pp. 47-96. [ISSN: 0014-1496; eISSN: 1988-8546] doi: 10.3989/estgeogr.201402.  

RAZIN, E.; DIJST, M. y VÁZQUEZ-VARELA, C. (eds.) (2007). Employment Deconcentration in European 
Metropolitan Areas: Market Forces vs Planning Regulations (2007), The GeoJournal Library, volume 
91, Dordrecht, The Netherlands: Springer, 306 p. ISBN: 978-1-4020-5761-8 (Hard Book).  

MARTÍNEZ NAVARRO, J.M. y VÁZQUEZ VARELA, C. (2008). “Paisaje cultural y desarrollo socioeconómico en un 
área desfavorecida: consideraciones éticas y estratégicas para un proyecto de musealización en el 
valle del río Cabriel”. Scripta Nova. Revista Electrónica de Geografía y Ciencias Sociales.  Barcelona: 
Universidad de Barcelona, vol. XII, núm. 270 (86). http://www.ub.es/geocrit/sn/sn-270/sn-270-
86.htm 

Proyectos competitivos en curso: 

CyTEs. Cultura y territorio en España. Procesos e impactos en las ciudades pequeñas y medias. 
Referencia: CSO2017-83603-C2-2-R. ENTIDAD FINANCIADORA: Convocatoria 2017 Proyectos de 
I+D+i, del Programa Estatal de Investigación, Desarrollo e Innovación Orientada a los Restos de la 
Sociedad. Ministerio de Economía, Industria y Competitividad. FINANCIACIÓN: 30.250,00 €. FECHA 
INICIO: 01/01/2018. FECHA FIN: 30/09/2021. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Prof. Dr. Diego A. Barrado 
Timón (Universidad Autónoma de Madrid). 

CIMES40. Evolución de las políticas urbanísticas en ciudades medias españolas y sus áreas urbanas: 
1979-2019. Referencia: RTI2018-096435-B-C21. ENTIDAD FINANCIADORA: Convocatoria 2018 
Proyectos de I+D de Generación de Conocimiento y Proyectos de I+D+i Retos Investigación. Ministerio 
de Ciencia, Innovación y Universidades. FINANCIACIÓN: 36.300,00 €. FECHA INICIO: 01/01/2019. 
FECHA FIN: 31/12/2021. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Prof. Dra. Carmen Bellet Sanfeliu (Universidad de 
Lleida). 

SocialGIF-CLM. Identificación de factores socioespaciales limitantes para la implementación de políticas 
públicas de reducción del riesgo de incendio forestal basadas en la Ecología del Fuego. Referencia: 
SBPLY/19/180501/000238. ENTIDAD FINANCIADORA: Convocatoria de ayudas para la realización de 
proyectos de investigación científica y transferencia de tecnología, cofinanciadas por el Fondo 
Europeo de Desarrollo Regional (Resolución de 18/12/2018, de la Consejería de Educación, Cultura y 
Deportes. DOCM. 252 de 28 de diciembre de 2018). FINANCIACIÓN: 36.097,00 €. FECHA INICIO: 
01/01/2020  FECHA FIN: 20/03/2022. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Prof. Dra. Carmen Vázquez Varela 
(Universidad de Castilla-La Mancha). 
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