Dr. XAVIER AGUADO JODAR

Catedratico de Universidad. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Actividad Fisica y Ciencias del Deporte

Imparte las MATERIAS:
Grado:
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Breve Curriculum Vitae

Licenciado en el INEF de Barcelona. Doctorado en la Universidad de
Barcelona. Como profesor y responsable de grupos de investigacion
estuvo diez afios en la Universidad de Ledn, antes de formar parte del
profesorado de la Universidad de Castilla-La Mancha, con lo que totaliza
mas veinticinco en la ensefianza universitaria.

Ha publicado varios libros, tanto de contenidos basicos como de
practicas de biomecanica, y mas de un centenar de articulos
cientificos en una amplia variedad de revistas. Ha publicado también
muchos articulos de ciencia divulgativa, de los cuales mas de 70 en el
diario E/ Pais.

Investigador principal en mas de 30 proyectos, ha dado servicio a
atletas de nivel internacional analizando su técnica deportiva, como
por ejemplo a lanzadores de peso. También ha colaborado con varias
empresas realizando estudios aplicados, entre las que se encuentran
algunas del sector del calzado.

Desde el curso académico 2014-2015, imparte la asignatura
Ergonomia en la Escuela de Arquitectura de Toledo.




