RELACION TFG (2015-2019)

CURSO 2015-16
N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
1 ESPECIAL GARIIA POZUELO NIETO SANDOVAL, CARLOS M. Hontoria Proyecto de entrenamiento personal en la Costa del Sol
5 ESPECIAL GARCIA-DE-MATEOS CALDERERO, ANTONIO N. Rioja Andlisis del Estilo de la Toma dg DeC|S|lon‘en Jugadores de Fatbol y Baloncesto en
categoria alevin, infantil y cadete
3 ESPECIAL GONZALEZ DEL CAMPO MONROY, JAVIER N. Rioja Andlisis de la competencia motriz en nifios y nifias de 10 a 12 afios de Ciudad Real
4 ESPECIAL PULIDO POVEDA, JULIO B. Crespo Beneficios del entrenamiento en agua con personas con lesién medular
5 ESPECIAL SANCHEZ MOLINA, CARLOS R. Mora Entrenamiento Excéntrico \{s. Entrt'enamlento Concéntrico para la mejora del salto
vertical en jugadores de baloncesto
6 ESPECIAL SANDOVAL MARCHANTE, CARLOS J. Mezo Violencia en el deporte: una revision
2 ESPECIAL VILLEGAS PEREZ, PABLO . Ara Dismorfia muscular. Fisioculturismo y lCL!Iturlsmo: Suplementacion y ayudas
ergogénicas
3 ESPECIAL ZAFRA ALFARO, JUAN 1. Mezo Impacto socio-econdmico de los grandes eventos deportlYo§: Juegos Olimpicos de
Barcelona 1992 y copa del Mundo FIFA Sudafrica 2010
9 ORDINARIA ALVAREZ JEREZ, ERIC V. Garcia Diferencias del perfil motivacional de los aI}J’mnos de la Faultad de Ciencias del
Deporte de Toledo en funcion del sexo y curso
10 ORDINARIA BALLESTEROS JIMENEZ, IVAN N. Mendoza Evaluacién de una prueba de esfuerzo en tapiz rodante con Handbike
11 ORDINARIA BENITEZ MACIAS, CARLOS S. Aznar Niveles y determinantes de Actividad Fisica en escolares de Castilla-La Mancha
12 ORDINARIA CANO VALERA, IVAN b. Jurez Andlisis del comportamiento de frecuenz:la cardiaca en relacién a la competicién en
futbol
Comparacion de la ejecucion del lanzamiento, del atrape y del bote entre un grupo
13 ORDINARIA CANTERO JIMENEZ, LAURA N. Rioja de nifios y un grupo de tercera edad, centrandonos fundamentalmente en aspectos
cualitativos
14 ORDINARIA CARRAMOLINO ROMERO, DIEGO V. Garcia Influencia de un entrenamiento aIternafclvo con croh’oscoplo en el tiempo de reaccién
en la salida de natacion
15 ORDINARIA CASTANO GOMEZ-ROSO, JUAN ANGEL M. Hontoria Entrenammiento de los musculos del Core: Hipopresivos y Método Pilates
16 ORDINARIA CASTELLANOS GARCIA, JORGE L. Alegre Andlisis y comparacion de Ios.resultados de.un entrehaml.eth de pliometria con uno
convencional en estudiantes universitarios
17 ORDINARIA CASTELLANOS MONTEALEGRE, MONICA B. Crespo Influencia de |a fatiga en la calidad de vida de personas con lesién medular
18 ORDINARIA CHAPARRO JIMENEZ, JUAN E Sanchez Diferencias en los perfiles condmu"males en los distintos puestos especificos y
categorias en baloncesto
19 ORDINARIA CORTES LEAL, RAQUEL B. Crespo Influencia de la fatiga en la calidad de vida de personas con esclerosis multiple
2 ORDINARIA CRESPO SANCHEZ, JOSE ANTONIO E. Cabanillas Relacion entre la inteligencia er.nouonal y la ansiedad con el rendimiento deportivo
en jugadores de baloncesto
21 ORDINARIA DIAZ MORAN, JAVIER A. Barriga Evaluacién del acortamiento del tnceps sural y su relacién con la patologia del tobillo
y pie en el deporte
22 ORDINARIA ESCUDEROS MARTIN, VICTOR A. Guadalupe Influencia de la cafeina en el tiempo de reaccidn en alumnos universitarios




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
23 ORDINARIA EXPOSITO DUQUE, SERGIO L. Gallardo Andlisis del rendimiento en una prueba piloto de futbol-sala
2 ORDINARIA FLORES ORTEGA, JESUS V. Garcia Preferencias participativas y la motivacién de Iosl {alumnos de Secundaria en las clases
de Educacion Fisica
25 ORDINARIA GALAN SANCHEZ-BARBA, JAVIER J. Abidn Evolucién del Tenis en Winbledon en los ultimos 5 afios
26 ORDINARIA GALLEGO DE LA SACRISTANA CASTILLO, DAVID B. Crespo Deporte y empresa
97 ORDINARIA GARCIA JIMENEZ, ALEJANDRO JF. Ortega Efectos de un programf'a’de ejel’FICIO que f:omblna en'frenamlento aerlo'blco y de
fuerza en la presion arterial de pacientes con sindrome metabdlico
28 ORDINARIA GARCIA VEGA, JUAN L. Alegre Revision sobre la base cientifica de las tendencias actuales del fitness
29 ORDINARIA HERNANDEZ REILLO, RAQUEL E. Cabanillas Andlisis de las caracteristicas psicoldgicas para el rendimiento deportivo en jugadoras
de rugby
30 ORDINARIA HERVAS LOPEZ, ANAIS SHEILA 1. G2 Unanue Analisis de la satisfaccién, calidad perublda e intenciones futuras en clientes de un
Centro Fitness
31 ORDINARIA JIMENEZ RELIMPIO,ESTHER M. Hontoria Rendimiento deportivo, beneficios y !esmnes en Baloncesto en silla de ruedas.
Estudio de caso
37 ORDINARIA JIMENEZ ZAZO, FABIO <. Aznar Estudio qe Trla;clon Irﬁdf)or: comparacion de los resultad'os de un test
cardiorespiratorio incremetal entre 3 ergometros diferentes
33 ORDINARIA LOPEZ TEJEDA, RAUL N. Mendoza Evaluacién de los nifios con discapacidad en el medio acuatico
34 ORDINARIA LOZANO MORALES ,MARIA ANGELES N. Mendoza Efectos de las actividades en el rr?tledlo acudtico covmvc? eIgmfentol rvehabllltador en las
personas con lesion medular. Revision bibliografica
35 ORDINARIA LOZANO OTER, CESAR F. Jiménez Suplementacion con Beta-Alanina y sus efectos en el deporte
36 ORDINARIA MARCO JIMENEZ, ANTONIO F. Jiménez Actualizacién de los programas de readaptacién de los musculos isquiotibiales
. . Influencia de la motivacién en el rendimiento en jugadores de categoria juvenil en
37 ORDINARIA MARTIN GIJON - BONALES, JORGE B. Calvo
balonmano
38 ORDINARIA MARTIN IBANEZ, RAMON J. Parra Revision bibliografica del trabajo isoinercial en tendinopatia rotuliana
39 ORDINARIA MARTIN MORALEDA, EVELYN A. Guadalupe Evaluacién de la pérdida de peso con dieta cetogénica: sujetos activos vs no activos
40 ORDINARIA MARTINEZ GOMEZ, TRISTANA B. Crespo Beneficios de la escalada deportiva en nifios con TDAH
41 ORDINARIA MARTINEZ VERA, EDUARDO E liménez Lesiones mas frecuentes en el futbol: Roturas musculares en el biceps femoral.
Propuesta de un protocolo de readaptacion
42 ORDINARIA MATA SAEZ, ANA ISABEL R. Rodriguez Proyecto de evento deportivo: Superinefto 2017
3 ORDINARIA MOZAS GARCIA, MIRIAM DE LAS V. Garcia Utilizacién y beneficios de la rehab|l|ta<:|c~m virtual medlathfe el uso dl::‘ la .pIataforma
Nuerothome, en personas con dafio cerebral adquirido. Estudio Piloto
a ORDINARIA NAVARRO CRUZ, ROBERTO L. Alegre Efecto del entrenamiento con eIectroeétlmuIa(.:lon neuromuscular sobre la fuerzay la
hipertrofia
45 ORDINARIA PINILLA QUINTANA, IVAN <. Aznar Andlisis y evaluacion del |mpz.acto de Ia; Rutas Patrimoniales Saludables del
Consorcio de la ciudad de Toledo"
6 ORDINARIA RODRIGUEZ MARTIN, SERGIO A. Guadalupe Andlisis de calidad muscular a traye§ de :cc?mografla computarizada. Revision
bibliografica
47 ORDINARIA SANDOVAL MARCHANTE, CARLOS J. Mezo La violencia en el FUtbol: un andlisis desde las sanciones federativas




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
8 ORDINARIA SANZ SALAZAR, FELIX J.F. Ortega Efectos de un .pr.o.grama d(.E ent.renamient.o combinad’o de fuerzay re:f»i.stencia enla
sensibilidad a la insulina de pacientes con sindrome metabdlico

49 ORDINARIA USEROS MARUGAN, FERNANDO JF. Ortega Estrategias nutricionales: carbohldrat?s y prot‘e!rjas para mejorar el rendimiento en
nadadores de Alto Nivel. Revision de la Literatura

50 ORDINARIA VIRSEDA SANCHEZ, VERONICA J. Abidn Efectos de la actividad fisica sobre la salud en personas con discapacidad intelectual

51 EXTRAORDINARIA ABELA FERNANDEZ, JUAN ANTONIO E liménez Actualizacidn de las estrategias de prjevem:lon y readaptacion de lesiones del

manguito rotador
52 EXTRAORDINARIA ALMENDROS IRALA, JUAN CARLOS D. Judrez Diferencias en las marcas de natacidn entre sexos por categorias y estilos
53 EXTRAORDINARIA ALONSO LOZANO, ALBERTO L Gallardo Andlisis de la percepcion de los futbollstals en dlferve‘n"ces superficies de juego: césped
natural vs césped artificial
54 EXTRAORDINARIA ARROYO GARRIDO, SANTIAGO 1L.M. Garcia Andlisis de Ias‘mejoras dg Vpotenua y veloudadv de futbo{llstas cade'fgs, tras un
tratamiento condicional complementario de caracter especifico
55 EXTRAORDINARIA CAMACHO PUERTO, ISAAC D. Judrez Entrenamiento concurrente. Aplicacion en futbol
6 EXTRAORDINARIA CAMPOS LOPEZ, ALVARO N. Rioja Discapacidad |ntel.ectual y peercepffuon visuall: |nfluenC|a dg un entrenamiento de
tiempo de reaccion sobre la mejora del mismo

57 EXTRAORDINARIA CANTARERO GARCIA, ROBERTO J. Portillo Efecto de las lesiones musculares en el rendimiento deportivo del jugador de futbol

58 EXTRAORDINARIA CATALAN LLANOS, MIGUEL J. Mezo Evolucion de la presencia del baloncesto femenino en la prensa espafiola

59 EXTRAORDINARIA CHAVES BARBA, MIGUEL ANGEL A. Guadalupe Variabilidad de la glucosa en sangre en funcion de If'as cargas y descargas de hidrtaos

de carono en corssfit

60 EXTRAORDINARIA COLLADO NAVARRO, ROBERTO J. Parra Niveles de motivacion y ansiedad en jugadores de tenis en Castilla-La Mancha

61 EXTRAORDINARIA CRESPO JIMENEZ, ALBERTO JESUS X. Aguado Evolucion del test de salto vertical en las pruebas de acceso

62 EXTRAORDINARIA ENCINA LOPEZ, RAQUEL DE LA M. Hontoria Efectos de los anticonceptivos hormonales orales en el rendimiento deportivo

63 EXTRAORDINARIA GOMEZ OSMA, ABRAHAM 1. G2 Unanue Comportamientos en la <.:ompra y uso’del calzado depO'I.'tIVO en los jugadores de la

liga local de futbol sala de Torrijos
-, EXTRAORDINARIA JARQUE AZAREDO, DANIEL E. Cabanillas Evaluacién de las caractfer|5|t|cas psicoldgicas para el rendimiento deportivo en
jugadores cadete de baloncesto
65 EXTRAORDINARIA JUSTO ESTEBAN, CARLOS RODRIGO L. Gallardo Ciclo de vida del cliente desde el Analisis Interno
66 EXTRAORDINARIA LAGUNA RASTROJO, LADISLAO P Esteban Andlisis de las acciones ofensivas y del gol en Ios’ ultimos cinco minutos de la 22 parte
de los partidos de futbol sala
67 EXTRAORDINARIA LEGAZ PIERNAVIEJA, ENRIQUE R. Rodriguez Proyecto "Olimpo Race"
68 EXTRAORDINARIA LOPEZ CID, DAVID 1. M. Gonzilez Efecto del entrenamiento rel5|st|dc? con trlneoven un vallista de 110 vallas de
categoria nacional: estudio de caso

69 EXTRAORDINARIA LOPEZ GARCIA, MARCOS 1. Portillo Influencia de la condicidn fisica sobre eEI ;egdlmlento académico en estudiantes de

70 EXTRAORDINARIA MANZANO BARRIGA, MARIA A. Guadalupe Proyecto de rutas saludable en el Ayuntamiento de Leganés

71 EXTRAORDINARIA MERINO RUIZ, HECTOR I. Parra Influencia del terreno de juego sobre el rendimiento en futbol: tierra, hierba natural

y césped artificial




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG

7 EXTRAORDINARIA MONTERO MARTIN-ENGEROS, VICTOR P Esteban Protocolo de entrenaminto pzlara.la osteoporosis erl1 rn.u1eres premenopdusicas,
menopausicas y postmenopausicas

73 EXTRAORDINARIA PARDOS SANZ, JOSE E. Hernando Relacion de un CMJ con el camblo‘de direccion y!a capacidad de aceleracion e un T-

Test en jugadores de futbol sala

74 EXTRAORDINARIA SALAS MONEDERO,MIRIAM B. Crespo Medicion de la prensién manual en jugadores de rugby en silla de ruedas

75 EXTRAORDINARIA SANCHEZ-MAYORAL MARTIN, ALBERTO J. Parra Ejercicio excéntrico para la rehabilitacion de la tendinopatia rotuliana

76 EXTRAORDINARIA SEGURA MONTERO, ALVARO E. Hernando Eficacia de los lanzadores de penaltis en competiciones internacionales de futbol

77 EXTRAORDINARIA VAZQUEZ CAMARA, MOISES B. Calvo Analisis técnico/tactico de diferentes parejas profesionales de Padel




CURSO 2016-17
N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
. . X Propuesta de entrenamiento para trabajo de CORE en pacientes con dolor lumbar
1 ESPECIAL FERNANDEZ VAZQUEZ, ALEJANDRO A. Barriga crénica
2 ESPECIAL GONZALEZ SANCHEZ, DANIEL R. Serrano Ambito juridico de las Federaciones Deportivas
Revision acerca de los efectos producidos por los distintos métodos de
3 ESPECIAL LOSA ALGABA, DAVID F. Faya . -
entrenamiento de la fuerza en el rendiiento de los nadadores
4 ESPECIAL MARTIN PLAZA, JUAN ENRIQUE B. Calvo Programa de entrenamiento de Judo para personas con discapacidad intelectual
5 ESPECIAL MARTIN-CARO FLORES, SERGIO JF. Ortega Composicion Forporal ?n‘pauentes corT smfjlrome metabdlico trz'as un programa de
entrenamiento aerébico y en combinacién con un entrenamiento de fuerza
6 ESPECIAL MURNOZ DE MORALES CASTRO, CELIA J.M. Gonzalez Analisis y comparacion de la formula de longitud de zancada de Carlo Vittori
7 ESPECIAL OVEJERO MARTINEZ, JORGE P. Esteban Efectos del Crossfit en la composicién corporal y componente dseo en sujetos activos
8 ESPECIAL TORRES BERTOS, ANTONIO R. Serrano La organizacion deportiva internacional
. . , Cambios en la capacidad funcional tras un programa de entrenamiento con
9 ESPECIAL GARCIA-PARDO MENCHERO, MARIA DEL PILAR J.M. Garcia ) .,
electroestimulacion
. . Diferencias en el tiempo de reaccién entre porteros, defensas y delanteros, y entre
10 ORDINARIA AMOROS DELGADO, MARTA N. Rioja ) | .
hombres y mujeres en futbol 11 con el Dynavision.
11 ORDINARIA ARNAL BRICENO, ADRIANA M. Hontoria Incidencia de factores psicoldgicos en gimnasia ritmica de niveles base y rendimiento
12 ORDINARIA BAUTISTA CORROCHANO, CRISTIAN E. Hernando Metodologias de entrenamiento en el futbol base. Propuesta préctica.
13 ORDINARIA BELDA SANTIAGO, RAUL D. Judrez Taper en deportes colectivos: Futbol sala
14 ORDINARIA CALZADO GUTIERREZ, JULIAN B. Crespo Efectos del entrenamiento psicoldgico en el deporte
15 ORDINARIA CARDENAS MARTINEZ, MARTA N. Mendoza Valoracion del uso de las nuevas tecnologias en personas con esclerosis multiple
16 ORDINARIA DE LA ROSA ROJAS, DIEGO E. Cabanillas Seguimiento e intervencion psicoldgica a una atleta de cross
17 ORDINARIA DIAZ JARENO, JUAN E. Hernando Andlisis dle‘la estruc'lcura condlqonal del futPoI. Revision cientifica dellz?s exigencias
fisicas del futbol profesional atendiendo a los puestos especificos.
La preocupacién por el racismo de las autoridades y la prensa deportiva espafiola.
18 ORDINARIA GAMERO DEL CASTILLO, DAVID J. Mezo . )
Analisis comparativo.
19 ORDINARIA GARCIA TORRIOS, VICTOR F.Jiménez La creatina, una revision bibliografica.
20 ORDINARIA GOLDEROS PALOMO, ALVARO F. Jiménez Andlisis y prevencion de la fascitis plantar en el corredor.
. . . o Andlisis de la influencia de la satisfaccidn y el valor percibido en la fidelizacién de los
21 ORDINARIA GOMEZ RAMIREZ DE ANTON, ALBERTO B. Yafiez ) R .
clientes de centros deportivos en Espafia
. Efectos a corto plazo del entrenamiento aerdbico en la capacidad cognitiva en
22 ORDINARIA GONZALEZ DEL CERRO, ALBERTO R. Mora | i
personas con sindrome metabdlico (METS)
23 ORDINARIA HERMOSILLA PERONA, FRANCISCO A. Barriga Contenidos de entrenamiento fisico en nadadores jovenes y adolescentes
24 ORDINARIA HERNANDO POLO, MARCOS E. Hernando Andlisis del perfil térmico de los miembros inferiores en jugadores de futbol sala




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
2 ORDINARIA HUELAMO JUAREZ, RUBEN L Gallardo Andlisis del perfil de movimiento e~n Jugadores de la primera division de la Liga
espafiola de futbol.
% ORDINARIA JARA PASCUAL, DIEGO B. Crespo Las influencia de las nuevas tecnc'{lc?glas ‘en‘el alm‘blto de la salud y del fitness. Una
revision bibliografica.
27 ORDINARIA LOPEZ GOMEZ, RICARDO F. Sanchez Revision sobre la velocidad y agilidad en el rendimiento en tenis.
28 ORDINARIA LOPEZ VILLENA, JOSE LUIS E. Hernando Andlisis de la capacidad de repetir espranletsb(lTSA) en jugadores cadetes y juveniles de
utbol.

29 ORDINARIA MARCOS NOZAL, BEATRIZ A Dorado Escuela de Actividades Fisico-deportivas eﬁ los Campamentos de Refugiados
Saharauis

30 ORDINARIA MARTIN GONZALEZ, SANDRA E. Cabanillas Andlisis de las causas de abandono er:znad~adores medallistas en campeonatos de

spafia
31 ORDINARIA MARTINEZ CHACON, AGUSTIN E. Hernando Respuesta tensiomiografica de la musculatu’ra flexora de la rodilla en jugadores
cadetes de Futbol
32 ORDINARIA MEDINA CARRETON, ANGEL JOSE L. Alegre Andlisis de la velocidad de servicio y de la fatiga en tenistas de nivel amateur.
Efectos de un programa de entrenamiento continuo de intensidad moderada en la

33 ORDINARIA MORENO CABANAS, ALFONSO R. Mora respuesta de la presidn arterial durante el ejercicio en pacientes con sindrome
metabdlico

34 ORDINARIA MORENO NOVILLO, ALVARO E. Hernando Evaluacién de la capacidad de Iahzamlento en deportistas con discapacidad
intelectual

35 ORDINARIA MUROZ MUROZ, MIGUEL M. Sanchez Compromiso deportivo mediante el clima mc:)tlvacmnal crgz?do por el entrenador de

Baloncesto en categorias de formacion.
Revision de los mecanismos involucrados en el crecimiento muscular y la influencia
36 ORDINARIA PEREZ-HIGUERAS RUBIO, MARIO P. Esteban en ellos de las variables del entrenamiento. Aplicacién préctica: modelos de
entrenamiento 6ptimos y formulacién de 3 estudios realizables
37 ORDINARIA POLAINO JIMENEZ, ADRIAN I. Ara Relacién entre el nivel de actividad fisica y el videojuego activo POKEMON GO
18 ORDINARIA RIVERA TEJERO, SERGIO N. Rioja Respuesta fisioldgica en prueba c%e esfuerzc{ en tapvlz rodlahte y con Handbike en
cuatro deportistas con discapacidad fisica.

39 ORDINARIA ROCHA MARTOS, JAIRO JESUS D. Judrez Modelo de rendimiento y evaluacion condicional en Padel

40 ORDINARIA RUIZ JUAREZ, ADRIAN N. Rioja Efectos de 8 a 9 sesiones de electroestimulacion integral en personas no entrenadas.

41 ORDINARIA SANCHEZ CASTANEDO, LORENA 1. Abidn Andlisis notational y temporal de Partldos de badmlnt(])n en dobles masculino y en

dobles femenino en los JJOO de Rio 2016

42 ORDINARIA SANCHEZ DIAZ CHIRON, OSCAR D. Judrez Revision bibliografica sobre la monitorizacién de la carga mediante GPS en futbol.

3 ORDINARIA SANCHEZ GIL, ANA BELEN <. Aznar La influencia familiar en la practica de actividad fisica en poblacién infantil Castellano
Manchega.

44 ORDINARIA SANCHEZ NAVAS, JULIA L. Alegre Condicidn fisica y salud en estudiantes de secundaria y bachillerato de Ciudad Real

45 ORDINARIA SEDENO BUENO, SERGIO R. Serrano La corrupcién en el mundo del futbol.




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
6 ORDINARIA SERRANO GALAN, MIGUEL A Dorado Andlisis del desplazamiento activo a‘Ia es.cuela, en los essolares de Castilla-La Mancha
desde 32 de Primaria hasta 22 Bachillerato.
47 ORDINARIA SERRANO TORRIJOS, MARCOS B. Crespo Aspectos tedrico-practicos del entrenamiento de calistenia. Revision bibliografica
Adaptaciones en la capacidad fisica cardiorrespiratoria producidas por el
48 ORDINARIA URQUIDI SALINAS, ALEJANDRO IGNACIO J.F. Ortega entrenamiento intervalico versus entrenamiento continuo en sujetos con sindrome
metabodlico.
49 ORDINARIA VAZQUEZ JIMENEZ, SERGIO M. Sanchez Analisis del lanzamiento en futbol sala con la posterior accion del portero y su éxito.
50 ORDINARIA VELASCO GONZALEZ, CARINE L. Alegre Evaluacién del riesgo de lesion de la extremidad inferior en jugadores de baloncesto
51 ORDINARIA VIVAR CANO, ALMUDENA R. Sierra Actividad fisica y fragilidad en personas mayores
5y ORDINARIA WIZNER PEREZ, JUAN JOSE . Ara Andlisis de la efectividad en el serY|C|o ﬁn el padel femenino de élite. Influencia de la
direccion del saque
53 ORDINARIA ZAFRA DIAZ, SARA F.Faya Influe.n.ua de un plfogramf.z de ejercicio fisico su.perwsado sot?re la Sa|L.Jd y.Ia
productividad en mujeres oficinistas de la Comunidad de Madrid: estudio piloto.
- - - - T " -
54 EXTRAORDINARIA ALHAMBRA LERIDA, DIEGO N. Rioja Diferencias en la competencia motrl.z entre 12y 42 de E.S.O. en el Instituto Princesa
Galiada de Toledo
- EXTRAORDINARIA ALONSO RODRIGUEZ, ENRIQUE 1. Losa Andlisis de las capacidades de fuera er]tcrejzoblacmn practicante y no practicante de
iu-Jitsu
6 EXTRAORDINARIA BALTASAR FERNANDEZ, IVAN . Ara Implicaciones de la cinética del consumo de o>‘<|gencf e‘n personas mayores con
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
57 EXTRAORDINARIA CANTOS MARTIN, AITOR P Esteban Efectos del entrenamiento funcional so:are EI nivel de estrés, sujeto y a su vez el dolor
umbar
58 EXTRAORDINARIA CASTELLANOS BASTANTE, SAMUEL . Ara Efectos del envejecimiento sobre la practica rjegular de actividad fisica y los niveles de
sedentarismo
. . Revision de los procesos de prevencion y readaptacion en la lesion del ligamento
59 EXTRAORDINARIA DIZ DIAZ, SERGIO M. Hontoria ) X . . .
colateral medial de la rodilla y su incidencia en diferentes deportes
0 EXTRAORDINARIA ECHEVARRIA ALONSO, CARLOS L. Alegre Efecto de una sesién de entrenamlentodF:;e baloncesto sobre la estabilidad de la
rodilla
61 EXTRAORDINARIA FERNANDEZ DE LA COBA, JOSE F. Faya Influencia de un programa d.e entrgnamlento para la estabilidad del core en el salto
vertical de jugadores de baloncesto
62 EXTRAORDINARIA FERNANDEZ VICIOSO, ALEJANDRO R. Rodriguez Analisis anatémico-funcional de red bull 080
63 EXTRAORDINARIA FERNANDEZ-BRAVO ORTI{Z, DANIEL F.Jiménez Aplicacidn de ayudas ergogénicas en la lesion uscular: revision bibliografica
64 EXTRAORDINARIA GARCIA TORRES, PABLO MIGUEL S. del Valle Propuesta novedosa de estilos de ensefianza por competencias en educacidn fisica
. Andlisis de la cohesidn grupal en deportes colectivos como son el futbol, baloncesto y
65 EXTRAORDINARIA  |GARCIA-VALENCIANO PALACIOS, JUAN DE MATA J. Losa , -
futbol sala en categoria junior
66 EXTRAORDINARIA HERRANZ SANZ, ALVARO P. Esteban Lesiones mas comunes en deportes de nieve
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. Asociacion entre actividad fisica moderada-vigorosa, tiempo sedentario y rupturas
67 EXTRAORDINARIA LEAL MARTIN, JAVIER I. Ara R . .
del sedentarismo sobre la fragilidad en personas mayores de 65 afios
68 EXTRAORDINARIA LOPEZ FERNANDEZ, MARCO J. Mezo Violencia de los espectadores de equipos de futbol de segunda divisiéon A
69 EXTRAORDINARIA LOPEZ GOMEZ, RICARDO F. Sanchez La velocidad y agilidad en el rendimiento en tenis: aplicacion practica
70 EXTRAORDINARIA MARTIN GIL FERNANDEZ, NOELIA B. Crespo Nuevas tecnologias en el deporte para personas con discapacidad
71 EXTRAORDINARIA MARTIN MAROTO, JAVIER J.M. Garcia Influencia del judo en la personalidad entre los seis y diez afios
72 EXTRAORDINARIA MARTINEZ AGENJO, BARBARA J. Portillo Las lesiones musculares en los isquiotibiales. Revision de protocolos
73 EXTRAORDINARIA MARTINEZ BENGOECHEA, LUIS MARIA 1L.M. Garcia Andlisis del patrén general de Jue~go vmculz?do ala Fc?rTsleCUC|on de objetivo en la Liga
Espafiola de Primera Division
74 EXTRAORDINARIA MARTINEZ JARANDILLA, CAROLINA F. Sanchez Rendimiento y toma de decision en jugadores de futbol a distinto nivel competitivo
75 EXTRAORDINARIA MORENO DIAZ, PABLO N. Rioja Diferencias notables en escolares que refallzan 0 no actividades extraescolares
deportivas
76 EXTRAORDINARIA PINO ORTEGA, DANIEL DEL R. Serrano Repercusion del caso Bosman: 20 afios de aplicacion en la Liga Espafiola de Futbol
77 EXTRAORDINARIA RODRIGUEZ LAINEZ, DAVID B. Crespo Nuevas tecnologias docentes: gamificar la educacion fisica
78 EXTRAORDINARIA RODRIGUEZ OLIVER, ADOLFO 1. Mezo Informacion cuantltat.lv.al sobre Ia.V|oIen<:|a en espgctacuvlos deportivos en Espafia.
Revision de los informes y estudios existentes
79 EXTRAORDINARIA ROJO RIVERA, PAULA N. Rioja Motivacion del logro en 12 E.S.O. y 12 Bachillerato en la Educacion Fisica
80 EXTRAORDINARIA ROMERO GONZALEZ, MANUELA A, Barriga Deporte paralimpico: valorau’on de los metoc%os de <?Ia5|f|cauon de los deportistas
segun el grado de discapacidad
81 EXTRAORDINARIA ROMERO HERNANTES, ALBERTO E Sanchez La musculatura intrinseca y extrlnfeca del piey su.lmportanua a la hora de prevenir
lesiones en el running
) Niveles de fuerza en personas mayores en funcion de su grado de independencia y de
82 EXTRAORDINARIA ROSA GUERRERO, ANTONIO S. Vila .
fragilidad
83 EXTRAORDINARIA RUBIO PALOMINO, MANUEL ANTONIO S. del Valle Revision metodoldgica del proceso devaprendlzaje en futbol y propuesta desde el
marco funcional-estructural
Efecto compensatorio de un programa de ejercicio fisico sobre la intensidad y el
84 EXTRAORDINARIA SANSON MARINELLI, MATIAS I. Ara volumen de la actividad fisica y el sedentarismo en pacientes con enfermedad
pulmonar crénica (EPOC)
85 EXTRAORDINARIA SERRANO UTRILLA, ISRAEL B. Yafiez Andlisis de l(,)s. puestos de trabajo y funciones de !os profesu:males de la actividad
fisica y del deporte en centros deportivos. Estudio de caso
36 EXTRAORDINARIA TERUEL VEGA, JUAN PEDRO R. Serrano Descubrlr‘mento de télfa’nto:s ‘en tenis de mese.l.’ Resu.ltados de un? eya.luaC|on
progresiva de condicion fisica y concentracion en jugadores principiantes
87 EXTRAORDINARIA TIENDA SEGUI, ALBERTO L. Alegre Relacién entre salto y esprint en categorias inferiores del atletismo
88 EXTRAORDINARIA ZAFRA ALFARO, JUAN I. Parra Andlisis del rendimiento deportivo entre mujeres y hombres, en pruebas de

velocidad de atletismo y natacidn en los Juegos Olimpicos




CURSO 2017-18
N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
1 ESPECIAL CAMPO PARRENO, GONZALO B. Yafiez Andlisis del espiritu emprendedor de los aIurT.mOS de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte en Castilla-La Mancha
) ESPECIAL CASTRO FERNANDEZ, MIGUEL 1L.M. Garcia Paradigma experto-novato. Analisis de la ejecucidn con distintas cargas en el ejercicio
de press de banca
3 ESPECIAL CRUZ PEREZ, JONATAN D. Judrez Entrenamiento funcional y su aplicacién en el ambito deportivo
4 ESPECIAL JODRA SANZ, NEREA F.Sanchez Comparativa en la toma de decisién e?tre jugadoras de élite de tres deportes:
balonmano, futbol sala y judo
5 ESPECIAL MARTIN GIL FERNANDEZ, NOELIA B. Crespo Nuevas tecnologias en el deporte para personas con discapacidad
6 ESPECIAL RUBIO PEREZ, PEDRO J. Portillo Lesiones mds frecuentes durante la practica de judo
7 ESPECIAL SANCHEZ BLANCO, PABLO 1. Portillo Efecto de la suplementacién con cre.a’tina monohidrato en la fuerzay en la
composicion corporal
El papel de la concentracién en el descubrimiento de talentos en tenis de mesa.
8 ESPECIAL TERUEL VEGA, JUAN PEDRO R. Serrano Resultados de una evaluacién progresiva de condicién fisica y concentracién en
jugadores principiantes
9 ORDINARIA ABALOS FREIRE, RODRIGO-MARTIN J.F. Ortega Utilidad de los parémet.ros de .eﬁciehcia vent.ilatoria para medir la resistencia
cardiorrespiratoria en pacientes obesos
10 ORDINARIA AGUDO ORTEGA-VILLAIZAN, AARON 1), Salinero Analisis de validez de dispositivos de, mfadicic’)n de irecuencia cardiaca a través de
sensores Opticos de mufieca
1 ORDINARIA ALARCON BUSTOS, JUAN JOSE 1), Salinero Efecto placebo de una sustancia pre-entrenamiento con cafeina en deportistas
amateur en una prueba de press de banca
. , Andlisis de las superioridades numéricas de la Seleccion Espafiola Femenina de
12 ORDINARIA ALBERCA ALBERCA, ANGELA F. Sanchez
Balonmano en el Mundial 2015 y el Mundial 2017
13 ORDINARIA ALBO RODRIGUEZ, ISMAEL J.F. Ortega Comparacién de dos m‘odalidades de entrenami.ento de resistencia sobre el
metabolismo de las grasas en pacientes obesos
p , Percepcidn de los jugadores de futbol en una escuela deportiva, sobre el
14 ORDINARIA ALONSO SANCHEZ, MARIANO M. Sanchez .
comportamiento de sus padres en el deporte
. Analisis comparativo entre jugadores de padel y jugadores de padel adaptado
15 ORDINARIA ARROYO MOLERO, VICTOR N. Mendoza . L,
respecto a la velocidad de reaccion
16 ORDINARIA BALLESTEROS PENA, DAVID M. Sanchez Andlisis de las distancia’s‘recorridas en‘diferentes rtar?g.c?s de in.tensidad segun los
puestos especificos en futbolistas de 22 Division (la Liga 1/2/3)
17 ORDINARIA BAROS SERRANO, IVAN L. Alegre Andlisis notacional ytempor.al del padel en jugadore.s profesionales, para la
comparativa entre hombres y mujeres
18 ORDINARIA BARQUILLA LOPEZ, JAVIER B. Yafiez Evaluacién de la calidad en los servicios deportivos municipales: Patronato Municipal
de Deportes de Puertollano
19 ORDINARIA BELDA PEREZ, MANUEL R. Mora Efectos de un programﬁ de entrer?amlgnto agrol?lFo |ntervallf:o de alta mtens{w{ad
(HIT VS SIT) en las acciones de la insulina en individuos con sindrome metabdlico
Andlisis del resto en el padel masculino profesional. Porcentaje de error, frecuencia y
20 ORDINARIA CAMUNAS NERIDA, ALFONSO A. Dorado porcentaje de cada golpe con su direccién junto con la posibilidad de ganar e
influencia del resultado en el juego
21 ORDINARIA CANADAS GARCIA, ENRIQUE J. Portillo Efectos del entrenamiento pliométrico en jugadores de futbol sala




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
2 ORDINARIA CUEVAS FERNANDEZ, ADRIAN 1. Losa Propuesta de prevencién y reafiaptauoh de la !eslon c]jel ligamento cruzado anterior
en futbol: revision bibliografica
23 ORDINARIA DE LA ROCHA GERWIG, MARINA N. Rioja Analizar las posibles dife.rencias‘d‘e intellig.encia emocional entre adolescentes que
realizan actividad fisica extraescolar o no
2 ORDINARIA ESPEJO AGUILAR, RAUL 1), Salinero Anglisis del rendimiento en.tr{atletas c%urante elvsectovr de carrera tras la realizacion
de ciclismo a diferentes intensidades
25 ORDINARIA FERNANDEZ RODRIGUEZ, LUCIA E. Cabanillas Evaluacion psicolégica de deportistas de élite en la competicion de Kata
26 ORDINARIA FERNANDEZ VEGA, CRISTINA B. Crespo Perfil de rendimiento de miembros inferiores en bomberos forestales
97 ORDINARIA GALAN RIVILLA EVA MARIA I, Parra Andlisis comparativo entre ucllsr.no.feme.nlno y masculino, diferencias y sus
incidencias
28 ORDINARIA GARRIDO JIMENEZ, DAVID E. Cabanillas Habilidades sc?uales percibidas por cllethes en diferentes roles: monitor de sala,
instructor de clases colectivas y entrenador personal
29 ORDINARIA GOMEZ CONEJO, DANIEL A Dorado La administracion y gestl.on deportiva Ic'{cal en municipios mayores de 5000
habitantes de Castilla-La Mancha
30 ORDINARIA GONZALEZ MOLINA, GEMA J. Portillo Intervencion psicolédgica en un equipo de futbol infantil
31 ORDINARIA GUTIERREZ SECILLA, DANIEL L. Alegre Efectos del ciclo menstrual en la capacidad de salto en jugadoras amateur de voleibol
32 ORDINARIA HERNANDEZ ARROYO, VICTOR R. Sierra La nutricidn en el futbolista profesional
33 ORDINARIA HERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO D. Judrez Comparacion entre dos entrer.1am|en:cos de contraste sobre el rendimiento del salto
vertical en jugadoras de voleibol
. . Efecto del ent iento de futbol if beral ametros de salud
34 ORDINARIA HERNANDEZ MARTIN DE SAN PABLO, ANTONIO L. Gallardo ecto del entrenamiento ce TUIbol en ninos prepuberales en parametros de saluc
cardiorrespiratoria, composicion corporal y desarrollo osteogénico: un meta-analisis
35 ORDINARIA INFANTES GARCIA RAYO, CARLOS D. Judrez Revisidn bibliogréfica sobre la capacidad de repetir esprines (RSA) en el futbol
16 ORDINARIA LARA DUERIAS, DAVID 1), Salinero Influencia de la localizacién del partido en .el resultado final de un partido de fatbol
profesional
37 ORDINARIA LEIVA MIGUELES, FRANCISCO B. Yafiez Influencia e |mportan<:|a. de Ia actitud de los profesores de secundaria en la
motivacion de los alumnos en clase
38 ORDINARIA LOPEZ ARENAS, CELIA F. Jiménez Beneficios de la actividad fisica en el ictus: revisidn bibliografica
39 ORDINARIA LOPEZ TEMPRANO, CLARA N. Rioja Andlisis de las diferencias evolutivas y entre géneros de la Eoordinacién motriz global
de alumnos y alumnas de 12 a 18 afios
40 ORDINARIA MAZUECOS PALOMINO, RAUL 1. Ara Influencia de la eyaculacion en el rendimiento en deportes ciclicos
a1 ORDINARIA MELLADO GRAVALOS, JESUS .M. Gonzélez Comparacion de la comp.osuzlon corpora} y potencia fanaeroblca entre ciclistas y
triatletas masculinos y femeninos
42 ORDINARIA MESA LOPEZ, JAIME M. Hontoria Propuesta de un plan preventivo para reducir el indice lesional en futbol
43 ORDINARIA MORCILLO RAMIREZ, MARIA VICTORIA N. Rioja Andlisis del tiempo de reaccidn en deportistas con sindrome de down
a ORDINARIA NEVADO PALOMARES, GONZALO R. Rodriguez Propuesta para un plan de intervenciér? en el entorno escolar en materia de habitos
de vida y salud
45 ORDINARIA OCANA HERNANDEZ, ESTEBAN R. Sierra Efectos de las lesiones sobre las variables psicoldgicas en futbolistas
6 ORDINARIA OLIVA RECIO, JULIA V. Garcia Andlisis del tiempo de reaccidn en judokas de distinto nivel de pericia en situaciones

de equilibrio y desequilibrio




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
47 ORDINARIA PEREA CAMACHO, DAVID B. Crespo Nuevas tecnologias en el control de I‘a var.iabilidadl dve la frecuencia cardiaca en el
deporte, dispositivos moviles
8 ORDINARIA PEREZ GARCIA, ALEJANDRO E. Hernando Caracterizacion del esfuerzo en el e.n'frenamlento de fuerza mediante el método de
repeticiones en reserva
Analisis del desempefio de los trabajadores en funciones de actividad fisica y deporte
49 ORDINARIA PIEDRA ORTEGA, LAURA B. Yafiez en centros deportivos a través del liderazgo efectivo, la satisfaccion laboral, el
compromiso organizacional y el clima laboral. Aplicacién de la metodologia fsQCA
50 ORDINARIA RAMIREZ DE LA CRUZ, MARIA E liménez Valoracion del efec.to de I{a practllca de la gimnasia rltm|F§ Ien edad escolar, sobre la
densidad mineral 6sea y sobre la composicion corporal
51 ORDINARIA ROMERO MOLINA, EMILIO JESUS B. Crespo Efectos de la siesta en el rendimiethovdeRo.rtivo y el estrés psicoldgico: revision
bibliografica
5y ORDINARIA RUEDA ROJANO, SAMUEL B. Calvo Andlisis de las diferentes f:c')lnductas y com‘portamlentos‘del Cuerpo Nacional de
Policia de la Comunidad de Madrid
" Desarrollo de un proyecto de actividad fisica y salud para empresas: el caso del
53 ORDINARIA RUIZ-PEINADO MATEOS-APARICIO, ALICIA B. Yafiez " . M
Family Day
54 ORDINARIA SANCHEZ DE LAS HERAS, NESTOR J.M. Gonzélez Efectos a corto plazo en un programa de entrenamiento especifico en padel
55 ORDINARIA SANCHEZ GARCIA, JAVIER P. Esteban Educacidn en valores y deporte
56 ORDINARIA SAYAGO RIVERA, ALEJANDRO 1. Abin Asimetrias entre la p??rna dominantEa Y,no dominante de jugadores (.:Ie fL:I.tb0|
adolescentes en relacién a la composicion corporal de sus miembros inferiores
57 ORDINARIA SERRANO MONGE, ALBERTO R. Sierra Interaccion de la actividad fisica en los resultados académicos en jovenes
58 ORDINARIA TORRES RODRIGUEZ, ALEJANDRO V. Garcia Andlisis del tiempo de reaccién en Jugadore’s de futbol de diferente modalidad: futbol
sala y futbol 11
59 ORDINARIA VALENCIA DIAZ MEDINO, ISMAEL A Dorado Uso y desarrollo de las nuevas tecnologias gn los diferentes sectores de la gestion
deportiva
0 ORDINARIA ZARZA SAGARZAZU, LORENA V. Garcia Beneficios de la actividad fisica, a nivel zwoo\:l:z y cognitivo, en nifios con sindrome de
61 EXTRAORDINARIA PINA LEYVA, CLARA MARIA A Dorado Disefio de proyecto de |ntervenC|(3n para la l%mve@miad de Castilla-La Mancha dentro
de la Red Espafiola de Universidades Saludables
62 EXTRAORDINARIA BORREGO ISABEL, CHRISTIAN B. Calvo Andlisis bibliografico de rotura de labrum en el hombro en deportes colectivos
63 EXTRAORDINARIA MARTOS BERMUDEZ, ALVARO B. Yafiez Disefio de un plan de negocio siguiendo la metodologia lean-startup llamado: join up
64 EXTRAORDINARIA RODRIGUEZ PAZ, DARIO E. Cabanillas Intervencion psicolégica en un joven jugador de golf: estudio de un caso
65 EXTRAORDINARIA TORIBIO CARNERO, DIEGO E. Cabanillas Modelos de aprendizaje en futbol base, estrategias de ensefianza del entrenador
66 EXTRAORDINARIA iNIGUEZ ALVAREZ, ADRIAN E. Hernando Andlisis de los duelos ofensivos en futbol y acciones a balén parado mediante la
herramienta WYSCOUT
67 EXTRAORDINARIA FERNANDEZ FUENTES, ALBERTO F. Sanchez Andlisis de la toma de decisidn en jugadores de balonmano de Liga Asobal
68 EXTRAORDINARIA FERNANDEZ MARTIN, ALEJANDRO I. Lopez Valoracion de la carga de trabajo en suspension con dispositivo TRX




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
69 EXTRAORDINARIA PASCUAL ZARZALEJO, ALEJANDRO I. Lopez Valoracion del efecto de la presencia 'y ?I desplazamientco del portero en la direccion
del lanzamiento del penalti
70 EXTRAORDINARIA SANCHEZ RIOS, JONATHAN I. Lopez Valoraciéon de una |ntervenC|or.1 de 12 semfanas d‘e trjabajo de fuerza muscular en
pacientes con fibromialgia
71 EXTRAORDINARIA BEDMAR DIAZ, RAUL 1. Abidn Diferencias en la estructura temporal y las acciones d.e1uego en el padel profesional
actual entre hombres y mujeres
7 EXTRAORDINARIA MAESTU DIZ, GABRIEL JUAN 1. Losa Condicién fisica en la édolescenc.la y su relacion con el nivel de actividad fisica y el
riesgo cardiovascular en la edad adulta
73 EXTRAORDINARIA PULIDO MARTOS, JOSE LUIS J. Losa Revision bibliografica sobre los métodos de deteccidn y diagndstico de sarcopenia
74 EXTRAORDINARIA RODRIGUEZ IZQUIERDO, GUILLERMO I. Losa Efecto del uso de sustancias dopantesdeenct:;l(:urismo: rendimiento vs salud. Estudio
75 EXTRAORDINARIA CEBRIAN AVILES, TANIA J. Mezo Beneficios fisicos, psicoldgicos y sociales de la actividad fisica en adolescentes
76 EXTRAORDINARIA CORDOBA ARMERO, MARIA VICENTA 1. Mezo Relacion entre practica deportlvay resultado§ académicos en estudiantes de
Secundaria y 12 Bachillerato
77 EXTRAORDINARIA GARCIA GONZALEZ, PABLO I. Parra Estudio de las diferentes defensas del bloqueo directo de baloncesto en la Final-Foor
2017-2018
Comparacion de los efectos de un entrenamiento intervalico de alta intensidad frente
78 EXTRAORDINARIA LOPEZ GARDE, INMACULADA CONCEPCION J.F. Ortega a un entrenamiento intervilico de sprints sobre la presion arterial en personas con
sindrome metabdlico
79 EXTRAORDINARIA GARCIA RODRIGUEZ, ARTURO 1), Salinero .Interffarenua entre cualidades al realizar un entre.namu?nto concurr.ente d,e .
resistencia y fuerza para preparar una prueba de resistencia de potencia aerdbica
80 EXTRAORDINARIA MENDOZA MONTANEZ, JULIAN JAVIER 1), Salinero Edad y rendimiento en atletismo m‘aster en‘pruebas de velocidad a nivel nacional e
internacional
81 EXTRAORDINARIA ONUFRYJENKO, DANIEL .M. Gonzélez Desarrollo de la fuerz‘a explosiva er? el.trehllnferlo‘r‘en jugadores de baloncesto
mediante una periodizacion tradicional y ATR
82 EXTRAORDINARIA CORRALES CAMURNAS, MIGUEL ANGEL M. Hontoria Entrenamiento en suspension: influencia en la activacion muscular
83 EXTRAORDINARIA BUSTOS HERNAIZ, RAUL M. Sanchez Descripcién y comparacidn de los valores predominantes en jovenes y padres de una
escuela de baloncesto
84 EXTRAORDINARIA SANCHEZ LOPEZ, CANDELARIO M. Sanchez Andlisis de la percepc.ién que tienen los padres de .una e.s,cuela de baloncesto sobre el
comportamiento de los padres de deportistas jovenes y su entorno
85 EXTRAORDINARIA VALDEPENAS TALAVERA, DIEGO N. Mendoza Andlisis comparativo de la velocidad en jovenes de secundaria
86 EXTRAORDINARIA FLORES ZAPARDIEL, RAQUEL N. Rioja Comparacion del tiempo de reaccidn entre porteros de futbol sala y futbol 11
87 EXTRAORDINARIA COBOS VELA, MIGUEL ANGEL P Esteban Medicion del salto a un‘a pierna er1 porteros. de futbol. Ar}alms unilateral de datos en
pierna dominante y pierna no dominante
. Diferencias en la capacidad fisica cardiorrespiratoria producida por el hit en
88 EXTRAORDINARIA MARTIN GAMBOA, AITOR R. Mora L. .
comparacion con el sit
89 EXTRAORDINARIA ROMERO FERNANDEZ-BAILLO, JOSE R. Rodriguez Evento de promocion deportiva municipal “Educa tu cuerpo"
90 EXTRAORDINARIA HERNANDEZ ARROYO, VICTOR R. Sierra La nutricidn en el futbolista profesional




TITULO TFG

N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR
91 EXTRAORDINARIA LOPEZ LLORENTE, DANIEL S Aznar Cuantlf!c?C|on de habitos saludables, niveles de act;wcfad fisica, y condicion
fisica/salud de los escolares del proyecto: "Fabrica de Valores"
9 EXTRAORDINARIA PERALTA BOIZA, EVA S Vila Revision sobre las variables ps.lf:ologlcas de énfledad, autoc.onflanza y atencién y
concentracion en el rendimiento deportivo
93 EXTRAORDINARIA FLOR ROMERO, GABRIEL V. Rodriguez Entrenamiento de fuerza y valoracion en futbolistas amateur




CURSO 2018-19
N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TFG
1 ESPECIAL CACERES MARTIN, RODRIGO B. Yafiez Disefio de un plan de negocio de una aplicacion deportivoa siguiendo la metodologia
Lean Starup: Sportred
) ESPECIAL CORDOBA OCON, IGNACIO A Dorado Andlisis de la autoeﬁca.ua de las cor‘rlpetfarmas docentes de.los profesores de
secundaria de Educacion Fisica de Estados Unidos
3 ESPECIAL GARCIA DE LA BAYONA DELGADO, MARIA P. Esteban La motiviacién en Gimnasia Ritmica
4 ESPECIAL TELLO MUNOZ, ELENA J. Losa Hipoxia intermitente en el rendimiento deportivo
10 ORDINARIA AROCA MONDEJAR, ALBERTO V. Rodriguez Evolucion y progreso en nadadores en un periodo de 5 afios
1 ORDINARIA BARBERO ORTEGA, PAULA R. Mora Efecto de una sesion de‘ejercu:lo aerdbico en Ic?s niveles en san’g.re de triglicéridos
postrandiales en personas con sindrome metabdlico
12 ORDINARIA BERMEJO DIAZ UFANO, ALVARO . Ara Evaluacién de la validez y fiabilidad de Klnemat!c Lab Jump: una app movil para medir
el salto vertical
13 ORDINARIA CALVO MOLINA, ANTONIO R. Rodriguez Propuesta de programacion diddactica para ,19 E.S..O. de Educacion Fisica a través de
metodologia activa
14 ORDINARIA CARDENAS LOPEZ, SEILA P. Esteban Andlisis del perfil de salud de los bomtbell;o§ forestales en funcién de su puesto de
rabajo
15 ORDINARIA CARMENA CARMENA, RAFAEL M. Hontoria Consecuencias de una lesion sobre la psicologia del futbolista
16 ORDINARIA CASTELLANOS MONTEALEGRE, CRISTINA <. Hernandez Valoracién del desarrollo motor y.Ia c’ond|C|on fisica de nifios de entre 8 y 12 afios con
y sin Sindrome de Down
Diferencias en la capacidad contractil de la musculatura de las extremidades
17 ORDINARIA CELADA GOMEZ, MARCOS L. Gallardo inferiores de jugadores profesionales y amateur en las modalidades de futbol 11y
futbol sala
Estudio transversal de las diferencias en la competencia motriz en jugadores de
18 ORDINARIA DIAZ-MIGUEL GARCIA, CRISTINA N. Rioja baloncesto en edades comprendidas entre los 4 y los 16 afios a través de la bateria
ABC
19 ORDINARIA FERNANDEZ CARDERO, ALVARO 1. Losa Los niveles de leptina y el sindrome (.ie fra.g|l|dad: hallazgos del estudio de Toledo
para el envejecimiento saludable
Diferencias en las cualidades fisicas basicas de resistencia, fuerza tren inferior y
20 ORDINARIA FERNANDEZ MURILLO, RAUL B. Yafiez velocidad en nifios futbolistas en categoria alevin de primer y segundo afio. Estudio
de caso de las escuelas de Futbol Patronato Deportivo Municipal de Toledo
Efecto del entrenamiento de futbol en equipos de diferentes categorias. Analisis de la
21 ORDINARIA FRAILE GAGNON, ALBERTO L. Gallardo aparicién de la fatiga y su relacién con parametros como composiciéon corporal, RSA,
CMJ.
2 ORDINARIA GALLACH RUIZ, NURIA N. Rioja Andlisis de Iaf dlferehC|as.deI tiempo de reaCC|on.5|m.pIe y s§lectlyo entre personas
con discapacidad intelectual y personas sin discapacidad intelectual
23 ORDINARIA GAMERO LINERO, JAVIER 1), Salinero Revision bibliogréfica de la rehabilitacic’)n.de ligamento cruzado anterior (LCA) en
futbolistas
2 ORDINARIA GARCIA LUJAN, DANIEL V. Garcia Analisis de la toma de decisiones en arbitros de futbol y futbol sala a través del

cuestionario DMQ-II




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TEG
2 ORDINARIA GARCIA LUJAN, JESUS E. Cabanillas Andlisis de personalidad resistente y estacfo emocional del corredor popular de
maraton
% ORDINARIA GOMEZ GALLARDO, CARLOS 1), Salinero Andlisis de la evolucion del rendimiento en salto de altura y longitud. Un estudio
transversal
97 ORDINARIA GONZALEZ LUNAR, MIGUEL M. Hontoria Efectos de un entrenamiento cfe fuerza y reswtenga aerdbica de 8 semanas en un
sujeto con diabetes tipo Il
28 ORDINARIA GRACIA SANCHEZ-CANO, JOSE MIGUEL DE M. Sanchez Motivos de préctica y responsables dg eleccion en deportistas de 9 a 14 afios de una
localidad toledana
29 ORDINARIA HERNANDEZ MANRIQUE, GONZALO B. Crespo Relacién entr‘e el Perfll de cond|C|or‘1’f|S|ca de miembros stfperlpres y miembros
inferiores y la percepcidn de salud en altos directivos
30 ORDINARIA HERNANDEZ TEOMIRO, ADRIAN I. Lopez Los parques biosaludables. Habitos de uso en el municipio de Leganés
31 ORDINARIA LAORDEN NAVARRO, ANDRES B. Crespo Habitos saludables y bienestar en el entorno educativo
37 ORDINARIA LIARIO VILAPLANA, JORGE R.Sierra Cambios especificios en los deterr.mnantes. de rendlmlfento de baloncesto tras un
programa de entrenamiento unilateral VS bilateral de fuerza
33 ORDINARIA LLORENTE MORA, ANDREA N. Rioja Andlisis de la toma de decision y la inteligencia contextual en el padel
34 ORDINARIA LOPEZ CUARTERO, CARLOS D. Judrez Periodizacién tactica. Una propuesta practica en futbol base
35 ORDINARIA MARFIL DIAZ, CARLOS FERNANDO M. Hontoria Andlisis de los componentes coordinativos y’perceptlvo n?otrlces en deportes de
raqueta. Propuesta practica en tenis
16 ORDINARIA MARTINEZ TENDERO, SERGIO 1), Salinero Andlisis de la estructura ternporal y de las accmnevs de juego en padel femenino
profesional. Efectos del cambio de bola
37 ORDINARIA MEJIA GARCIA, MANUEL L. Alegre Dorsiflexion de tobillo, rendimiento y lesiones de la extremidad inferior en futbolistas
18 ORDINARIA MELERO OLMO, ENRIQUE 1), Salinero Andlisis de la estrategia de carrera 'y su.relacmn con el rendimiento en pruebas de
medio fondo
Andlisis de la préctica fisica en la adolescencia y su relacion con los niveles de
39 ORDINARIA MENDOZA MARTINEZ, MARINA V. Garcia competencia motriz, autopercepcién de competencia y motivacion en la asignatura
de Educacion Fisica
40 ORDINARIA MOLINA MAGAN, ALBA V. Garcia Andlisis de la lateralidad y competencia motriz en sujetos de 5 y 6 afios
41 ORDINARIA MORALEDA TAPIAL, MARIA SOLEDAD M. Hontoria Aclaraciones sobre los componenetes del entrenamiento de la flexibilidad y su praxis
2 ORDINARIA MORALES GARCIA, JORGE P Esteban Perfil de salud en trabajadores del sector financiero .en relacién con la composicion
corporal y fuerza prensil
43 ORDINARIA MORENO CARMENA, SERGIO E liménez Actualizacidn del modelo de rehabilitacion y prvevenuon en la lesion del ligamento
cruzado anterior
a ORDINARIA NARANJO ROSADO, DAVID S.Vila Andlisis del autoconcepto fisico en funcion d? diferentes variables en aluminios de
secundaria
45 ORDINARIA NAVARRO CORREA, ALEJANDRO V. Garcia Andlisis comparativo de la |nf|uenqa de I? agllldad', tlempolde reaccion y toma de
decisiones entre juveniles y seniors en futbol
. . Diferencias entre edad y sexo en la motivacion de logro para el aprendizaje en
46 ORDINARIA PAREJA PALACIN, ANTONIO R. Sierra . i i
Educacidn Fisica en la E.S.O. y Bachillerato mediante el test Ampet
47 ORDINARIA PARRA BOTICA, SERGIO D. Judrez Factores determinantes en la practica de natacidn infantil
48 ORDINARIA PEREA CAMACHO, DAVID B. Crespo Proceso de readaptacidn de una lesion de rodilla. Estudio del caso




N° CONVOCATORIA ALUMNO DIRECTOR / TUTOR TITULO TEG
49 ORDINARIA POLO GARCIA, MACARIO B. Crespo Relacién entre la actividad fisica y la autopercepcion del estrés laboral
50 ORDINARIA RAMOS MENCHEN, JORGE F. Jiménez La influencia de las variables psicoldgicas en el proceso lesional
51 ORDINARIA RIVAS ROMERO, FRANCISCO F. Jiménez Readaptacién y reeducacidn del patrén de la marcha durante el envejecimiento
5y ORDINARIA ROBLES BERZAL, JESUS E liménez Suplementos nutricionales en el manejo de las lesiones musculares y la fatiga
muscular
53 ORDINARIA RODRIGO CARRANZA, VICTOR .M. Gonzélez Influencia del |ncremen.to‘del peso del calzado en el coste de energiay en el
rendimiento en corredores entrenados
54 ORDINARIA RODRIGUEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO I. Ara Efectos de un programa de actividad fisica en personas con sobre peso y obesidad
Andlisis de los motivos de practica de actividad fisico-deportiva en adolescentes.
55 ORDINARIA RODRIGUEZ MORALES, MANUEL B. Yafiez Estudio de caso en alumnos de la E.S.O. del I.E.S. Bernardo de Balbuena de
Valdepefias
56 ORDINARIA RUIZ LOPEZ, ALEJANDRO B. Crespo Relacién entre la calidad de recuperacién y el estado de salud en la alta direccion
57 ORDINARIA SANCHEZ MARTIN, CORAL L. Alegre Efectos de la intensidad del entrenamiento de fuerza en la funcién muscular en
personas mayores
58 ORDINARIA TUDA REGO, DANIEL J. Abidn Efectos agudos del ejercicio sobre el rendimiento cognitivo
59 ORDINARIA ZAMORA BANEGAS, CRISTOBAL B. Yafiez Percepcidn de la carrera dual .por gstudlantes-depgrtlstas espafioles en la UCLM y en
Universidades Estadounidenses
60 EXTRAORDINARIA | ARMENTA JEREZ, DAVID M. Sénchez Andlisis de la satisfaccion de las necesidades psicol(’)gica.s basicas en un club de
baloncesto y propuestas para su mejora
61 EXTRAORDINARIA BELTRAN DIAZ, EMILIO D. Judrez L . X L L,
Andlisis de las conversiones de tiempos de piscina de 25 a 50 m. en natacion
62 EXTRAORDINARIA |CAMPOS RODRIGUEZ, DIEGO L. Gallardo L L, X i L, ,
Andlisis y descripcion de variables y herramientas para la gestion de un club de padel
63 EXTRAORDINARIA | CARO CENTENO, JOSE MARIA 1. Mezo La evolucion de la gestién econdmica dle;!g:;‘;ubes de la Liga de Futbol profesional en
El perfil formativo del Master Universitario en Profesor de Educacion Secundaria
61 EXTRAORDINARIA | DIAZ-RINCON ADKINSON, LAURA . Rioja Obligatoria y Bf'achillerato, For‘rrjacif‘)r? Profesional y enseﬁf'arfa de idiomas por la
UCLM, especialidad de Educacion Fisica y Deportes. Una visién del alumnado, los
tutores de practicas y los profesores
65 EXTRAORDINARIA |FERNANDEZ OLIVA, SAMUEL S. Vila Andlisis antropométrico y de la condicion fisica en adolescentes
66 EXTRAORDINARIA  |GIL MARTIN, VICTOR J. Mezo Actitud hacia el dopaje en deportistas y no deportistas
7 EXTRAORDINARIA | GOMEZ MARTIN, ALESSANDRO D. Garrido Efectos de un programa de entrenamiento de fvuvelrza‘en la r:nfejora de la sarcopenia en
la tercera edad. Una revisidn sistematica
68 EXTRAORDINARIA |GOMEZ PARRILLA, SERGIO J.M. Gonzadlez L L ., L L.
Andlisis del rendimiento en natacidn en los ultimos cuatro Juegos Olimpicos
69 EXTRAORDINARIA  |GUERRA VELA, MARIA N. Rioja Andlisis del tiempo de reaccién en jugadores de Futbol 11
Valoracion de la efectividad de un programa de fuerza excéntrica combinado con
70 EXTRAORDINARIA  |HERRERO CASADO, ALBERTO S. Hernandez resistencia de 8 semanas de duracidn sobre la condicién fisica y la calidad de vida en

mujeres con fibromialgia
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71 EXTRAORDINARIA |JIMENEZ LOZANO, CARLOS ANTONIO S. Hernandez Medicién de la velocidad de ejecu‘uon en sentadilla completa con diferentes
dispositivos
72 EXTRAORDINARIA  |LAORDEN NAVARRO, ANDRES B. Crespo Habitos saludables y bienestar en el entorno educativo
73 EXTRAORDINARIA | MELGAR PARAMO, ISAAC I, Losa Beneficios del ayuno mtermltent? (TRF) .en pc?blauon humanay su relacién con los
ritmos circadianos
74 EXTRAORDINARIA | MORA HUERTA, MARIO B. Yafiez Pensamiento del alumnado éobre la Educacion Fisica en la E.S.O. Estudio de caso en
el Colegio Ntra. Sra. de los Infantes (Toledo)
75 EXTRAORDINARIA | MORALES GARCIA, JORGE P. Esteban Perfil de salud en trabajadores del sector financiero .en relacién con la composicion
corporal y fuerza prensil

76 EXTRAORDINARIA  |MORENO CABANAS, PEDRO L. Gallardo Diferencias de los valores contractiles de la musculatura del biceps femoral y recto

interno en diferentes modalidades deportivas a través del uso de la ensiomiografia
77 EXTRAORDINARIA |OJEDA PEREZ, HERIBERTO JOSE M. Hontoria Marketing de influencia en empresas deportivas
78 EXTRAORDINARIA |POLO LUCHENA, VICTOR S. Vila Intervencion psicoldgica en un equipo de voleibol senior femenino
79 EXTRAORDINARIA |REAL PEREZ-JUANA, PEDRO R Sierra Dominancia cerebral en alumnos de Bachillerato a través del test de cuadrantes

cerebrales
80 EXTRAORDINARIA  |RENESES MUNOZ, ANDRES AGUSTIN S. Hernandez Entrenamiento de fuerza en lesionados medulares
81 EXTRAORDINARIA |RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFREDO J.J. Salinero Andlisis del factor cancha en las ligas americanas de baloncesto
82 EXTRAORDINARIA |RUIZ LOPEZ, CARLOS <. Hernandez Beneficios de la actividad fisica y t‘EJ’eru‘uc‘) en ngrsonas con cancer de pulmoén.
Revision bibliografica
Caracterizacion del perfil de composicidn corporal y salud fisica en puestos de trabajo
83 EXTRAORDINARIA [SAMANIEGO AGUILAR, EDWARD ISAAC P. Esteban i . L.
sedentarios. Propuestas de programas de actividad fisica
84 EXTRAORDINARIA  |SANCHEZ LOPEZ, CRISTIAN S. Hernandez El futbol para discapacitados fisicos. Revisidn bibliografica
85 EXTRAORDINARIA |SOTO PANIAGUA, HECTOR J. Losa Efectos agudos de una sesion de entrenamiento de fuerza de alta intensidad vs baja
intensidad sobre la fueza muscular, la potencia y la RFD en personas mayores

86 EXTRAORDINARIA |VALERO GARCIA, JESUS B. Yafiez Andlisis de la motivacion deportiva en jovenes futbolistas. Estudio de caso en

diferentes clubs de Toledo en categoria infantil
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