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PROFESOR AYUDANTE DOCTOR
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Imparte la MATERIA:

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte:
- Fisiologia del Ejercicio I
- Fisiologia del Ejercicio II

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Investigacién Sociosanitaria y de la Actividad Fisica;
Investigador y docente en el Laboratorio de Fisiologia del
Ejercicio (UCLM). Autor de diversos articulos cientificos
publicados en revistas con factor de impacto (JCR) relacionados
con el impacto de programas de ejercicio fisico sobre
enfermedades crénicas derivadas del sedentarismo y la
obesidad.




