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PRESENTACION

Es una satisfaccién presentar esta Memoria Académica del curso 2006-2007
de la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo de la Universidad de Castilla-La
Mancha. Todo lo que en ella se recoge ha sido posible gracias a la labor llevada a cabo
por el amplio colectivo de profesionales, Profesorado y Personal de Administracion y
Servicios (PAS), que cada dia consiguen que esta Facultad funcione con un claro
objetivo, el de seguir creciendo en servicios e infraestructuras, y en poder poner a
disposiciéon del personal docente e investigador los mejores medios y recursos
didacticos, por un lado para que nuestros alumnos reciban una formacion académica
de la mas alta calidad y salgan al mundo laboral altamente cualificados y, por otro,
para seguir incentivando la investigacion de calidad en nuestro Centro.

Por tal motivo quiero iniciar esta presentaciéon con palabras de agradecimiento a
todos y cada uno de los profesores de la Facultad, al PAS y a cuantos han colaborado,
de una forma u otra, profesionales, centros, instituciones, 1.E.S., clubes, federaciones,
etc., en el Proceso Formativo de los alumnos que acuden a esta Universidad para
licenciarse en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Asimismo, a titulo personal y muy especialmente, quiero dar las gracias a mis
comparfieros miembros del equipo de direccién, que me acompafan dia a dia, en esta
dura, intensa y apasionante tarea de dirigir la Facultad. Con ellos, trabajando en
equipo, ha sido posible. GRACIAS Paco Sanchez, Luis Javier Portillo y Nuria Mendoza
por vuestra generosa y diaria dedicacion.

ALUMNOS

Durante el Curso 2006/07 ingresa la IX Promocién y se gradua la VI, con lo que
en la actualidad hay 429 alumnos egresados: 71 de este curso 2006-07 y 358 de
promociones anteriores. Cabe recordar que esta Facultad inicia su primer curso
académico en el afio 1998.

PROCESO DE EVALUACION INSTITUCIONAL (PEI)

En Marzo de 2007 se finaliza el “Proceso de Evaluacion Institucional de la
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte” (PEIl) impartida en
esta Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo, por parte de la “Agencia Nacional
para la Evaluacion de la Calidad y Acreditacion” (ANECA). El citado proceso se inicia en
febrero de 2006.

El 29 y 30 de noviembre y el 1 de diciembre se desarrolla la Segunda Fase del
Proceso con la visita a la Facultad del Comité de Evaluacién Externa (CEE) llevando a
cabo las audiencias con los distintos colectivos que se ven implicados en el proceso
Formativo de los alumnos, ademas de la exhaustiva revisiéon de las evidencias y la
evaluacion de las mismas. Tras la visita, dicho Comité emitie su informe en el mes de
enero, a partir del cual el Comité de Evaluacion Interna (CEl) disefia el Plan de
Mejoras 2007-2011 con el fin de eliminar las debilidades encontradas y seguir
aumentando las fortalezas. Dicho Plan se aprueba, por asentimiento, en la Junta de
Facultad celebrada el 12 de marzo de 2007. Posteriormente se envia a la ANECA.

Desde aqui palabras de agradecimiento a todos los que han participado en el
proceso y muy especialmente a los miembros del Comité de Evaluaciéon Interno, los
profesores Francisco Sanchez Sanchez, Nuria Mendoza Laiz, Natalia Rioja Collado, la
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alumna Sonsoles Hernandez Sanchez, el miembro del PAS José Luis Gallardo Pérez vy,
JesUs Santos del Cerro, miembro de la Oficina Técnica de Evaluacion de la UCLM.
Gracias también a Andrés Vazquez, Angel Patifio, y Elena Silva, Director y miembros,
respectivamente, de esta oficina por su colaboracidon, asesoramiento y apoyo.

CALENDARIO ACADEMICO

A propuesta del Vicerrectorado de Ordenacion Académica (aprobado en Consejo
de Gobierno) se modifica el calendario académico. Se adelanta el inicio del periodo
lectivo comenzando las clases el 18 de septiembre finalizando este primer
cuatrimestre antes de Navidad, por lo que los examenes se realizan una vez
terminadas las vacaciones. En Junta de Facultad se aprueba dicho cambio con alguna
modificaciéon méas como la de reservar los tres primeros dias lectivos de esta primera
semana de vuelta de vacaciones para tutorias, retrasando el inicio de los examenes al
jueves. Asimismo, los examenes de septiembre pasan al mes de julio, cerrando actas
el 27 de este mes.

PLAN DE ESTUDIOS

Por otro lado, se redistribuye parte de la carga docente del Plan de Estudios de la
Licenciatura para optimizar el proceso formativo de los alumnos. Este proceso de
cambio iniciado en el curso 2005-06, de reubicacién de asignaturas, se continla en
este curso 2006-07 trasladando materias a distinto cuatrimestre, equilibrando la
distribucion de la carga académica y optimizando la transversalidad y verticalidad de
los contenidos. Se solicita permiso al Vicerrectorado de Ordenacion Académica y se
aprueba en Junta de Facultad.

PROFESORADO

Se avanza en el objetivo planteado al inicio del mandato de este equipo decanal,
de mejorar, por un lado, la situacion contractual de los profesores de la Facultad
segun se vayan habilitando o acreditando en las figuras LOU y, por otro, el aumentar
el nimero de profesores con dedicacién a tiempo completo. En total, durante este
curso académico se han solicitado al Vicerrectorado de Profesorado, de acuerdo con el
Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal, las plazas que
a continuacién se relacionan. Esta actuaciéon ha supuesto un paso adelante en el
cumplimiento del “Plan de Mejoras 2007-2011” del PEI, si bien, somos conscientes
que, queda mucho que mejorar.

- 1 plaza de 6 h. a cambio de otra de 3 h.

- 1 plaza de Profesor Ayudante Doctor

- 2 plazas de Profesor Contratado Doctor

- 2 plazas de Profesor Asociado a 6 h. Renovacion de los ya existentes al
llegar a los 6 afios de prérroga

- 2 plazas de Profesor Ayudante

- 3 plazas de Profesor Colaborador Doctor

A todas estas plazas acceden profesores que ya pertenecen a la Facultad lo que
supone, por un lado, afianzar la plantilla una vez conseguidas las acreditaciones
correspondientes y, por otro, aumento en la dedicacién del profesorado ya que cuatro
profesores pasan de dedicacion parcial a completa y otro de 3 a 6 h. Ademas, debido a
la renuncia de un profesor con contrato de 3 h., se convoca 1 nueva plaza de la misma
duracién pero dentro del convenio con la JCCM a la que so6lo pueden acceder
profesores funcionarios de Institutos de Ensefianza Secundaria.
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ACTIVIDAD DOCENTE

Se ponen en marcha este curso dos nuevos Practicum: el de “Gestién” y el de
“Turismo y Préactica Deportiva”, que se suman a los tres ya existentes de “Educacion
Fisica”, “Rendimiento Deportivo” y “Actividad Fisica y Salud y Discapacidad”.

Se vuelven a ofertar varios Cursos de Libre Eleccion organizados por la
Facultad como el de “Rehidratacion”, “Esgrima, Espada y Florete” impartido en la
Escuela Central de Educacion Fisica de la Academia de Infanteria de Toledo, el de
“Wushu”, el de “Insercion Laboral” impartido por la FEDETO y el de “Habilidades
Gimnasticas y Acrobaticas” participando, por octava vez consecutiva, 92 alumnos de
los cuatro cursos, en la Gimnastrada Nacional de Facultades Espafiolas de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte e INEFs, celebrada en Barcelona. De nueva creacion
se organizan los cursos de “esqui” y de “Primeros Auxilios” del que hubo que hacer
una segunda convocatoria debido a la alta demanda de alumnos.

También aumenta significativamente el nimero de alumnos que solicitan hacer
Practicas en Empresas no obligatorias otorgandoles hasta un maximo de 3 créditos.

Del mismo modo, se otorgan Créditos de Libre Eleccidén a los alumnos que han
asistido a cursos de la Viceconsejeria del Deporte, al “VII Congreso de Deporte y
Escuela” celebrado en Cuenca y coorganizado, por primera vez, por la Diputacién de
Cuenca y la Facultad, asi como a los cursos de verano de la UCLM organizados por el
Vicerrectorado de Cuenca y Extensiéon Universitaria.

Se organizan distintos Eventos y Actividades como, en el mes de noviembre,
las “l Jornadas de la Sociedad Espafiola de Control Motor” asistiendo como invitada la
Dra. Joan Vickers de la Universidad de Calgary (Canada) y contando con la
participacion de 11 universidades espafiolas. En el mes de mayo las “l Jornadas
Internacionales de Wushu y Taichi” con la presencia del profesor Chino Steven Zhu
Dong. En el mes de junio, la competicién “Tatami Universitario” donde participan mas
de 70 nifios procedentes de 5 centros de la Comunidad. También a finales de junio se
organiza junto con la Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de Educacion de la
JICM la visita a la “Unidad de Valoracion y Diagnéstico del Alto Rendimiento
Deportivo” de deportistas, técnicos y patrocinadores del programa CLAMO vy
Paralimpicos.

El 9 de marzo mas de 50 alumnos de la Facultad asisten, por tercera vez
consecutiva, al encuentro deportivo triangular “Memorial 11 de Marzo”, que se
celebra en la Facultad de Ciencias del Deporte de la UPM en homenaje a dos alumnos
de este Centro que fallecieron en el atentado. También asiste la Universidad Europea
de Madrid.

Se llevan a cabo con los alumnos diferentes Visitas Externas a instalaciones,
centros, clubes, etc., dentro del programa docente de las asignaturas, entre otras, al
Club Layos de Golf y a dos Centros relacionados con la Actividad Fisica y la Salud en
Alcobendas y Majadahonda, al Club Serranillos Playa en el Pantano de Cazalegas, y a
presenciar una competiciéon internacional de Judo en la Escuela Central de Educacion
Fisica de la Academia de Infanteria de Toledo.

Se participa en la “Semana de la Ciencia” que organiza el Vicerrectorado de
Investigacion, en las “Jornadas de Puertas Abiertas” y en el “Programa de
Visitas” a los |.E.S. y, de éstos al Campus, que organiza el Vicerrectorado de
Alumnos. Asimismo, la Facultad participa en los “Proyectos de Innovacion
Docente” propuestos por la Unidad de Innovaciéon (UICE) del Vicerrectorado de
Ordenacion Académica y Convergencia Europea, y asiste a las “lll Jornadas de
Innovacioéon. Por dltimo, en el mes de julio se participa, de nuevo, en las “II
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Jornadas sobre Procesos de Mejora Continua en Centros Universitarios de la
UCLM” que organiza el Vicerrectorado de Coordinacién Economia y Comunicacién, en
donde este decanato presenta su accidn estratégica del Contrato Programa del curso
2005-2006. En este sentido decir, que si en el curso 2005-2006 se obtiene un indice
de cumplimiento de objetivos en relacion al Contrato Programa del 102.66%, lo cual
supuso un incremento de mas del 20% en la asignacion por objetivos del citado
programa, durante este curso 2006-2007 se consigue un 106.03%b6. Esto permite, por
ejemplo, una mayor atencién a la dotaciéon de material docente, entre otras mejoras,
instalando camaras de grabacion y monitores en todos los espacios donde se imparte
docencia.

No falta el desarrollo de iniciativas encaminadas a preparar al profesorado y al
Centro para la préxima e ineludible implantaciéon de los créditos ECTS adecuando
nuestras ensefanzas al Espacio Europeo de Educacién Superior. Se crean los “Grupos
Docentes”, trabajo desarrollado a lo largo de todo el curso (como se explica en el
interior de esta memoria). Asimismo se organiza un curso para el profesorado sobre
“Tutorias Personalizadas™ en el mes de septiembre, y diversos cursos de Campus
Virtual 1 y 1l y, de diferentes programas informaticos, tanto en el mes de enero como
en junio, es un ejemplo de ello.

POSGRADOS-MASTER-DOCTORADOS

Respecto a los Doctorados, durante este curso se continua con el Programa de
Doctorado Interuniversitario en “Rendimiento Deportivo” con la Universidad de
Extremadura, bienio 2005-2007, coordinado desde esta Facultad. Asimismo, se
imparte el primer curso de Doctorado de “Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas”
coordinado por el Departamento de “Didactica de la Expresidon Musical, Plastica y
Corporal”.

En relacion a los Masters, Cursos de Expertos y de Especialistas, resefar
que finaliza la | Promocion del Master en “Preparacion Fisica en Futbol”, de 2 afios de
duracién, y se imparte el segundo curso a la Il Promocién. Este Master se organiza,
mediante convenio, entre la Real Federacion Espafola de Futbol (RFEF), la Asociacion
Esparfola de Preparadores Fisicos de Futbol y la UCLM. Asimismo, se imparte, también
mediante convenio con la RFEF, la Il Edicién del Master en “Gestién de Organizaciones
Deportivas”. Se organiza también, conjuntamente con la Escuela de Enfermeria y
Fisioterapia, la | Edicién del curso de “Experto en Pilates”. Por ultimo, sefialar que, si
bien no tiene relacién directa con la Facultad, la UCLM también imparte este curso un
nuevo Master relacionado con el Deporte: “Deteccion y Formacion del Talento en
Jévenes Futbolistas” mediante convenio con la RFEF.

RELACIONES INSTITUCIONALES

La vinculacion y colaboracion en distintos aspectos con Instituciones, tanto
regionales como nacionales, se mantiene e, incluso, podriamos decir que se estrecha
mas si cabe, firmando nuevos convenios y prorrogando otros.

Se firma, por tercera vez consecutiva, el convenio de colaboracién con el
Consejo Superior de Deportes (CSD) lo que supone una importante dotacion
econémica para, entre otros fines, llevar a cabo investigaciéon en Alto Rendimiento
Deportivo, dar formaciéon a los técnicos del Centro de Alto Rendimiento de Madrid
(CAR), para publicaciones, asi como para la valoracion y diagnostico de deportistas de
Alto Rendimiento de Nivel Nacional (censados en el BOE) pudiendo disponer de 5
becarios de investigacion ubicados en los laboratorios de la Facultad.
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Se mantiene el convenio hasta diciembre de 2006 con el Comité Olimpico
Espariol (COE) para el programa de Doctorado en “Rendimiento Deportivo” y se firma
en el mes de julio de 2007 una nueva adenda para la organizaciéon de la IV Edicién del
Curso Universitario on-line de “Especialista en Alto Rendimiento Deportivo 2007-2008"
donde esta previsto participen un maximo de 100 alumnos procedentes de mas de 12
paises de Iberoameérica.

Se firma, por cuarta vez consecutiva, el convenio de colaboracién con la
Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de Educaciéon y Ciencia de la JCCM en
materia de investigacion y atencion a los deportistas de Alto Rendimiento de Castilla
La-Mancha (CLAMO), gracias al cual se sigue dotando a la “Unidad de Valoraciéon y
Diagndstico del Alto Rendimiento Deportivo”, formada por los laboratorios de la
Facultad, de mas equipamiento especifico.

En materia de cesién de instalaciones, entre otras, se mantiene la estrecha
colaboracion mediante convenio, con el Patronato de Deportes del Ayuntamiento
de Toledo.

Asimismo, se renuevan y prorrogan convenios para el practicum, la investigaciéon
y la docencia, entre otras colaboraciones, con distintos Clubes Castellano-
Manchegos como el Serranillos Playa situado en el pantano de Cazalegas, el Natacion
Toledo, el Futbol Sala Toledo, el LAbaro Balonmano Toledo, el Balonmano Ciudad Real
y el Natacién Trampolin, entre otros. De Madrid, el Club Fuenlabrada de Baloncesto
(ACB) y el Sport Fitness.

Del mismo modo se mantienen los convenios con las Federaciones Deportivas
Territoriales de Ciclismo, Triatlon, Natacion y, de Judo y Deportes Asociados.

Un afio mas, se fortalecen las colaboraciones con la Escuela Central de
Educacion Fisica de la Academia de Infanteria de Toledo para la investigacion,
formacién y docencia a través de la firma de la Catedra “Garcilaso de la Vega” entre
esta Institucion y la UCLM, asi como también con el Hospital Nacional de
Parapléjicos de Toledo.

Por ultimo, y no por ello menos importante, resefiar que el 12 de junio de 2007,
tiene lugar la segunda reunién de los alumnos egresados de la Facultad, quedando
constituida la Junta Directiva de la “Asociacion de Antiguos Alumnos”.

Este mismo dia, el sdbado 12 de junio, presentamos la primera “Memoria
Institucional de la Facultad 1998-2006” donde se recoge todo lo acontecido en
este Centro desde su puesta en marcha hasta diciembre del afio 2006. El acto,
importante y emotivo, es presidido por el Rector de la UCLM Ernesto Martinez Ataz y
por la Vicerrectora de Campus Evangelina Aranda Garcia y, al mismo, asisten
egresados, profesores y personal de administraciéon y servicios del Centro, ademas de
otras personalidades académicas del campus. También estan presentes autoridades en
representacion de las distintas Instituciones, Centros, Clubes, Federaciones, I.E.S.,
etc., invitadas como agradecimiento por la colaboracién que, de una forma u otra, han
tenido con esta Facultad de Ciencias del Deporte desde su creacion hasta el dia de
hoy. A todas ellas se les obsequia con un ejemplar de la memoria y, a los que no
pueden asistir, también se les hace llegar. Se envian mas de 250 ejemplares.

Susana Mendizabal Albizu
Decana

Toledo, septiembre de 2007
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1. Datos Generales

FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE
Campus Tecnoldgico Antigua Fabrica de

Nombre del Centro:
Direccién Postal:

Teléfono:
Fax:
Correo Electrénico:

Web:

VICERRECTORADO DE TOLEDO

Vicerrectora de Campus:
Gerente:

Adjunta al Gerente:
Oficina de Gestion de
(OGI):

Subdirectores de la Unidad de Gestiéon de
Alumnos de Campus (UGAC):

Infraestructuras

EQUIPO DECANAL DE LA FACULTAD

Decana:

Secretaria de Centro:

Vicedecano de Ordenaciéon Académica
y Asuntos Econémicos:
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Facultad de Ciencias del Deporte Campus de Toledo / Universidad de Castilla-La Mancha

Ubicacion en el Campus de Toledo

2.1. La Real Fabrica de Armas
2.2. Creacion del Campus Tecnologico
2.3. Espacios Docentes
2.3.1. Aulas
2.3.2. Espacios docentes deportivos
2.3.3. Aula de informéatica
2.3.4. Laboratorios
2.4.5. Despachos
2.3.6. Plano del Campus con la ubicacién de los edificios

La Facultad de Ciencias del Deporte fue creada en 1998 y se ubica dentro del
Campus Tecnolégico, en las edificaciones que pertenecian a la Antigua Fabrica de
Armas de Toledo.

2.1. LA REAL FABRICA DE ARMAS

En la segunda mitad del siglo XVIII, el rey Carlos Ill empieza a impulsar la
renovacion del pais, entre los que se incluye la creacidon de las Reales Fabricas. Debido
a la tradicion y el reconocido prestigio de Toledo en la fabricaciéon de armas blancas
desde la alta Edad Media, se propone que en esta ciudad se cree la Real Fabrica de
Espadas a orillas del rio Tajo. La Real Fabrica se ubicé inicialmente en un espléndido
edificio proyectado por el arquitecto ingeniero Francisco Sabatini (Palermo 1722-
Madrid 1797), cuyas obras terminaron en 1780. A lo largo de mas de un siglo, la
Fabrica se reducia al edificio de Sabatini, aunque con ligeras ampliaciones que iban
exigiendo las nuevas fabricaciones de podlvora y cartucheria. A principios del siglo XX
se acoetié una ampliacion significativa de las instalaciones, con la construccion de
edificios independientes para la fabricacién de cartuchos. En 1916 la Fabrica llega a
alcanzar una superficie de 220.000 metros cuadrados, y se componia de numerosas
naves. En estas nuevas construcciones se siguid un estilo neomudéjar por fuera y
funcional por dentro, con algunos pequefios detalles de estilo modernista. Pero, sobre
todo, se realiza una arquitectura que utiliza las técnicas del momento, cuidando la
ejecucién del ladrillo, las estructuras metalicas y los acabados generales, configurando
asi un destacable ejemplo de arquitectura industrial, que constituye "otra ciudad
historica" de Toledo digna de ser visitada.

2.2. CREACION DEL CAMPUS TECNOLOGICO

Desde mediados de los afios ochenta, la Fabrica se plantea la posibilidad de
dejar su producciéon de armamento y dedicar el conjunto de sus instalaciones a un
nuevo uso. Este proceso se ultimé en 1998, con la firma de un convenio entre el
Ministerio de Defensa y el Ayuntamiento de Toledo, que se hace cargo del conjunto de
la Fabrica y cede los terrenos y edificios a la Universidad de Castilla-La Mancha. La
Universidad de Castilla-La Mancha inicia en 1998 un magno proyecto de rehabilitacion
de casi 12.000 metros cuadrados de naves, para ubicar alli el Campus Tecnoldgico de
Toledo. Desde mayo de 1998 a enero de 1999 se rehabilitan edificios para aulas,
laboratorios de docencia e investigacion y servicios generales del Campus. Las naves
rehabilitadas conservan su estructura industrial, con su interior adaptado a los nuevos
usos. El Campus Tecnoldgico alberga desde su apertura las Facultades de Ciencias del
Deporte donde se imparte la Licenciatura de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte y la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente, donde pueden cursarse los
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estudios conducentes al titulo de Licenciado en Ciencias Ambientales, asi como el
primer ciclo de la Licenciatura en Ciencias Quimicas.

En el Campus se ubican también otros centros universitarios como la Escuela
Universitaria de Ingenieria Técnica e Industrial, la Escuela Universitaria de Enfermeria
y Fisioterapia, la Escuela Universitaria de Magisterio y el Instituto de Ciencias
Medioambientales.

2.3. ESPACIOS DOCENTES
2.3.1. AULAS

La Facultad dispone de:
= Cuatro aulas para clases teéricas en el edifico nUmero 32, compartido con otros

dos Centros, de las que 3 tienen una capacidad para 90-100 alumnos y otra para

45-50 alumnos.

= Un aula en el edificio del Pabell6n Polideportivo con capacidad para 50-55 alumnos
(Edificio 20).

* Un aula especifica de practicas de Fisiologia Humana y de Anatomia Funcional de

unos 90 m? ubicado en el edificio del Pabell6n Polideportivo (Edificio 20).

Todas las aulas destinadas a las clases teodricas estan dotadas de ordenador,
cafdn de proyeccion, video y conexién a Internet.
2.3.2. ESPACIOS DOCENTES DEPORTIVOS

Para las actividades de tipo practico la Facultad dispone de las siguientes aulas
especificas:

= Pabellén Polideportivo con la posibilidad de separar tres espacios mediante cortinas
(Edificio 20) con taller de bicicletas.

* Piscina de 25 metros con 6 calles y un vaso adicional de 75 m? ubicados en el
edificio del Médulo Acuéatico (Edificio 22).

* Gimnasio Multiusos de 251 m? ubicado en el edificio del Médulo Acuético (Edificio
22).

* Sala de Danza y Expresion de 211 m? ubicada en el edificio del Médulo Acuético
(Edificio 22).

* Sala de Deportes de Combate de 185 m? ubicada en el edificio del Médulo Acuéatico
(Edificio 22).

* Sala de Acondicionamiento de 195 m? ubicada en el edificio del Médulo Acuatico
(Edificio 22).

* Recta de Atletismo (R.A.) con 4 calles cubiertas y 2 descubiertas con un almacén
(desde Junio de 2007).
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2.3.3. AULA DE INFORMATICA

Un aula de informatica de unos 70 m? con 40 puestos de trabajo con 29
ordenadores (Edificio 12). Esta sala de informatica se traslada al edificio 32 para el
curso 2007-2008 para estar situada junto a las aulas de docencia.

2.3.4. LABORATORIOS
* Laboratorio de Biomecéanica de 82 m? (Edificio 24).

= Laboratorio de Competencia Motriz con tres espacios diferenciados y un total de 70
m? (Edificio 12).

= Laboratorio de Entrenamiento Deportivo de unos 110 m? ubicado en el edificio del
Modulo Acuatico (Edificio 22).

= Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio con dos espacios diferenciados de 132 m? en
total (Edificio 24).

= Unidad Central de Investigaciéon de 80 m? ubicada en el edificio del Pabell6n
Polideportivo. Tiene dos ventanales desde los cuales tres camaras de alta
resolucién graban la pista del pabellon (Edificio 20).

A final de curso se reestructura el edifico 12 para optimizar este espacio
disponible y poder ampliar el dedicado a la investigacion. Se traslada la sala de
informatica al edifico 32 y se destina este espacio a la Unidad Central de Investigacion
dedicada a la discapacidad en la actividad fisica y el deporte y a la actividad fisica y la
salud.

2.3.5. DESPACHOS

En cuanto a los espacios destinados al trabajo del profesorado, la Facultad
dispone:

En el edificio del Reloj:

» 3 despachos para el equipo decanal:
- 1 despacho para la Decana
- 1 despacho para los dos Vicedecanos
- 1 despacho para la Secretaria del Centro

» 2 despachos para el PAS:

- 1 para el secretario de la Decana y el PAS de apoyo a la docencia
- 1 para el técnico de laboratorio
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En el edificio Sabatini:

» 9 despachos de uso individual

» 10 despachos de uso compartido
» Una sala de reuniones

La dotacion de ordenadores para uso de los profesores es de 33 unidades.

Por necesidades espaciales, comparten mesa y ordenador 6 profesores que
tienen contrato de profesor asociado a 3 6 6 horas.

Por ultimo, indicar que la Biblioteca es comun a todo el Campus.

2.3.6. PLANO DEL CAMPUS CON LA UBICACION DE LOS EDIFICIOS
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Organizacion Académica

3.1. Equipo Decanal

3.2. Junta de Facultad. Sesiones y asistencias

3.3. Claustro de la Universidad

3.4. Miembros de la Facultad
3.4.1. Personal docente e investigador adscrito a la Facultad
3.4.2. Becarios y contratados de investigacion
3.4.3. Personal de Administracion y Servicios

3.5. Personal docente e investigador de otros Centros que imparten

docencia en la Facultad

3.6. Departamentos y Areas de Conocimiento

3.7. Carga docente del profesorado

3.8. Cambios en el profesorado

3.1. EQUIPO DECANAL ACTUAL

DECANA desde el 25-V-2005

Susana Mendizabal Albizu

VICEDECANOS (desde el 25-V-2005)

De: Ordenacion Académica y Asuntos Econdmicos De: Alumnos

=2 N

Francisco Sanchez Sanchez Luis Javier Portillo Y'ébar

SECRETARIA DEL CENTRO desde el 1-X11-2005

Nuria Mendoza Laiz
13
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3.2. JUNTA DE FACULTAD

En la tabla siguiente se detallan los miembros de la Junta de Facultad. Durante
este curso académico se incorporan dos nuevos profesores en la sesion del 12 de
marzo del 2007 y se cambia el colectivo de alumnos a partir del 28 de mayo ya que,
segun la Normativa de la UCLM, debe renovarse cada dos afios o cuando sus

representantes dejan de ser alumnos de la Universidad.

1° Apellido2° Apellido  Nombre Colectivo
MIEMBROS NATOS
Desde el 30 de marzo de 2004
Aguado Jédar Xavier Profesor Titular de Universidad
Contreras [Jordan Onofre Catedratico de Universidad
Ricardo
Mendizabal |Albizu Susana Profesora Titular de Universidad
Mendoza Laiz Nuria Profesora Titular de Universidad
Mora Rodriguez |Ricardo Profesor Titular de Universidad
Navarro Valdivielso [Fernando Profesor Titular de Universidad
Portillo Yabar Luis Javier Profesor Titular de Universidad
Ruiz Pérez Luis Miguel Profesor Titular de Universidad
Gonzalez Raveé José M2 Profesor Contratado Doctor
(desde el 12-111-2007)
Aznar Lain Susana Profesora Contratado Doctor
(desde el 12-111-2007)
REPRESENTANTES DEL RESTO DE PDI
Desde el 30 de marzo de 2004
Garcia Garcia José Manuel Profesor Asociado
Sanchez Sanchez Francisco Profesor Asociado
Sanchez Sanchez Mauro Profesor Asociado
REPRESENTANTES DE LOS ALUMNOS
Desde el 25 de mayo de 2005 hasta el 27 de mayo de 2007
Calzada Ruiz Carlos Ignacio |[Representante de los alumnos (4° c. 2004-05)
Martinez Belmar Mario Representante de los alumnos (3° c. 2004-05)
Peird Lazaro Fernando Representante de los alumnos (2° c. 2004-05)
REPRESENTANTES DEL PAS
Desde el 30 de marzo de 2004)
Sanchez Garcia Sergio Técnico de laboratorio
Fraile Alonso Montserrat PAS
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'1° Apellido 2° Apellido Nombre Colectivo |

REPRESENTANTES DE LOS ALUMNOS
Desde el 28 de mayo de 2007

Lorente Sola Pol Representante de los alumnos (2° c. 2006-07)
Pérez Barrio Marcos Representante de los alumnos (1° c. 2006-07)
Hernandez |Sanchez Sonsoles Representante de los alumnos (2° c. 2006-07)

SESIONES DE LA JUNTA DE FACULTAD DEL CURSO ACADEMICO 2006-2007

SESIONES JUNTA DE FACULTAD 2006-2007

FECHA: 19/10/2006 ORDINARIA X] EXTRAORDINARIA [ ]
ASISTENTES: 13 AUSENTES: 5

ORDEN DEL DIA:

1. Lectura y aprobacién del acta anterior.

2. Informe del Equipo Decanal.

3. Asuntos de profesorado. Aprobacion, si procede, de una plaza de contratado
doctor dentro del area de Educacion Fisica con perfil de “Actividad Fisica y Salud”.

4. Aprobacion, si procede, de la constitucion del Tribunal de Reclamaciéon de
Alumnos.

5. Ruegos y preguntas.

FECHA: 04/12/2006 ORDINARIA [ ] EXTRAORDINARIA [X
ASISTENTES: 14 AUSENTES: 4

ORDEN DEL DIA:

1. Lecturay aprobacion del acta anterior.

2. Aprobacion, si procede, del presupuesto ordinario para el 2007.

3. Aprobacion, si procede, del presupuesto 2007 importe fijo del Contrato-Programa.
4. Informe del Proceso de Evaluacion Institucional (PEI).

5. Ruegos y preguntas.

FECHA: 12/03/2007 ORDINARIA X] EXTRAORDINARIA [ ]
ASISTENTES: 12 AUSENTES: 6

ORDEN DEL DIA:

1. Lecturay aprobacion del acta anterior.

2. Informe del Equipo Decanal.

3. Informacion sobre la distribucion definitiva de las areas del Contrato Programa
2007.

4. Aprobacion, si procede, del Plan de Mejoras del Proceso de Evaluaciéon
Institucional de la Titulacion de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
(ANECA).

5. Aprobacién, si procede, del calendario académico para el curso 2007-2008.

6. Informe sobre el Anteproyecto de Ley para la Ordenacion del Ejercicio Profesional
de la Actividad Fisica y del Deporte.

7. Informe sobre el Titulo de Grado. Actuaciones desde la Conferencia Espafiola de
Decanos y Directores de las Facultades e Institutos de Ciencias de la Actividad
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Fisica y del Deporte.
8. Ruegos y preguntas.

FECHA: 04/06/2007 ORDINARIA X EXTRAORDINARIA [ ]

ASISTENTES: 14 AUSENTES: 4

ORDEN DEL DIA:

Lectura y aprobacion del acta anterior.

Informe del Equipo Decanal.

Aprobacion, si procede, del calendario de exdmenes para el curso 2007-2008.
Informe de la nueva distribucion de espacios asignados a la Facultad.
Aprobacidn, si procede, de propuesta de curso de experto.

Ruegos y preguntas.

oOALONE
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CUADRO RESUMEN DE ASISTENCIAS A LAS JUNTAS DE FACULTAD 2006-2007

ASISTENTES Ordinaria Extraordinar. Ordinaria Ordinaria
19-10-06 04-12-06 12-03-07 04-06-07
MIEMBROS NATOS
Aguado Jodar, sl sl sl sl
Xavier
Contreras Jordan, NO NO S| S|
Onofre Ricardo Si excus6 ausencia | Siexcus6 ausencia
Mendizabal Albizu, S| S| si S|
Susana
Mendoza Laiz, Nuria : NO . Si Sl SI
Si excuso6 ausencia
Mora Rodriguez, NO
Ricardo SI SI Sl Si excus6
ausencia
Navarro Valdivielso, NO
Fernando Sl Sl SI (De baja
médica)
Por_tlllo Yabar, Luis S| S| S| S|
Javier
Rl_,nz Pérez, Luis si ’ I\!O ' S| si
Mlgue| Si excus6 ausencia
Gonzalez Ravé,
José M2 ) B =1 =
NO
Aznar Lain, Susana - - Si excus6 SI
ausencia
REPRESENTANTES DEL RESTO DE PDI
Sanchez Sanchez, S| S| S| S|
Mauro
Sanchez Sanchez, S| S| S| S|
Francisco
Garcia Garcia, José NO
Manuel = Sl (De baja médica) Sl
REPRESENTANTES DE ALUMNOS
Calzada Ruiz, Carlos SlI Sl Sl -
Martinez Belmar, NO
Mario SI Sl Si excuso -
ausencia
Peir6 Lazaro, NO NO NO _
Fernando *) ™) )
Lorente Sola, Pol - - - SI
Hernandez _ _ ~ S|
Sanchez, Sonsoles
Pérez Barrio,
- - - Si
Marcos
REPRESENTANTES DEL PAS
Sanchez Garcia, NO NO
Sergio Si excus6 ausencia =L Si excuso e
ausencia
Fraile Alonso, NO NO NO NO
Montserrat

(*): De estancia en el extranjero a través del Programa de Movilidad de Alumnos.
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3.3. CLAUSTRO DE LA UNIVERSIDAD: Junio - 2006

Todos los campus de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) acogieron el
21 de junio de 2006 la celebracion de elecciones para renovar los 219 escafios que
componen el Claustro Universitario de esta institucion, el maximo 6rgano de
representacion de la comunidad universitaria. El proceso comenzé el 15 de mayo con
la convocatoria de los comicios y tras la publicacion de los censos, la presentacion de
candidaturas y la celebracion de las elecciones, el 30 de junio se proclamaron de
forma definitiva los cargos electos tras el correspondiente periodo de reclamacion. Se
eligieron a los 219 miembros que integran el 6rgano colegiado y que se distribuyen en
146 para el colectivo de docentes, tanto del primer grupo —funcionarios doctores-
como del segundo -no funcionarios- 59 para los estudiantes, 2 para el grupo de
becarios de investigacion y 12 para el PAS.

Del computo global, a la Facultad de Ciencias del Deporte, le corresponde en
total 3 escarfios, 1 por cada uno de los 3 colectivos (profesores primer grupo, segundo
grupo y, alumnos). Se presentaron los siguientes candidatos:

< Por el primer colectivo 2 candidatos: Xavier Aguado Jédar y Susana Mendizabal
Albizu.

« Por el segundo colectivo 2 candidatas: Leonor Gallardo Guerrero y Natalia Rioja
Collado.

% Por el colectivo de alumnos 1 candidata: Sonsoles Hernandez Sanchez.

En el colectivo de becarios (2 escafios en total de toda la UCLM) se presentd,
entre otros:

< Germéan Diaz Urefa, becario FPI JCCM del laboratorio de Entrenamiento Deportivo
de la Facultad de CC. del Deporte.

Tras las elecciones fueron elegidos y, por tanto, son los representantes de la
Facultad en el Claustro para los 4 proximos afios, en el caso de los profesores, y para
2 afios, los alumnos y los becarios:

> Representante de los Profesores Funcionarios: Susana Mendizabal Albizu
» Representante de los Profesores no Titulares: Natalia Rioja Collado

> Representante de los Alumnos: Sonsoles Hernandez Sanchez

> Representantes de los Becarios de la UCLM: German Diaz Urefia

El 21 de noviembre de 2006 se reunid el nuevo Claustro para celebrar su
sesion constituyente. Tras proceder a la constitucion de la Mesa del Claustro, 6érgano
rector colegiado compuesto por el Rector, el Secretario General y cuatro vocales en
representacion del Personal Docente e Investigador (PDI), de los estudiantes y del
PAS, se paso a la eleccion de los que son representantes del Claustro en el Consejo de
Gobierno.

Del colectivo de profesores funcionarios doctores (primer grupo) tras
presentarse como candidata fue elegida, junto a otros 7 miembros como
representantes de Claustro en el Consejo de Gobierno con voz y voto, Susana
Mendizabal Albizu.

Por el colectivo de becarios fue elegido German Diaz Urefia. Asimismo, Susana
Mendizabal Albizu fue propuesta por el Rector, junto a otros 5 miembros del Claustro,
para formar parte de la Comisidon Electoral. Dicha comisién fue aprobada por el
Claustro. También la alumna Sonsoles Hernandez Sanchez fue propuesta y elegida por
su colectivo para formar parte de esta misma Comision Electoral.
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3.4. MIEMBROS DE LA FACULTAD 2006-2007

3.4.1. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR ADSCRITO A LA FACULTAD
36 PROFESORES

Apellido 1 | Apellido 2

Nombre

Categoria

Abad Culebras José Ramoén Asociado N2/6H

Acefia Rubio Rosa Maria Doctora. Asociado N2/6H
Aguado Jiménez Roberto Ayudante (*)
Aguado Jédar Xavier Doctor. Titular de Universidad
Alegre Duran Luis Maria Doctor. Ayudante (*)
Aznar Lain Susana Doctora. Asociado N3/TC (*)
Barriga Martin Andrés Doctor. Asociado N2/6H
Cabanillas Cruz Esther Doctora. Asociado N2/TC
Calvo Rico Bibiana Asociado N2/6H
Contreras Jordan Onofre Ricardo Catedratico de Universidad
Estévez Garcia Maria Emma Ayudante

Gallardo Guerrero Leonor Doctora. Asociado N3/TC
Garcia Garcia José Manuel Doctor. Asociado N2/6H
Gonzalez Ravé José Maria Doctor. Ayudante Doctor (*)
Hernando Barrio Enrique Doctor. Asociado N3/TC
Herreros Fajardo Maria Sofia Asociado N2/6H
Jiménez Diaz José Fernando Doctor. Asociado N2/6H
Jordan Giménez Gloria Asociado N2/6H
Labrado Sanchez Silvia Asociado N2/6H (*)

Leal Garcia Pedro Asociado N2/3H (Incorporado 11-07)
Llop Garcia Fernando Doctor. Asociado N3/6H
Mendizabal Albizu Susana Doctora. Titular de Universidad
Mendoza Laiz Nuria Doctora. Titular de Universidad
Mora Rodriguez Ricardo Doctor. Titular de Universidad
Navarro Valdivielso Fernando Doctor. Titular de Universidad
Pardo Gil Francisco Javier Doctor. Asociado N2/3H
Parra Martinez Juan Doctor. Asociado N2/3H
Portillo Yabar Luis Javier Doctor. Titular de Universidad
Rioja Collado Natalia Doctora. Asociada N2/3H (*)
Rodrigo Lozano José Antonio Asociado N2/3H
Rodriguez Laguna Ricardo Asociado N2/6H

Ruiz Pérez Luis Miguel Doctor. Titular de Universidad
Sanchez Sanchez Francisco Asociado N2/TC
Sanchez Sanchez Mauro Doctor. Asociado N3/6H (*)
Valle Diaz Sagrario del Doctora. Asociado N3/6H
Vila Maldonado Sara Asociado N2/6H (*)

NOTA: En la tabla se refleja la categoria del profesorado a fecha de septiembre de 2006, inicio del curso. A
lo largo del mismo ha cambiado la situacién de los profesores sefialados con un asterisco y especificado en

el apartado 3.8.
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Nota: La informacién incluida en el apartado “Breve Curriculum Vitae” ha sido redactada directamente por
cada profesor y afladida sin hacer modificacion alguna. Las fotos se han solicitado a todo el profesorado.

D. JOSE RAMON ABAD CULEBRAS

Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Especializacion en Atletismo

- Atletismo de Alto Rendimiento

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Educacion Fisica. Diploma Estudios Avanzados en Alto
Rendimiento Deportivo (UCLM).

Master Alto Rendimiento Deportivo (C.O.E.; UCM). .
Entrenador Nacional de Atletismo. Entrenador Superior Triatlon. {r -

_Dra. ROSA M2 ACENA RUBIO

Profesora Asociada 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Bases del Acondicionamiento Fisico

Breve Curriculum Vitae

Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Licenciada en

Educacion Fisica. INEF Madrid. Profesora en Cursos Universitarios on-

line de “Especialista en Alto Rendimiento Deportivo” para

Iberoamérica UCLM-COE. Autora de diferentes comunicaciones y

publicaciones de relevancia nacional e internacional. Perteneciente al

grupo de Investigacion del Laboratorio de Entrenamiento Deportivo de

esta Facultad con el que ha participado en diferentes proyectos de

investigaciéon. Entrenadora Nacional de Atletismo, Natacion,

Fisicoculturismo y Musculaciéon. Profesora de Teoria del Entrenamiento
en diferentes Cursos de Técnicos Deportivos.

Profesor Ayudante. Area de Educacion Fisica y Deportiva

Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal

Imparte las ASIGNATURAS:

- Fisiologia de la Actividad Fisica (Préacticas)

- Actividades en el Medio Natural

Breve Curriculum Vitae

Acreditado como Ayudante Doctor por la ANECA en 2006. Doctor en

Rendimiento Deportivo por la UCLM en 2004. Licenciado en Ciencias

de la Actividad Fisica por la U. de Valencia 1998. Miembro ;
Investigador del Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio FCCD 2000. ﬁ e
Investigador del Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del | & AR i AT AR
Deporte desde 2005.

Profesor Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y

Deportiva

Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal

Imparte la ASIGNATURA:

- Biomecanica de las Técnicas Deportivas

Breve Curriculum Vitae

Hago deporte desde pequefio. He practicado compitiendo: tenis,
atletismo (campo a través, carrera de fondo, medio fondo), baloncesto
y algunos deportes aéreos. Sin competir: senderismo, escalada
deportiva, esqui (alpino, montafia y fondo), piraglismo, ciclismo y
natacion. Estudié Educacion Fisica en el INEFC de Barcelona y
Medicina (hasta 5°) en el Clinico de Barcelona.

Me doctoré en la Universidad de Barcelona. He trabajado 10 afios de
profesor de Biomecanica en el INEF de Leén y este serd el 8° en

20




Facultad de Ciencias del Deporte Campus de Toledo / Universidad de Castilla-La Mancha

Toledo. He escrito algunos libros, articulos divulgativos en el diario y
articulos cientificos. Sigo haciendo deporte a diario y dedicandome a
diario a la biomecanica. No fumo porque creo en la promocion de la
salud mediante el ejercicio y habitos de vida saludables. Ademas creo
que en el marco escolar es muy importante el ejemplo que podamos
dar los profesores a nuestros alumnos.
Profesor Ayudante. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal

Imparte la ASIGNATURA:
- Biomecanica del Movimiento

Breve Curriculum Vitae

He sido becario de investigacion de la Universidad de Ledn durante 3
afos. Mis principales lineas de investigacion se centran en la Mecéanica
muscular, el entrenamiento de fuerza y la evaluaciéon de la fuerza
muscular, ademas de las otras que se llevan a cabo en el Laboratorio
de Biomecanica de la Facultad. Soy autor y coautor de varios articulos
sobre Biomecanica en revistas cientificas nacionales e internacionales.

También soy revisor de la revista Journal of Biomechanics.
DRA. SUSANA AZNAR LAIN

Profesora Asociada T.C. Area de Educacion Fisica Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Actividad Fisica y Estilos de Vida Saludables

- Actividad Fisica y Tercera Edad

- Competencia Motriz y Procesos de Involucion

Breve Curriculum Vitae

Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y la Salud (Universidad de
Bristol, Inglaterra). Master en Ciencias de la Actividad Fisica y la Salud
(Universidad de Bristol, Inglaterra). Especialista en Salud y “Fitness”
acreditada por el Colegio Americano de Medicina y del Deporte
(ACSM). Licenciada en Educacion Fisica (INEFC-Universidad de
Barcelona). Instructora del Método Pilates (formacion de: Stott Pilates,
Polestar Pilates y Estiramiento Global Activo). Publicaciones en:
actividad fisica y la salud; cuantificacion de la actividad fisica;
actividad fisica en la infancia; Inactividad y obesidad infantil; actividad
fisica en poblaciones especiales; actividad fisica y salud de la espalda.
Interés por las actividades fisicas: montafiismo, esqui, triatlon,
ciclismo, windsurf, buceo, danza a.

DR. ANDRES BARRIGA MARTIN

Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Anatomia Funcional y de los Sistema

Breve Curriculum Vitae

Dr. en Medicina y Cirugia U. de Navarra. Tesis doctoral: “Patologia
traumatica de la mano del pelotari manomanista”. Médico Especialista
en Cirugia Ortopédica y Traumatologia C.U. Navarra. Premio Nacional
Pedro Guillén en Investigacion en Traumatologia del Deporte 03.
Miembro numerario de la Sociedad Espafiola de Traumatologia del
Deporte (SETRADE), Sociedad Espafiola de Columna (GEER) vy
Sociedad Espafola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT).
Publicacion de mudaltiples trabajos de investigacion en revistas
nacionales e internacionales. Actividad profesional fuera de la
Universidad: Médico Adjunto. Hospital Virgen de la Salud.
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DRA. ESTHER CABANILLAS CRUZ

Profesora Asociada T.C. Area de Psicologia
Departamento: Psicologia

Imparte las ASIGNATURAS:

- Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte.

- Andlisis Comportamental del Rendimiento Deportivo

Breve Curriculum Vitae

Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Master en
Psicologia del Deporte. Universidad Auténoma de Madrid. Psicéloga en
Federacion Espafiola y Madrilefia de Karate. Docente en curso
Entrenador Personal. Universidad Complutense de Madrid. Miembro
investigador de proyectos de investigacion en el &mbito psicoldgico.
D2. BIBIANA CALVO RICO
Profesora Asociada 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

-Especializacion en Deportes de Lucha y Combate

-Juegos y Deportes Populares

Breve Curriculum Vitae
Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la UCLM.
Cinturén negro de Judo 2° DAN. Coordinadora deportiva en la
empresa privada Seado S.L. Primer premio a la mejor investigaciéon en
el Simposium Internacional de Judo 2005, celebrado en El Cairo.

DR. ONOFRE RICARDO CONTRERAS JORDAN
Catedratico de Universidad. Area de Didactica de la Expresion
Corporal

Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de la Educacion Fisica Escolar (Teoria)

- Didactica de la Educacion Fisica (Teoria)

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Educacion Fisica. Licenciado en Derecho. Doctor en
Derecho. Maestro de Ensefianza Primaria.
D2 EMMA ESTEVEZ GARCIA
Profesora Ayudante. Area de Educacioén Fisica y Deportiva.
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Fisiologia del Ejercicio (Practicas)

Breve Curriculum Vitae

Licenciada en Biologia por la Universidad de Ledn. Estudiante de
doctorado en TERMORREGULACION a cargo de Dr. Ricardo Mora
Rodriguez.

Sedentaria reconvertida al ejercicio fisico para la salud (3 dias a la
semana al 60% del VO2max).

DRA. LEONOR GALLARDO GUERRERO

Profesora Asociada T.C. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Planificacién, Direccion y Promocion de la Act. Fis. y los Eventos
Deportivos

- Equipamientos e Instalaciones Deportivas

- Fundamentos de Deportes de Raqueta

Breve Curriculum Vitae

Doctora en Ciencias del Deporte. He trabajado en diferentes
Administraciones en materia de deporte. Directora del equipo redactor
del 11l Censo de Instalaciones deportivas-2005 del CSD. Ha publicado
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10 libros, relacionados con la gestion del deporte. Es ponente en
diferentes Congresos, Master y Doctorados, relacionados con la
gestion deportiva siendo sus lineas de investigacion: Calidad en el
deporte, la seguridad y sostenibilidad en las instalaciones deportivas y
sus equipamientos, la gestion deportiva municipalista.

Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de los Deportes de Lucha y de Combate
- Deportes de Lucha y de Combate de Alto Rendimiento Deportivo

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Universidad de
Castilla-La Mancha. Licenciado en Educacion Fisica. INEF Madrid.
Universidad Politécnica de Madrid. Master Universitario en Alto
Rendimiento Deportivo. Universidad Auténoma de Madrid. C.O.E.
Master Sport Science. Universidad California Los Angeles. (UCLA)
Profesor Experto Internacional en Judo. Federacion Internacional de
Judo. Director de Planificacion en la Federacion Espafola de Judo. Los
Angeles’84, Seul’88, Barcelona’92, Atlanta’96. y Sydney’00. Maestro
Entrenador Nacional de Judo. Entrenador Nacional de Atletismo.

DR. JOSE MARIA GONZALEZ RAVE
Profesor Ayudante Doctor. Area de Educacion Fisica y Deportiva.
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Teoria del Deporte

- Teoria y Préactica del Entrenamiento Deportivo (Practicas)

- Modelos de Desarrollo Curricular de la EF en la Ensefi. Infantil y
Primaria

- Modelos de Desarrollo Curricular de EF en la Ensefi. Secundaria y
Bachillerato

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Educacion Fisica (Universidad de Granada); Master en Alto

Rendimiento Deportivo (COE-UAM) Licenciado en Educacion Fisica

(UPM). Autor de 3 libros. Autor y coautor de 30 articulos de los cuales

2 de ellos estan en revistas indexadas. Miembro investigador de varios
proyectos relacionados con la tematica.

Profesor Asociado T.C. Area de Educacion Fisica y Deportiva.

Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal

Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de los Deportes Colectivos: Futbol

- Especializacion en Fuatbol
- Futbol de Alto Rendimiento

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Educacion Fisica. Dr. en CC de la Actividad Fisica y el
Deporte. Investigador principal y colaborador en diferentes Proyectos
de Investigacion. Profesor Programa de Doctorado A.R.D. UCLM—UEX.
Profesor Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol RFEF—
UCLM. Profesor Méster Universitario Internacional de Futbol U. de
Valencia. Profesor de E. Secundaria (E. F.) Funcionario. Experto
Universitario en Organizacion, Gestion y Administracion de Entidades
e Instalaciones Deportivas. Asesor Técnico: Escuela del Deporte.
Direccién Gral. Deporte JCCM. Director Cursos de Formacion de la
Actividad Fisica y el Deporte. Entrenador Nacional de Fuatbol Sala
(Nivel Ill)/Entrenador de Futbol (Nivel I1). Jugador Internacional de
Fuatbol Sala. Participacion en 4 Campeonatos del Mundo de Futbol-Sala
(2 Absolutos y 2 Universitarios). Medallas: Oro: 1 (Malaga’ 92) /
Plata: 2 (Espafia’ 85, Parma’ 90) / Bronce: 1 (Australia’ 88).
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D2. MARTA HERREROS FAJARDO
Profesora Asociada 6H. Area de Didactica de la Expresion Corporal.
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de la Educacion Fisica Escolar (Practicas)

- Didactica de la Educacion Fisica (Practicas)

- Metodologia de la Ensefianza de la Actividad Fisica y el Deporte
(Précticas)

Breve Curriculum Vitae
Profesora de Ensefianza Secundaria
Cinturén negro de Judo 2° Dan

DR. JOSE FERNANDO JIMENEZ DIAZ
Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fisiologia Humana

- Dietética Deportiva

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Especialista Universitario en Ciencias
Morfofuncionales del Deporte. Profesor de la Catedra de Traumatologia
del Deporte de la Universidad San Antonio de Murcia. Autor de varios
libros de Medicina y Traumatologia del Deporte. Ha publicado
numerosos articulos cientificos.

D2. GLORIA JORDAN GIMENEZ

Profesora Asociada 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Deportes con Patines. Libre configuracion

Breve Curriculum Vitae
Licenciada en Ciencias Bioldgicas. Profesora Asociada en la UCLM
desde 2001. Entrenadora y Juez Nacional de Patinaje Artistico.
Entrenadora de patinadores de Alto nivel (7 medallas europeas y 3
mundiales). Entrenadora con la Seleccion Nacional de Patinaje
Artistico (1996-2003)

Asesora de la Federacion Andaluza de Patinaje.
Profesora Asociada 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:
- Fundamentos de Gimnasia Ritmica y Acrobacia Béasica (Practicas)
- Especializacion en Gimnasia Ritmica (50% Practicas)
- Movimiento y Expresion (Practicas)
- Mantenimiento Fisico y Estética Corporal (Practicas)

Breve Curriculum Vitae

Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la UCLM.
DEA Doctorado en Educacion Fisica UCLM-UCM. Entrenadora Superior
de Aeroébic por la FEDA. Técnica en Gimnasia Ritmica por la FMG.
Entrenadora Superior de Fisioculturismo y Musculacion por la AEF.
Responsable de la Escuela de Gimnasia Infantil del Ayuntamiento de
Los Yébenes, Toledo. Perteneciente al Cuerpo de Profesores de
Ensefianza Secundaria Obligatoria sin ejercer en la actualidad. Ex-
Profesora de la FEDA y AEMA en Cursos de Formacion para Monitores
de Clases Colectivas.
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D. PEDRO LEAL GARCIA

Profesor Asociado 3H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Fundamentos de Ciclismo

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Educacion Fisica (INEF Madrid). Profesor de Ensefianza
Secundaria. Profesor del C.F.G.S. “Animacion de Actividades Fisicas y
Deportivas. Entrenador nivel 11l de Voleibol. Entrenador nivel 11l de
Fisioculturismo y Musculacién. Entrenador nivel 1 de Fuatbol.
Preparador fisico de diversos equipos de Futbol y Voleibol. Ha sido
profesor de la Escuela Castellano Manchega de Entrenadores de
Futbol.

DR. FERNANDO LLOP GARCIA
Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de Natacion y Actividades Acuaticas

- Especializacion en Natacion

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Entrenador
Superior de Natacion. Master en Alto Rendimiento Deportivo.
DRA. SUSANA MENDIZABAL ALBIZU
Profesora Titular de Universidad. Area de Educacién Fisica y
Deportiva

Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de Gimnasia Ritmica y Acrobacia Basica

- Especializacién en Gimnasia Ritmica

- Movimiento y Expresion (Teoria)

- Gimnasia Ritmica de Alto Rendimiento Deportivo

Breve Curriculum Vitae

Doctora en CC del Deporte UPM. Master en A.R.D. UAM-COE.
Vicepresidenta Conferencia Esparfiola de Decanos de Facultades de CC.
del Deporte e INEFs. Directora Académica Masters: “Preparacion Fisica
en Fuatbol”, “Gestion”, UCLM-RFEF. Directora Académica Curso para
Iberoamérica “Técnico Especialista en ARD” UCLM-COE. Miembro
“Comision de Deportistas”, “Comision de Formacion”, COE (86-05).
Profesora INEF Madrid (93-94), Profesora U.C.M. (94-95). Ex-
Vicepresidenta de la FEG. Técnico Superior G. Artistica, G. Ritmica.
Juez Nacional e Internacional de G. Ritmica. Comentarista TVE, de
informativos Tele 5. Campeona de Espafia de G. Artistica, G. Ritmica,
32 de Europa. Mejor Deportista Espafiola Premio Nacional del Deporte
Copa Barén de Guell. Autora de libros de Gimnasia. Lineas de
Investigacion: Temas de Género, Expresién Corporal y R. Deportivo.
DRA. NURIA MENDOZA LAIZ

Profesora Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion
Corporal

Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Deporte y Actividad Fisica Adaptada

- Educacién Fisica Adaptada

- Mantenimiento Fisico y Estética Corporal (Teoria)

Breve Curriculum Vitae

Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Master

Europeo en Actividad Fisica Adaptada por la Universidad de Lovaina -

Bélgica.

Directora de los 2 Cursos -Titulos propios de la UCLM- de discapacidad
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impartidos durante el curso 2005-06.

Premio en la Gala del Deporte de Castilla-La Mancha en el 2005 por el
trabajo realizado en el Proyecto de “Actividades fisicas al aire libre con
personas con discapacidad de Castilla-La Mancha”.

Lineas de investigacion: Inclusién educativa y Clasificacion Médico
funcional en deporte adaptado.

_DR. RICARDO MORA RODRIGUEZ |
Profesor Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y
Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fisiologia de la Actividad Fisica (Teoria)

- Fisiologia del Ejercicio (Teoria)

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Educaciéon Fisica por la Univ. Complutense de Madrid

(INEF)

Master y Doctorado en Fisiologia del Ejercicio por la Univ. de Tejas

(EE.UU.)

Investigador en areas de termorregulacion y metabolismo durante el

ejercicio. Antiguo waterpolista. En la actualidad practica deporte para
la salud (VO2max = 60 mL/kg/min).

Profesor Titular de Universidad. Area de Educacién Fisica y

Deportiva

Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal

Imparte las ASIGNATURAS:

- Teoria y Practica del Entrenamiento Deportivo (Teoria)

- Natacién de Alto Rendimiento

- Planificacion, Control y Valoracion del Rendimiento Deportivo

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Master en Alto
Rendimiento Deportivo COES/UAM. Vicepresidente de la Asociacion
Espafiola de Ciencias del Deporte. Ex-Director Técnico de la Real
Federacion Espafiola de Natacion. Autor de los libros Pedagogia de la
Nataciéon. La natacion a través de las edades, La Resistencia,
Planificacion y Control del Entrenamiento, Entrenamiento del joven
nadador, entre otros.

DR. FRANCISCO JAVIER PARDO GIL

Profesor Asociado 3H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Deteccion Temprana de Talentos Deportivos

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (UPM). Master
en Fisiologia del Ejercicio (Springfield College). Licenciado en Ciencias
de la Actividad Fisica y el Deporte. Profesor de Fisiologia del Ejercicio
(Facultad de Fisioterapia del CEES). Profesor de Fisiologia del Ejercicio
(Escuela Fisioterapia de la ONCE).
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DR. JUAN PARRA MARTINEZ

Profesor Asociado 3H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Baloncesto de Alto Rendimiento

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Ciencias de la Educaciéon. Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte. Entrenador Superior de Baloncesto.
Catedratico de Ensefianza Secundaria.

DR. LUIS JAVIER PORTILLO YABAR

Profesor Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y
Deportiva

Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Deportes para toda la Vida

- Metodologia de la Ensefianza y la Actividad Fisica y el Deporte
(Teoria)

- Deporte y Recreacion

- Responsable del Practicum. Coordinador del Practicum de Educaciéon

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Filosofia y Ciencias de la Educacion. Licenciado en
Educacion Fisica. Profesor Titular de Universidad. Profesor Numerario
de Educacion Secundaria.

DRA. NATALIA RIOJA COLLADO

Profesora Asociada 3H. Area de Didactica de la Expresion Corporal.
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Aprendizaje y Control Motor (Préacticas)

- Métodos de la Investigacion y Analisis de los Datos en el Ambito de
la Actividad Fisica y del Deporte

Breve Curriculum Vitae

Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Licenciada en
Educacion Fisica. INEF Madrid. Estancia de Investigacion de un afio en
el Departament of Learning and Control Motor of Manchester
Metropolitan University (Reino Unido). Miembro del Grupo de
Investigacion: “Grupo de Estudio y Analisis de la Competencia Motriz y
Excelencia en el Deporte” dirigido por el Dr. Luis Miguel Ruiz Pérez.
Profesora en Cursos Universitarios a distancia de Especialista en Alto
Rendimiento Deportivo destinados a entrenadores Iberoamericanos.
UCLM y Comité Olimpico Espafol. Autora de diferentes articulos en
revistas cientificas de alto impacto (“Journal of Motor Behavior”,
“Journal of Sport & Exercise”).
D. JOSE ANTONIO RODRIGO LOZANO
Profesor Asociado 3H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Historia de la Actividad Fisica y del Deporte

Breve Curriculum Vitae

Profesor de Historia de la Actividad Fisica y del Deporte desde el curso
1999-2000. Coordinador Técnico del Patronato Deportivo Municipal de
Toledo desde 1985. Entrenador superior de natacion.

Tesis en espera de lectura. Corredor de maratones, ultramaratones y
carreras de montafna. Triatleta.

27



3. Organizacién Académica Memoria Académica 2006-2007

D. RICARDO RODRIGUEZ LAGUNA

Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURAS:

- Turismo y Préactica Deportiva

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte UCLM.
Técnico de programas de ocio y aventura. A.J. Oxio.
Ocioyaventura.com. 2004-2006. Director programa contra el sida
“Aventura Si, Riesgo No” 2005. Coordinador técnico campamentos.
A.J. Oxio. Ocioyaventura.com 2004-2006. Master en Direccion de
Organizaciones e Instalaciones Deportivas 2004-2006.

DR. LUIS MIGUEL RUIZ PEREZ

Profesor Titular de Universidad. Area de Didéactica de la Expresion
Corporal

Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Aprendizaje y Control Motor (Teoria)

- Desarrollo Motor

Breve Curriculum Vitae

Coordinador del Doctorado de Rendimiento Deportivo UCLM.
Responsable del Laboratorio de Competencia Motriz y Pericia en el
Deporte. Director de la Revista Internacional de Ciencias del Deporte.
Responsable del Grupo de Investigacion sobre Competencia Motriz y
Excelencia en el Deporte (UCLM). Autor de varios libros de desarrollo
motor.

Profesor Asociado T.C. Area de Educacion Fisica y Deportiva.
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de Deportes Colectivos. Balonmano

- Especializacion en Balonmano

- Alto Rendimiento en Balonmano

Breve Curriculum Vitae

Ex Seleccionador del Equipo Nacional de Balonmano Femenino de
Espafia.

Ex Seleccionador del Equipo Nacional de Balonmano Femenino de
Italia.

Profesor del Master Universitario de Alto Rendimiento del Comité
Olimpico Espafiol y la Universidad Autonoma de Madrid. Subdirector
Académico del Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol de
la Universidad de Castilla-La Mancha y la Real Federacion Espafiola de

Profesor Asociado 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de los Deportes Colectivos: Baloncesto

- Especializacién en Baloncesto

- Coordinador del Practicum en Rendimiento Deportivo

Breve Curriculum Vitae

Doctor en Educacion Fisica por la Universidad de Granada. Entrenador
Superior de Baloncesto. Profesor de Ensefianza Secundaria.
Entrenador de Baloncesto en diferentes categorias. Preparador Fisico
de Baloncesto y Futbol. Coordinador de Escuelas de Perfeccionamiento
de Baloncesto de la Diputacion de Toledo. Ex jugador de baloncesto en
categoria nacional. Vicedecano de Alumnos (2002-2003).

D. FRANCISCO SANCHEZ SANCHEZ

Futbol. Lector de la Federacién Europea de Balonmano.
DR. MAURO SANCHEZ SANCHEZ
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DRA. SAGRARIO DEL VALLE DIAZ

Profesora Asociada 6H. Area de Didactica de la Expresién Corporal
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte la ASIGNATURA:

- Percepcién, Movimiento y Juegos Motores

Breve Curriculum Vitae

Dra. en Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid. Licenciada en
Educacion Fisica. Universidad Politécnica de Madrid. Catedratica de
Educacion Fisica de Ensefianza Secundaria. Profesora de Educacion
Fisica en el Instituto Princesa Galiana (Toledo)

DNA. SARA VILA MALDONADO

Profesora Asociada 6H. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Imparte las ASIGNATURAS:

- Fundamentos de los Deportes Colectivos: Voleibol

- Especializaciéon en Voleibol

- Voleibol de Alto Rendimiento

Breve Curriculum Vitae

Licenciada en Ciencias del Deporte por la UCLM. DEA en la UCLM,
Programa de Doctorado Interuniversitario “Educacion Fisica: Nuevas
Perspectivas”.

Entrenadora nacional de voleibol nivel Il Federacion Espafiola de
Voleibol.

Titulo de entrenador internacional de voleibol Federaciéon Internacional
de Voleibol. Jugadora de Voleibol en el V.A. Toledo, en 12 Division
nacional, desde el afio 1997 hasta el 2003. Preparadora fisica del V.A.
Toledo, en 12 Division nacional (02/03 y 03/04) y segunda
entrenadora de este equipo en categoria Fevb (04/05). Seleccionadora
y entrenadora del equipo femenino de la UCLM (04/05 y 05/06).
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3.4.2. BECARIOS Y CONTRATADOS DE INVESTIGACION 2005-2006

Javier Abian Vicén
Becario: FPI-JCCM

Fecha: afo 2004
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2008
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Xavier Aguado Jédar
Director de la Tesis: Xavier Aguado Jédar
Linea de Investigacion: Prevencion de lesiones
Amortiguacion de caidas después de salto y desde determinadas
alturas
Biomecanica del vendaje funcional preventivo de tobillo
Doctorado: Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas. UCLM

Jacobo Rubio Arias
Becario Investigacion UCLM
Fecha: afio 2006
Finalizacion: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Xavier Aguado Jodar
Linea de Investigacion: Capacidad de salto y amortiguacion en
nifios en edad escolar
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM
(*) En el afio 2007 pasa a ser becario de la Unidad Central hasta
31 de diciembre de 2007
Laboratorio de Competencia Motriz
Carlos Avilés Villarroel
Becario Investigaciéon UCLM
Fecha: afio 2006
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacion: Parcial
DEA: si. Director del DEA: Nicolas Benguigui y Benoit Bardy
Director de la tesis: Luis Miguel Ruiz Pérez
Linea de investigacion: Pericia - Excelencia Deportiva. Anticipacion
y Regulacién Perceptiva del Movimiento
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Virginia Garcia Coll
Becaria FP1-JCCM
Fecha: afio 2006
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2009
Dedicacion: Completa
DEA: si (noviembre 2006). Director del DEA: Luis Miguel Ruiz
Pérez
Linea de Investigacion: Optimizacion de los aprendizajes técnicos
y tacticos del deportista
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Esmeralda Mata Gomez de Avila
Becaria FPU-MEC.
Fecha: afio 2004
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Luis Miguel Ruiz Pérez
Director de la tesis: Luis Miguel Ruiz Pérez
Linea de Investigacion: Desarrollo de la Coordinacion Motriz:
Aspectos de Competencia e Incompetencia en Educacion Fisica
Escolar
Doctorado: Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas. UCLM
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Fernando Rivas Corral
Becario Investigacion UCLM
Fecha: afio 2006
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Parcial
DEA: si. STAPS, Université Paris Sud Xl
Linea de Investigacion: Finalizacion perceptiva en deportes de alta
exigencia decisional: Badminton.

Juan Angel Simén Piqueras
Becario Investigacion UCLM
Fecha: afio 2007
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacion: Parcial
DEA: si. (2006) Facultad de Medicina. UCLM
Director de la Tesis: Luis Miguel Ruiz Pérez
Linea de investigacion: Percepciéon de los factores relacionados
con el éxito deportivo.
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Laboratorio Entrenamiento Deportivo
Rosa Ximena Andrade Cares
Becaria Investigacion UCLM
Fecha: afio 2006
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacién: Completa
DEA: si. Director del DEA: Fernando Navarro Valdivielso
Linea de Investigacion: Estrés Oxidativo y Ejercicio Fisico
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Maria Carrasco Poyatos
Becaria Investigacion UCLM
Fecha: afo 2005
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Manuel Vaquero Abellan y José Maria
Gonzéalez Ravé
Director de la tesis: Fernando Navarro Valdivielso y Manuel
Vaquero Abellan.
Linea de investigaciéon: Salud
Doctorado: Aspectos Psicoldgicos y Biomédicos de la Salud y la
Enfermedad

German Diaz Urefia

Becario FPI-UCLM
Fecha: afio 2005
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2009
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Fernando Navarro Valdivielso
Linea de investigacién: Actividad Fisica y Salud
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

bo fobe

Daniel Juarez Santos-Garcia
Becario FPI-JCCM
Fecha: afio 2003
Finalizacion: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Completa
Tesis doctoral: noviembre 2006
Director de la tesis: Fernando Navarro Valdivielso
Linea de investigacion: Planificacion y metodologia del
entrenamiento deportivo
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM
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Victor Eugenio Mufioz Fernandez-Arroyo
Becario Investigacion UCLM
Fecha: afio 2004
Finalizacion: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Completa.
Linea de investigacion: Entrenamiento Deportivo, Rendimiento
Deportivo
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Sira Villarino Cabezas
Becaria Investigacion UCLM

Fecha: afio 2007

Finalizacion: 31 de diciembre de 2007

Dedicacion: Parcial

Linea de investigacion: Andlisis cualitativo de la técnica
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Laboratorio de Fisiologia del Esfuerzo
Juan del Coso Garrigos
Becario FPI-JCCM
Fecha: afo 2003
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Completa
DEA: si. Director del DEA: Ricardo Mora Rodriguez
Linea de investigacion: Termorregulacién durante el ejercicio en el
calor Bebidas deportivas
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Contratado Laboral: Proyecto de Investigacion, hasta Diciembre de
2007

Nassim Hamouti Mohamed r
Becario FPI1-JCCM
Fecha: afio 2006
Finalizacion de la beca: 31 de diciembre de 2009
Dedicacion: Completa
Director del DEA: Ricardo Mora Rodriguez
Linea de investigacion: Habitos de rehidratacion en el deporte;
implicaciones para la salud y el rendimiento deportivo.
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM
Laboratorio de Unidad Central
German Ruiz Tendero
Becario Investigaciéon UCLM
Fecha: afo 2006
Finalizacion: 30 de junio de 2007 (Renuncia a la beca)
Dedicacion: Completa
Tesis Doctoral: diciembre de 2006
Directores de la tesis: Fernando Sanchez Bafiuelos y Susana
Mendizabal Albizu
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM
Juan José Salinero Marin
Becario FPI-JCCM
Fecha: afios 2003
Finalizacion: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Completa
Tesis doctoral: diciembre de 2006
Directores de la tesis: Fernando Sanchez Bafiuelos y Susana
Mendizabal Albizu
Linea de investigacion: Sistemas Deportivos de Alto Nivel
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM

Becario: Proyecto de Investigacion, hasta 30 de Junio de 2007
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Carlos Rubio Medina

Becario Investigacion UCLM
Fecha: afio 2006
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2006
Dedicacion: Parcial
Linea de investigacion: Género en la Universidad
Directora del Proyecto: Susana Mendizabal Albizu

Marta Garcia Tascén
Contratada Laboral
Fecha: afio 2006
Finalizacién de la beca: 31 de diciembre de 2007
Dedicacion: Completa
Director del DEA: Onofre Ricardo Contreras Jordan
Linea de investigacion: Gestion Deportiva
Doctorado: Educacién Fisica: Nuevas Perspectivas. UCLM

Juan Manuel Calatayud Nufiez
Contratado Laboral
Fecha: afio 2006 (renuncia al contrato 1X-2006)
Dedicacion: Completa
Directora del DEA: Leonor Gallardo Guerrero
Linea de investigacion: Gestion Deportiva
Doctorado: Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas. UCLM

Pablo Burillo Naranjo
Becario de Investigacion
Fecha: afio 2006
Finalizacion de la beca: 32 de diciembre de 2006
Dedicacion: Parcial
Directora del DEA: Leonor Gallardo Guerrero
Linea de Investigacion: Gestion Deportiva
Doctorado: Educacién Fisica: Nuevas Perspectivas. UCLM

(*) Contratado Laboral a Proyecto 1+D desde 1 de enero de 2007
hasta 31 de diciembre de 2007
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3.4.3. PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS

D. José Alonso Paramo

Jefe Administracion Econdmica

D2. Ana Sanguino Sanguino

Administradora Econémica

D. José Luis Gallardo Pérez

Secretario Decanato

D2. Elena Villamor Guallaréon

D2. Emi Diaz Mondaray

Apoyo a la docencia

D. Sergio Sanchez Garcia

Técnico de laboratorio
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3.5. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR DE OTROS CENTROS QUE
IMPARTEN DOCENCIA EN LA FACULTAD 2006-2007: 3 PROFESORES

Apellido 1 | Apellido 2 Nombre Centro de Adscripcion

VELASCO MARTIN MARTIN Escuela de Magisterio de Toledo
MEZO ARANCIBIA JOSsU Facultad de CC del Medio Ambiente
PUNZON MORALEDA JESUS Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

D. MARTIN VELASCO MARTIN

Profesor Titular de E.U. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Departamento: Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Adscrito a la Escuela de Magisterio de Toledo

Imparte la ASIGNATURA:

- Fundamentos del Atletismo

Breve Curriculum Vitae:

Entrenador de:

José Luis Gonzalez Sanchez (Villaluenga de la Sagra- TOLEDO)
Subcampeédn del Mundo en Roma'87. Cinco veces campedn de Europa
en pista cubierta en 1.500 y 3.000 metros (Milan “82”, Atenas “85”,
Madrid “86”, Lievin “87” y Budapest “88”). Recordman de Espafa de
1.500 metros con 3.30.92, de la milla con 3.47.79, de 3.000 metros
con 7.42.93 y de 5.000 metros con 13.12.34. Ex recordman Mundial

de 1.500 metros en pista cubierta con 3.36.03.
Profesor Ayudante Doctor. Area de Sociologia
Departamento: Filosofia
Adscrito a la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente
Imparte la ASIGNATURA:
- Sociologia del Deporte

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Derecho (Deusto). Master en Ciencias Sociales (Inst.
Juan March). Doctor en Ciencias Politicas (UAM). Ha sido profesor en
la Univ. Complutense de Madrid, Syracuse University in Madrid y
UCLM. Fue investigador (1993-2001) en Analistas Socio-Politicos,
Gabinete de Estudios

Autor de Politicas de recuperacion linguistica en Irlanda (1922-1939) y
el Pais Vasco (1980-1992) y coautor de Politica y economia del agua
en Espafia. Criterios, alternativas y procesos de aprendizaje. Sus
lineas de investigacion se orientan a las politicas publicas

comparadas; especialmente las politicas ambientales.
Profesor Asociado T.C. Area de Derecho Administrativo
Departamento: Derecho Publico y de la Empresa.
Adscrito a la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Imparte la ASIGNATURA:
- Estructura y Organizaciéon de las Instituciones Deportivas

Breve Curriculum Vitae

Licenciado en Derecho por la UCLM, 1992. Doctor en Derecho, UCLM,
1998. Master en Derecho Comunitario por la UCLM, 96-97. Titulo de
Posgrado de Especializacion en “Gestién de los Servicios Publicos en el
Marco de la Nueva Economia” por la UCLM, 2004.
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3.6. DEPARTAMENTOS Y AREAS DE CONOCIMIENTO

El profesorado de la Facultad pertenece a cuatro Departamentos diferentes:

% Departamento de “Didactica de la Expresiéon Musical,

Corporal™:
» 36 profesores pertenecientes a dos areas de conocimiento:

= 30 profesores: Area de Educacioén Fisica y Deportiva.

= 6 profesores: Area de Didéactica de la Expresién Corporal.

>

o
*

>

o
*

Psicologia.

<% Departamento de “Psicologia”:
» 1 profesora, adscrita y con dedicacion completa a la Facultad. Area de

Departamento de “Filosofia™:
» 1 profesor con una dedicaciéon al centro de 4.5 créditos, adscrito a otra

Facultad. Area de Sociologia.

Departamento de “Derecho Publico y de la Empresa™:
» 1 profesor con una dedicacion al centro de 4.5. créditos, adscrito a otra

Facultad. Area de Derecho Administrativo.

DEPARTAMENTO DE
DIDACTICA DE LA EXPRESION MUSICAL, PLASTICA Y CORPORAL

Nombre

AREA DE CONOCIMIENTO

Apellido 1 Apellido 2

Abad Culebras [José Ramén Educacion Fisica y Deportiva
Acefia Rubio Rosa Maria Educacién Fisica y Deportiva
Aguado Jédar Xavier Educacion Fisica y Deportiva
Alegre Duran Luis Maria Educacion Fisica y Deportiva
Aznar Lain Susana Educacion Fisica y Deportiva
Calvo Rico Bibiana Educacién Fisica y Deportiva
Estévez Garcia Maria Emma Educacién Fisica y Deportiva
Gallardo |Guerrero |[Leonor Educacion Fisica y Deportiva
Garcia Garcia José Manuel Educacion Fisica y Deportiva
Gonzalez |Ravé José Maria Educacion Fisica y Deportiva
Hernando [Barrio Enrique Educacién Fisica y Deportiva
Jiménez Diaz José Fernando Educacion Fisica y Deportiva
Jordan Giménez [Gloria Educacion Fisica y Deportiva
Labrado Sanchez |Silvia Educacion Fisica y Deportiva
Leal Garcia Pedro Educacién Fisica y Deportiva
Llop Garcia Fernando Educacién Fisica y Deportiva
Mendizabal|Albizu Susana Educacion Fisica y Deportiva
Mora Rodriguez |Ricardo Educacion Fisica y Deportiva
Navarro Valdivielso |[Fernando Educacion Fisica y Deportiva
Pardo Gil Francisco Javier Educacién Fisica y Deportiva
Parra Martinez [Juan Educacion Fisica y Deportiva
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DEPARTAMENTO DE
DIDACTICA DE LA EXPRESION MUSICAL, PLASTICA Y CORPORAL

Apellido 1 Apellido 2: Nombre AREA DE CONOCIMIENTO
Portillo Yabar Luis Javier Educacion Fisica y Deportiva
Rodrigo Lozano José Antonio Educacion Fisica y Deportiva
Rodriguez |Laguna Ricardo Educacion Fisica y Deportiva
Sanchez |Sanchez |Francisco Educacion Fisica y Deportiva
Sanchez |Sanchez [Mauro Educacién Fisica y Deportiva
Velasco Martin Martin Educacion Fisica y Deportiva
Vila Maldonado [|Sara Educacion Fisica y Deportiva
Contreras [Jordan Onofre Ricardo Didactica de la Expresion Corporal
Herreros |Fajardo Maria Sofia Didéactica de la Expresion Corporal
Mendoza |Laiz Nuria Didéactica de la Expresién Corporal
Rioja Collado Natalia Didactica de la Expresién Corporal
Ruiz Pérez Luis Miguel Didactica de la Expresion Corporal
Valle Diaz Sagrario del Didactica de la Expresion Corporal

Apellido 1 [Apellido 2]

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

Nombre

AREA DE CONOCIMIENTO
Area de Psicologia

Apellido 1 Apellido 2|

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA

Nombre

AREA DE CONOCIMIENTO
Area de Sociologia

Apellido 1 Apellido 2|

DEPARTAMENTO DE DERECHO PUBLICO Y DE LA EMPRESA

Nombre

AREA DE CONOCIMIENTO

Moraleda

Derecho Administrativo
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3.7. CARGA DOCENTE DEL PROFESORADO

Los Estatutos de la UCLM establecen que la carga académica que debe impartir
cada profesor segun la categoria es la siguiente:

X3

8

Los profesores funcionarios y contratados doctor hasta un maximo de 24 créditos.
Los asociados doctores N1/TC, N2/TC y N3/TC y los profesores ayudante doctor
hasta 21 créditos.

» Los ayudantes 6 créditos y los ayudantes, ya doctores hasta 18 créditos.

Los contratados a tiempo parcial de 6 h. y 3 h. hasta un maximo de 18 y 9 créditos
respectivamente.

X3

o

B

X3

o

RESUMEN: PROFESORES QUE IMPARTEN DOCENCIA EN LA FACULTAD

Curso 2006-2007

39 PROFESORES

27 de ellos son doctores

- 1 Catedrético de Universidad (C.U.)

- 7 Titulares de Universidad (T.U.)

- 1 Titular de Escuela Universitaria (T.E.U.) adscrito a la Escuela de Magisterio de
Toledo. Con una dedicacion a la Facultad de 10 cr.

- 2 ayudantes doctor. 1 con sélo una dedicacién al Centro de 4.5 cr.
- 3 ayudantes (2 de ellos doctores)
- 25 asociados:

* 6 asociados a T.C. (5 doctores). 1 con s6lo una dedicacion al Centro de 4.5
cr.

= 14 asociados a tiempo parcial/6 horas (6 de ellos doctores)

= 5 asociados a tiempo parcial/3 horas (3 de ellos doctores)

Asimismo, la Normativa de la UCLM establece una reducciéon de la carga
académica para aquellos profesores que asumen cargos de direccién: Decano 9
créditos, Director de Departamento 7.5 y Secretario del Centro y Vicedecano 6, por lo
que durante el curso 2006-2007 los cuatros miembros del equipo de direccidén tienen
la carga académica siguiente:

>

< Decana: 15 créditos de docencia mas 9 de direccién = 24 créditos.

Vicedecano de Ordenacién Académica: 17 de docencia mas 6 de direccion = 23
créditos. (Debe tener un maximo de 18 créditos)

Vicedecano de alumnos: 16 de docencia mas 6 de direccion = 22 créditos.
Secretaria del Centro: 11.5 de docencia mas 6 de direcciéon = 17.5 créditos.
Director de Departamento: 7 de docencia mas 7.5 de direcciéon = 14.5 créditos.

)

X3

8

R/
0.0

X3

o

K/
0.0
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Los profesores Onofre Contreras Jordan, Josu Mezo Arancibia, Ricardo Mora
Jiménez, Jesus Punzén Moraleda y Martin Velasco Martin imparten docencia en otros
centros (no especificada la carga en la tabla siguiente). Lo hacen en la Escuela de
Magisterio de Albacete, en la Facultad de Ciencias del Medio Ambiente, en la Escuela
de Fisioterapia de Toledo, en la Facultad de Derecho y en la Escuela de Magisterio de

Toledo, respectivamente.

CARGA DOCENTE DEL PROFESORADO 2006-2007
Nota: Tabla a fecha de septiembre de 2006

- Doctorado
Carga % de - Responsable Lab.
Apellido Nombre Categoria Académica dedicacion | - Docencia Externa
- Coordinador Pract.
- Tutor Practi. n® alu
Contreras Onofre C.U 7+7.5 58,33% C.Doc/3DEF+3DRD+D.E
Ricardo C.D.=14.5
Aguado Xavier T.U. 16 66,67% 1.5 DEF+ 1.5 DRD+ R.Lb.
Mendizabal Susana T.U. 15+9 C.D.=24 100% 2 DRD + R.Lb
Mendoza Nuria T.U. 11.5+6 79,92% 1 DRD + C.l1 Pr. + 3 alu
C.D.=17.5 Pr.
Mora Ricardo T.U. 18.5 77,08% 0.25 DRD + R.Lb. + D.E.
Navarro Fernando T.U. 15 62,50% 1DRD + R.Lb.+ 1 alu Pr.
Portillo Luis Javier T.U. 16+6 C.D.=22 91,67% CG.Pr. + 15 alumnos Pr.
Ruiz Luis Miguel T.U. 14 58,33% 3DRD+3DEF+C.Doc+R.Lb
Velasco Martin T.E.U. 10 41,67% D.E. + 1 alumnos Pr.
Gonzélez José Maria Ayud. D. 19.5 92,86% 1.5 DRD + 2 alumnos Pr.
Mezo Josu Ayud. D. 4.5 21,43% D.E.
Aguado Roberto Ayudante 17,5 97,22%
Alegre Luis Maria Ayudante 15 83,33% 1.5DEF+1.5DRD+ 10 alu
Pr.
Estévez Maria Emma Ayudante 6 66,67%
Aznar Susana N3/TC 19.5 92,86% C.1 Pr.+ 8 alumnos Pr.
Gallardo Leonor N3/TC 20.5 97,62% C.1 Pr.+ 4 alumnos Pr.
Hernando Enrique N3/TC 17 80,95% 1DRD + 13 alumnos Pr.
Punzén Jesus N3/TC 4.5 21,43% D.E.
Cabanillas Esther N2/TC 18 85,71%
Sanchez Francisco N2/TC 17+6 C.D.=23 127,78%
Barriga Andrés N3/6H 14 77,77%
Llop Fernando N3/6H 17.5 97,22% 1 DRD
Sanchez Mauro N3/6H 12.5 69,44% 3DRD + C.I1 Pr.+ 3 alu Pr.
Valle Sagrario del N3/6H 13.5 75%
Abad José Ramoén N2/6H 13.5 75%
Acefa Rosa Maria N2/6H 10 55,56% 4 alumnos Pr.
Calvo Bibiana N2/6H 9 50,00% 9 alumnos Pr.
Garcia José Manuel N2/6H 12 66,67% 1.5 DRD
Herreros Maria Sofia N2/6H 13 72,22% 9 alumnos Pr.
Jiménez J. Fernando N2/6H 13.5 75% 3 DRD
Jordan Gloria N2/6H 9 50%
Labrado Silvia N2/6H 16 88,89%
Rodriguez Ricardo N2/6H 10 55,56 C.l1. Pr. + 3 alu Pr.
Vila Sara N2/6H 17,5 94,44%
Leal Pedro N2/3H 4.5 50%
Pardo F. Javier N2/3H 4.5 50%
Parra Juan N2/3H 4.5 50%
Rioja Natalia N2/3H 18* 200%
Rodrigo José Antonio N2/3H 4.5 50%

C.D.: Cargo de Direccion; R.Lb.: Responsable de Laboratorio; D.E.: Imparte docencia externa en otro centro
CG. Pr.: Coordinador General del Practicum, Cl. Pr.: Coordinador de ltinerario de Practicum; Pr.: Profesor
de Practicum y n® de alumnos que tutoriza; C.Doc.: Coordinador de Doctorado
DRD: Profesor de Doctorado en “Rendimiento Deportivo”. El n® indica los créditos que imparte

Ejemplo: 3DRD = 3 créditos en Doctorado de Rendimiento Deportivo
DEF: Profesor de Doctorado en “Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas”

*: Situacion temporal excepcional.
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3.8. CAMBIOS EN EL PROFESORADO

Se avanza en el objetivo planteado al inicio del mandato de este equipo decanal,
de mejorar, por un lado, la situacidon contractual de los profesores de la Facultad
segun se vayan habilitando o acreditando en las distintas figuras LOU y, por otro, el
aumentar el niamero de profesores con dedicacion a tiempo completo. En total,
durante este curso académico se han solicitado al Vicerrectorado de Profesorado, de
acuerdo con el Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal,
las plazas siguientes lo que ha supuesto un paso adelante en el cumplimiento del “Plan
de Mejoras 2007-2011” del PEI (este aspecto ha sido valorado por el CEE como una
debilidad), si bien todavia queda mucho que mejorar:

- 1 plaza de Profesor 6 h. a cambio de otra de 3 h. (julio 06)
- 1 plaza de Profesor Ayudante Doctor
- 2 plazas de Profesor Contratado Doctor
- 2 plazas de Profesor Asociado a 6 h.
(Salen a concurso publico por haber cumplido los 6 afios de renovacién permitidos)
- 2 plazas de Profesor Ayudante
- 3 plazas de Profesor Colaborador Doctor

A todas estas plazas acceden profesores que ya pertenecen a la Facultad lo que
supone, por un lado, afianzar la plantilla por promocién interna al conseguir las
acreditaciones correspondientes y, por otro, aumento en la dedicacion del profesorado
adscrito al Centro ya que cuatro profesores pasan de dedicaciéon parcial a completa vy,
otro, de 3 a 6 h.

A lo largo del curso se han producido los siguientes cambios:

PROFESOR/A De: Pasa a:

José M2 Gonzalez Ravé Ayudante Doctor Contratado Doctor 18/12/06
Susana Aznar Lain Asociada T.C. Contratado Doctor 08/02/07

Luis Alegre Duran Ayudante Ayudante Doctor 19/03/07

Natalia Rioja Collado Asociada a 3 h. Colaborador Doctor (T.C.) 28/06/07
Roberto Aguado Jiménez Ayudante Colaborador Doctor (T.C.) 10/07/07
Mauro Sanchez Sanchez Asociado a 6 h. Colaborador Doctor (T.C.) 18/07/07
Silvia Labrado Sanchez Asociada a 6 h. Ayudante (T.C.) 19/07/07

Sara Vila Maldonado Asociada a 6 h. Ayudante (T.C.) 19/07/07
Fernando Jiménez Diaz Asociado a 6 h. Asociado a 6 h. 19/07/07

Rosa M2 Acefia Rubio Asociada a 6 h. Asociada a 6 h. 19/07/07

Ademas, debido a la renuncia del profesor Carlos Cordente con contrato de
Asociado a 3 h., se convoca 1 nueva plaza de la misma duracidon pero dentro del
convenio con la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha a la que s6lo pueden
acceder profesores funcionarios de Institutos de Ensefianza Secundaria en activo. De
esta forma, el profesor Pedro Leal Garcia se incorpora con un contrato de Asociado de
3 h. para el segundo cuatrimestre.

La profesora Titular de Universidad, Nuria Mendoza Laiz, pide excedencia

voluntaria con fecha de 31 de julio de 2007. Le sustituye en la Secretaria del Centro la
profesora Natalia Rioja Collado, a fecha de 1 de agosto de 2007.
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Por bajas médicas a lo largo del curso se producen las siguientes sustituciones:

% El profesor José Manuel Garcia Garcia es sustituido por la profesora Bibiana Calvo
Rico.

< La profesora Rosa M2 Acefa Rubio es sustituida por Daniel Juarez Santos-Garcia.
Ex alumno con el grado de doctor desde XII-06. Siendo becario FPI-JCCM con la
venia-docendi sustituyo a esta profesora hace 3 afos.

< Fernando Navarro Valdivielso es sustituido por German Diaz Urefa, becario FPI-

JCCM con la venia-docendi para estas asignaturas.

D2. Elena Villamor (PAS), de baja desde el 7 de marzo de 2007 es sustituida, dos
meses después, por D&. Emi Diaz Mondaray hasta el momento actual.
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4. Comisiones de la Facultad

4.1. Comité de Evaluacioén Institucional de la Titulacién. ANECA
4.2. Comision de Evaluacion por Compensacion

4.3. Comision Prueba de Conjunto

4.4. Comisién Tribunal de Reclamaciones de Alumnos

4.5. Comision Académica

4.6. Comision de Investigacion

4.7. Comision de Doctorado en Rendimiento Deportivo

4.8. Grupos Docentes

4.1. COMITE DE EVALUACION INSTITUCIONAL DE LA TITULACION
PROCESO DE EVALUACION INSTITUCIONAL (PEI)

La Ley Organica de Universidades establece que transcurrido el periodo de
implantacion de un Plan de Estudios, las Universidades deberan someter a evaluacion
de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA) el
desarrollo efectivo de sus ensefanzas. El procedimiento y criterios para la suspension
0 revocacion de la homologacion del titulo deberan ser establecidos por el Gobierno.

La ANECA tiene establecido un Programa de Evaluacion Institucional a través
del cual realiza diagnésticos de las ensefianzas conducentes a la obtencion de un titulo
de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional, a través de su diagnéstico y
de la vision externa aportada por expertos.

Asimismo, mediante el desarrollo de este programa, se pretende también
promover procesos de evaluacion que favorezcan el establecimiento o la continuidad
de procesos de garantia de calidad en las ensefianzas y proporcionar informacién a los
estudiantes y sus familias, al conjunto de la sociedad, a los gobiernos de las
universidades y a las administraciones publicas sobre la calidad de las ensefianzas
universitarias y sus planes de actuacion.

La evaluacion institucional es un proceso de diagndstico de las fortalezas y
debilidades que concluye con el Plan de Mejoras que seria necesario implementar para
mejorar la calidad de la ensefianza evaluada.El proceso estad organizado en tres fases:

AUTOEVALUACION: La unidad evaluada, a través del Comité de
Autoevaluacioén, describe y valora su situacion respecto a los criterios establecidos,
identificando inicialmente aquellas propuestas de mejora a partir de las cuales se
elaboraran los planes de actuaciéon que deberan ponerse en marcha una vez concluido
todo el proceso. El resultado es el Informe de Autoevaluacion.

EVALUACION EXTERNA: Un grupo de evaluadores externos a la unidad
evaluada, nombrados por ANECA, y bajo las directrices y supervision de la misma,
analiza el informe de Autoevaluacion, tanto a través de un estudio documental, como
por medio de una visita a la unidad evaluada, emite sus recomendaciones y propone
mejoras. El resultado de esta fase es el Informe de Evaluacion Externa.

FINAL: Se recogen los principales resultados del proceso de evaluacion. En
esta fase se lleva a cabo el Plan de Mejoras de la unidad, en el que se relacionan las
acciones de mejora detectadas en las fases de autoevaluacion y evaluacién externa vy,
determinan las tareas a realizar para la consecucién de las mismas asi como los
responsables, los recursos implicados y los plazos para su implantacion. Del mismo
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modo, se identifican los indicadores de seguimiento de las acciones detectadas asi
como los beneficios esperados de las mismas. El resultado de esta fase es el Plan de
Mejoras.

es:

En resumen, el principal objetivo de este Programa de Evaluacion Institucional

7
L X4

7
L X4

Promover procesos de reflexion, andlisis y diagnoéstico que incrementen la
calidad de las ensefianzas.

Preparar a la titulacion para los futuros procesos de acreditacion al
aportarle un mayor grado de conocimiento propio y mayor experiencia en
los procesos de evaluacion.

Proporcionar informacién a las administraciones publicas y al conjunto de la
sociedad sobre la calidad de los titulos universitarios y sus planes de
mejora.

El modelo de evaluacion esta basado en seis criterios que definen los aspectos
mas relevantes a valorar durante el proceso de autoevaluacién de la ensefianza.

Los seis criterios son:

- Programa formativo

- Organizacion de la ensefianza
- Recursos humanos

- Recursos materiales

- Proceso formativo

- Resultados

En febrero del 2006 la Licenciatura de Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte impartida en esta Facultad inicia este proceso de Evaluaciéon Institucional.
Finaliza en marzo de 2007 con la entrega del Plan de Mejoras (2007-2011)

PROCESO DE AUTOEVALUACION LLEVADO A CABO EN LA FACULTAD

Las Fases I, 11 y 111 se llevan a cabo entre el 18 de enero y el 8 de febrero de 2006.

Compromiso Institucional con la Evaluacion.

Constitucion y formacion del Comité de Autoevaluacion.

Sesién de formacién metodolégica del Comité en Ciudad Real el 1 de
febrero.

Estudios de la Guia de Autoevaluacion y formacion.

Planificacion del trabajo y tareas a llevar a cabo.

La Fase 1V se inicia y desarrolla a partir del 8 de febrero hasta primeros de mayo.

Recopilacion de la informacion.

Andlisis de la informacién y las evidencias. Elaboracién de planillas, tablas,

documentos para la recopilacion de la informacion.

Cumplimentacion de cuestionarios (12 semana de marzo):

- Alumnos: participan 274 alumnos lo que supone un 70,43% del total
(389) de alumnos matriculados: 62 alumnos de primer curso; 71 de
segundo curso; 70 de tercer curso; 71 de cuarto curso.

- Profesores: participan 35 de los 40 (87,5%). Sefalar que de los 40
profesores que forman la plantilla hay dos de baja de larga duracion.
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- PAS: participan 7 de los 9 previstos (77,7%)
= Consenso en las tareas a realizar, plazos, protocolos, etc.,

= Elaboraciéon del borrador del Informe de Autoevaluacion.

La Fase V se lleva a cabo a partir del 3 de mayo.

* El borrador del informe de autoevaluacion se envia a los profesores el
miércoles 3 de mayo. El jueves 4 se envian las tablas y los resultados de
las encuestas. Al PAS y a los alumnos se les manda esta misma
documentacién el 4 de mayo. Se establece un plazo para que los miembros
de la comunidad universitaria implicada en este proceso envien las
sugerencias o alegaciones que consideren oportunas a los miembros del
Comité. Se reciben dos sugerencias via e-mail.

= La Junta de Centro en Sesién Extraordinaria celebrada el miércoles 10 de
mayo, aprueba por asentimiento el Informe de Autoevaluacion.

= Se envia toda la documentacién: Informe de Autoevaluacion, las Tablas y
los resultados de las encuestas a la oficina Técnica de Evaluacién de la
Calidad de la UCLM el 12 de mayo. Esta envia el informe a la ANECA a
finales de mayo de 2006.

COMPOSICION DEL COMITE DE EVALUACION INSTITUCIONAL
Febrero de 2006

Responsable: Susana Mendizabal Albizu
Miembros:

Jesus Santos del Cerro: Oficina de Evaluaciéon de la Calidad
Francisco Sanchez Sanchez: Vicedecano de Ordenacién Académica
Nuria Mendoza Laiz: Secretaria del Centro
Natalia Rioja Collado: Profesora Ayudante

José Luis Gallardo Pérez: Representante del PAS
Sonsoles Hernandez Sdnchez: Representante de los alumnos

REUNIONES LLEVADAS A CABO POR EL COMITE
FECHA: 8 de febrero de 2006

Se valora el trabajo a realizar, los protocolos a seguir y se determinan las tareas a
llevar a cabo entre los miembros del comité

FECHA: 15 de febrero de 2006

Puesta en comun de la revision realizada, de las encuestas de la UCLM, plan de
informacion del PEI al alumnado y puesta en comun de las tareas realizadas

FECHA: 2 de marzo de 2006

Protocolo para pasar las encuestas a los alumnos, a los profesores, al PAS, entrevistas
a los profesores, revision de tablas

FECHA: 16 de marzo de 2006

Entrevistas a los profesores. Revision del plan

FECHA: 30 de marzo de 2006

Contacto con la oficina de calidad para fijar fecha de reunién, analizar los programas
de las asignaturas, revisar entrevistas al profesorado

FECHA: 7 de abril de 2006

Desarrollar cada bloque de evaluacidn para intercambiarlo y revisarlo

FECHA: 20 de abril de 2006

Revision de fechas de la evaluaciéon y consecucion de cada bloque

FECHA: 27 de abril de 2006
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Revision de los criterios 1y 2

FECHA: 28 de abril de 2006

Revision de los criterios 3,4 ,5y 6

FECHA: 3 de mayo de 2006

Se revisa el documento completo

FECHA: 4 de mayo de 2006

Se revisa el documento, tablas y se valoran los datos

FECHA: 8 de mayo de 2006

Se analizan las sugerencias recibidas para presentarlo en Junta de Centro

La Fase VI se lleva a cabo a partir del mes de septiembre hasta el 1 de diciembre de
2006.

= Desde el mes de septiembre se empiezan a preparan todas las evidencias,
sobre las que se ha basado el informe de autoevaluacion, para la visita del
Comité de Evaluacién Externo los dias 29 y 30 de noviembre y 1 de
diciembre. Para ello se mantienen por las tardes continuas reuniones del
Comité de Evaluacion Interno.

= En noviembre se organiza la visita del Comité de Evaluacion Externa y se
convoca oficialmente a todos los colectivos implicados en el Proceso de
Evaluacion Institucional (profesores, alumnos y PAS) a las audiencias
publicas establecidas por la ANECA.

La visita del Comité de Evaluacién Externa (CEE) se desarrolla, como ya se ha
sefialado, el 29 y 30 de noviembre y el 1 de diciembre de 2006, en las instalaciones
de la Facultad de Ciencias del Deporte situadas en el Campus de Toledo. Las
audiencias del Comité de los Evaluadores Externos se llevan a cabo en la Biblioteca del
Edificio Sabatini situada en este mismo campus.

El Comité de Evaluacidon Externa ha estado constituido por las siguientes
personas:

> Presidente: JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO (Euskal Herriko
Universitatea)

> Vocal Académico: SERGIO JOSE IBANEZ GODOY (Universidad de Extremadura)

> Vocal Profesional: ALICIA LOPEZ YESTE (Universidad Politécnica de Valencia)

El informe del Comité de Evaluacion Externa llega a la UCLM el 3 de enero de
2007; el CEIl tiene de plazo hasta antes del 12 de enero para hacer las alegaciones
oportunas. Estas se envian a la ANECA el 11 de enero. El 8 de febrero la ANECA envia
a la UCLM el Informe del CEE definitivo y, en documento aparte, las respuestas a las
alegaciones hechas por el CEl. A partir de ese momento, se establece el plan de
trabajo para la elaboracion del Plan de Mejoras por parte del CEl. Se estudia cada uno
de los bloques sobre los que se ha estructurado el Informe, se analizan las
valoraciones semicuantitativas y las fortalezas y debilidades sefialadas por el CEE
comparando éstas con las emitidas por el CEIl, asi como las alegaciones, su
consideracion y la respuesta recibida.

Dicho Plan de Mejoras 2007-2011 se aprueba, por asentimiento, en sesion
ordinaria de Junta de Facultad el 12 de marzo y posteriormente se envia a la ANECA el
14 de marzo de 2007.

La estructura que se presenta en este documento viene definida por los 6
criterios en los que se basa el Informe de Autoevaluacion del CEl y el definitivo del
CEE:
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Criterio 1 “PROGRAMA FORMATIVO”

Criterio 2 “ORGANIZACION DE LA ENSENANZA”
Criterio 3 “RECURSOS HUMANOS”

Criterio 4 “RECURSOS MATERIALES”

Criterio 5 “PROCESO FORMATIVO”

Criterio 6 “RESULTADOS”

Para cada uno de los Criterios se identifican Areas de Mejora, se detectan las
causas del problema, se formulan los objetivos a cumplir seleccionando para cada
caso las acciones de mejora las tareas concretas que posibilitan la consecucion de las
mismas y se establece un cronograma. Asimismo, se propone un seguimiento del plan
establecido indicando el organismo responsable de su cumplimiento.

4.2. COMISION DE EVALUACION POR COMPENSACION

Los alumnos a los cuales les quede una sola asignatura para la obtencion del
titulo correspondiente podran solicitar a la Decana la “evaluacién por compensacion”
de esa asignatura. Para que un alumno pueda acogerse al Reglamento de Evaluacion
por compensacién, es necesario que esté matriculado de la asignatura que solicita
someter a evaluacidon por compensacion, en el mismo curso académico en el que se
produce la solicitud y que ésta asignatura sea la Unica que le resta para concluir sus
estudios. También es necesario que se haya presentado, como minimo, en cuatro
convocatorias y se haya presentado al examen de dicha asignhatura en la convocatoria
inmediatamente previa a la solicitud.

El Reglamento de Evaluacion por Compensacion, se aprueba en Consejo de
Gobierno de 11 de diciembre de 2002.

A lo largo del curso académico 2006-2007 se ha llevado a cabo 1 Evaluacion
por Compensacién. Con anterioridad ha habido 10 solicitudes.

JUNTA DE EVALUACION POR COMPENSACION
Curso 2006-2007

Secretaria: Nuria Mendoza Laiz

Miembros:

Susana Mendizabal Albizu
Fernando Navarro Valdivielso
Javier Portillo Yabar
Luis Miguel Ruiz Pérez
12 EVALUACION (112 desde el inicio): RESULTADO: Desfavorable
FECHA: 20 de julio de 2007

ALUMNO: J.M.G.R.
ASIGNATURA: Biomecanica de las Técnicas Deportivas
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4.3. COMISION PRUEBA DE CONJUNTO

Es una prueba que se realiza a los ciudadanos extranjeros para homologar su
titulo en Espafia. La homologaciéon queda condicionada a la superacion por el
interesado de la referida prueba que habra de versar sobre los conocimientos basicos
de la formacion esparfola requeridos para la obtencién del titulo. Las pruebas de
conjunto se realizan en la Universidad publica espafiola que libremente elija el
interesado y que tenga implantados los estudios conducentes a la obtencion del
correspondiente titulo espafiol.

A lo largo del curso académico 2006-2007 se han llevado a cabo 5 Pruebas de
Conjunto, que sumadas a las 8 anteriores hacen un total desde el inicio de esta
Facultad de 13.

PRUEBAS DE CONJUNTO
Curso 2006-2007

Secretaria: Nuria Mendoza Laiz

Miembros:
Xavier Aguado Jédar
Susana Mendizabal Albizu
Ricardo Mora Rodriguez

Javier Portillo Yabar
12 PRUEBA (92 desde el inicio):
FECHA: 18 de septiembre de 2006 RESULTADO: Favorable
ALUMNO: Adrian Mariano
ASIGNATURA: Planificacion y Gestion de la Actividad Fisica y del Deporte

22 PRUEBA (102 desde el inicio):
FECHA: 18 de septiembre de 2006 RESULTADO: Favorable
ALUMNO: Arelys Laza

ASIGNATURA: Actividades en el Medio Natural

32 PRUEBA (112 desde el inicio):
FECHA: 7 de Mayo de 2007 RESULTADO: Favorable
ALUMNO: Svitlana Pidorych

ASIGNATURA: Planificacion y Gestion de la Actividad Fisica y del Deporte

42 PRUEBA (122 desde el inicio):
FECHA: 17 de Mayo de 2007 RESULTADO: Desfavorable
ALUMNO: Roberto Yarlegué

ASIGNATURA: Planificacion y Gestién de la Actividad Fisica y del Deporte
ASIGNATURA: Actividades en el Medio Natural

ASIGNATURA: Entrenamiento Deportivo

52 PRUEBA (132 desde el inicio):
FECHA: 18 de Julio de 2007 RESULTADO: Favorable
ALUMNO: Maria Karina Pose de Beratz

ASIGNATURA: Planificaciéon y Gestion de la Activad Fisica y del Deporte
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4.4. COMISION TRIBUNAL DE RECLAMACIONES DE ALUMNOS

Contra el resultado de la revisibn de examenes, el alumno podra solicitar
revision ante el Tribunal, formado por tres profesores y sus respectivos suplentes, en
los diez dias habiles siguientes a la finalizacion del periodo de revision de las
calificaciones. El tribunal solicitara del profesor que calificé un informe razonado de la
evaluacion y sus circunstancias. El tribunal remitird su resolucion al Decano/a quien en
un plazo de tres dias habiles desde que se le comunicé la resolucion se lo notificara al
interesado.

A lo largo del curso académico 2006-2007 se ha recibido 1 reclamacion.

TRIBUNAL RECLAMACIONES ALUMNOS 2006-2007

Secretaria: Nuria Mendoza Laiz
Decana: Susana Mendizabal Albizu

Vicedecano de Ordenacion Académica: Francisco Sanchez Sanchez
Miembro Asesor:
Profesor afin a la asignatura reclamada

FECHA: 3 de Julio de 2007 RESULTADO: Inadmisibilidad de la
peticion

ALUMNO: S.M.R.

ASIGNATURA: Metodologia de la Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte
PROFESOR CONVOCADO: Onofre Ricardo Contreras Jordan (no asiste)
PROFESOR CONVOCADO SUPLENTE: José M2 Gonzalez Ravé

4.5. COMISION ACADEMICA

La Comisidon Académica se crea, a propuesta de la Decana, el 13 de junio de
2006, siendo aprobada por asentimiento por la Junta de Centro. La integran
profesores funcionarios miembros de la Junta de Centro y un profesor, también
miembro de la misma, representante del resto de PDI.

MIEMBROS DE LA COMISION ACADEMICA

Susana Mendizabal Albizu
Onofre Ricardo Contreras Jordan
Nuria Mendoza Laiz

Luis Javier Portillo Yabar
Francisco Sanchez Sanchez
Mauro Sanchez Sanchez

Durante este curso académico 2006-2007 se ha llevado a cabo una reunion el
dia 17 de abril de 2007 con la asistencia de todos sus miembros, a excepcion del
profesor Onofre Contreras Jordan.

Los puntos a tratar fueron:

- Constituciéon de la Comision.
- Nuevo Titulo de Grado y sus directrices.
- Libro Blanco de la Titulacion.
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- Informe sobre los trabajos llevados a cabo por la Conferencia Espafiola
de Decanos de la Facultades de Ciencias del Deporte e INEFs de Espaiia.
- Tareas a realizar por los miembros de la Comision.

4.6. COMISION DE INVESTIGACION

La Comision de Investigacion se crea, a propuesta de la Decana, el 13 de junio
de 2006, siendo aprobada por la Junta de Centro por asentimiento.

Esta formada por los Responsables de los 5 laboratorios de la Facultad, que son
profesores Titulares de Universidad y miembros de la Junta de Facultad:

- Laboratorio de Biomecéanica: Xavier Aguado Jédar

- Laboratorio de Competencia Motriz: Luis Miguel Ruiz Pérez

- Laboratorio de Entrenamiento Deportivo: Fernando Navarro Valdivielso
- Laboratorios de Fisiologia: Ricardo Mora Rodriguez

- Laboratorio Unidad Central: Susana Mendizabal Albizu

y el profesor José Manuel Garcia Garcia, miembro de la Junta de Facultad en
representacion del resto de PDI.

Durante este curso académico se han llevado a cabo las siguientes reuniones:

= El 25 de septiembre de 2006
= El 7 de febrero de 2007
= El 13 de febrero de 2007

4.7. COMISION DE DOCTORADO EN RENDIMIENTO DEPORTIVO

En Septiembre de 2005 se crea la Comision de Doctorado para resolver los
temas académicos relacionados con el doctorado de Rendimiento Deportivo. Este
doctorado, coordinado desde la Facultad de Ciencias del Deporte, inicia una nueva
andadura al pasar a ser interuniversitario (Universidad de Caceres) para el bienio
2005-2007.

Durante el curso 2006-2007 hay pocas modificaciones respecto al profesorado
que imparte docencia en este doctorado. Se mantienen las mismas condiciones
respecto al nimero de alumnos matriculados, la oferta de cursos y las lineas de
investigacion.

La Comision se reune en el mes de septiembre para hacer la selecciéon de los
alumnos.

MIEMBROS DE LA COMISION DE DOCTORADO

Coordinador:
Luis Miguel Ruiz Pérez

MIEMBROS:
José M2 Gonzalez Ravé
Fernando Llop Garcia
Susana Mendizabal Albizu
Ricardo Mora Rodriguez
Fernando Navarro Valdivielso
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4.8. GRUPOS DOCENTES

A lo largo de este curso se ha llevado a cabo, a propuesta del equipo decanal,
lo que se ha denominado “Grupos Docentes” que no es otra cosa que el establecer
reuniones peridédicas mensuales entre todos los profesores de la Facultad, distribuidos
en grupos segun la afinidad de las asignaturas que imparten, para valorar y revisar
numerosos aspectos con el objetivo de mejorar el proceso formativo de los alumnos.
Temas que conciernen a los objetivos, contenidos, metodologia, y evaluacién, entre
otros aspectos, de todas las asignaturas que contempla el Plan de Estudios actual. Se
han revisado sus contenidos para evitar duplicidades, asi como para definir la
verticalidad y transversalidad de las asignaturas dentro del Plan de Estudios. Se han
tratado temas como la asistencia de los alumnos a las clases, las faltas a las clases
préacticas, los procesos de evaluacion continua, la exigencia de trabajos, etc.

Esta iniciativa fue valorada de forma muy positiva por el Comité de Evaluacion
Externa de la ANECA en el Proceso de Evaluacion Institucional de esta Titulacion que
se ha llevado a cabo en esta Facultad desde enero de 2006 hasta marzo de 2007
como ya se ha explicado con anterioridad.

Se ha desarrollado de forma satisfactoria por lo que se ha propuesto su
continuidad para el curso 2007-2008 y, sera entonces cuando se haga una puesta en
comun de todo lo abordado en los distintos grupos de trabajo y se elabore un informe
final.

Ademas, en junio de 2007 se ha presentado al Vicerrectorado de Ordenacion
Académica y Convergencia Europea una solicitud a la: “32 Convocatoria de ayuda para
Proyectos de Innovacion Docente” para seguir trabajando en esta linea y acometer
nuevos objetivos. Entre ellos, conseguir la adaptaciéon completa de los programas de
las asignaturas a las exigencias de la Convergencia Europea y a los nuevos créditos
ECTS, a su préoxima implantacion como nueva metodologia, ademas de dar la mayor
congruencia, estabilidad y eficacia al Plan de Estudios actual con una proyeccion
directa a las necesidades del nuevo Titulo de Grado a partir de la adaptacion del Libro
Blanco de la Licenciatura de Ciencias del Deporte (ANECA).Dicha solicitud ha sido
aceptada.
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Plan de Estudios Titulacion de

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

5.1. Asignaturas

5.2. Cambios llevados a cabo en la ubicacidn de asignaturas: curso 06-07
5.3. Itinerarios

5.4. Acceso a Segundo Ciclo

Licenciatura de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

En el afio 1990, la Ley del Deporte autoriza al Gobierno para adecuar las
ensefianzas de Educacion Fisica a lo establecido en la Ley de Reforma Universitaria. El
Real Decreto 1423/1992, de 27 de noviembre, incorpora a la Universidad las
ensefianzas de Educacion Fisica.

El Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre, establece el titulo
universitario oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y las
directrices generales propias de los planes de estudios conducentes a la obtencion del
mismo.

El Plan de Estudios es publicado en el B.O.E. num. 133, el viernes 4 de junio de
1999. 12592 Resolucion de 30 de abril de 1999, de la Universidad de Castilla-La
Mancha, por la que se hace publico el Plan de Estudios del titulo de Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Facultad de Ciencias del Deporte.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 29 de la Ley Organica
11/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, asi como el articulo 10.2
del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre, resuelve publicar la
modificacién del Plan de Estudios del titulo de Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, a impartir en la Facultad de Ciencias del Deporte
de la Universidad de Castilla-La Mancha, aprobado por la Junta de Gobierno el
dia 17 de junio de 1998 y homologado por acuerdo de la Comisién Académica
del Consejo de Universidades en su reunién del dia 27 de octubre de 1998.

Ciudad Real, 30 de abril de 1999.
El Rector, Luis Alberto Arroyo Zapatero.

El Plan de Estudios se presenta articulado como ensefianzas de Primer y
Segundo Ciclo, con una duraciéon de cuatro afios. Datos del Plan de Estudios:

- Codigo del Plan: 121
- Carga lectiva global: 300 créditos
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CARGA LECTIVA GLOBAL: 300 CREDITOS

CICLO CURSO Troncales Obligatorias Optativas Libre Elecciéon
Primero 49 14 9 Dls:trlbuglon
S 72 cr. orientativa
1° Ciclo
Segundo 57 0 9
e6er. | -\ = 4\ = | 6.5
Tercero 27 20.5 22.5
. 70 cr. 24
GetlY Cuarto
61.5 cr. 43.5 4.5 13.5
Total 30.5 cr.
AF 176.5 cr. 39 cr. 54 cr. (De 1° a 4°
créditos
Curso)

5.1. ASIGNATURAS: TRONCALES, OBLIGATORIAS, OPTATIVAS Y DE LIBRE
ELECCION

ASIGNATURAS TRONCALES Y OBLIGATORIAS

n Coédigo DENOMINACION ASIGNATURA Créditos Cuatrim. Ects
PRIMERO
39001 | Fisiologia Humana 6 1 5
39002 | Fundamentos del Atletismo 6 1 5
39003 | Fundamentos de Natacidon y Actividades 6 1 5
Acuaticas
39004 | Fundamentos de Gimnasia Ritmica vy 4,5 1 3,5
Acrobacia Basica
39005 | Teoria del Deporte 4,5 1 3,5
39006 | Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte 8 1 6,5
39007 | Anatomia Funcional y de los Sistemas 8 2 6,5
39008 | Desarrollo Motor 6 2 5
39009 | Fisiologia de la Actividad Fisica 7 2 5,5
39010 | Bases del Acondicionamiento Fisico 7 2 5,5
OPTATIVAS 9
SEGUNDO
39016 | Biomecéanica del Movimiento 2 5
39017 | Aprendizaje y Control Motor 8 1 6,5
39018 | Sociologia del Deporte 4,5 2 3,5
39019 | Historia de la Actividad Fisica y del Deporte 4,5 2 3,5
39020 | Fundamentos de Deportes Colectivos: 16 13
Baloncesto, Balonmano, Futbol y Voleibol ANUAL
39021 | Fundamentos de Deportes de Lucha y 4,5 1 3,5
Combate
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39022 | Percepcidon, Movimiento y Juegos Motores 9 ANUAL 7,5
39023 | Movimiento y Expresion 4,5 2 3,5
OPTATIVAS 9
TERCERO
39032 | Actividad Fisica y Estilos de Vida Saludables 4,5 1 4
39033 | Actividad en el Medio Natural 4,5 1 4
39034 | Fisiologia del Ejercicio 6 1 5
39035 | Fundamentos de la Educacion Fisica Escolar 5,5 1 5
39036 | Biomecanica de las Técnicas Deportivas 7 2 6
39037 | Métodos de Investigacion y Analisis de 8 1 6
Datos en el Ambito de la Actividad Fisica y
del Deporte
39038 | Metodologia de la Ensefianza de la Actividad 6 2 5
Fisica y del Deporte
39039 | Teoria y Practica del Entrenamiento 6 1 5
Deportivo
OPTATIVAS 22.5
DENOMINACION ASIGNATURA Créditos Cuatrim. Ects
CUARTO
39048 | Actividad Fisica y Tercera Edad 4,5 1 4
39049 | Deporte y Recreacion 4,5 1 4
39050 | Didéactica de la Educacion Fisica Escolar 6 1 5,5
39051 | Estructura y  Organizacion de las 4,5 1 4
Instituciones Deportivas
39052 | Planificacion, Direcciéon y Promocion de la 6 1 5,5
Actividad Fisica y Eventos Deportivos
39053 | Equipamientos e Instalaciones Deportivas 6 2 5,5
39054 | Andlisis Comportamental del Rendimiento 4,5 2 4
Deportivo
39055 | Practicum 12 ANUAL 10,5
OPTATIVAS 13.5

ASIGNATURAS OPTATIVAS

DENOMINACION ASIGNATURA réditos Cuatr. Itiner. Ects.
PRIMERO
39011 | Especializacion en Atletismo 4,5 2 ly?2 3,5
39012 | Especializacion en Natacion 4,5 2 ly2 3,5
39013 | Especializacion en Gimnasia 4,5 2 ly?2 3,5
Ritmica
39014 | Deportes para toda la Vida 4,5 2 3 3,5
39015 | Fundamentos de Deportes de 4,5 2 1,2y 3 3,5
Raqueta
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SEGUNDO
39024 | Juegos y Deportes Populares 4,5 1 1y3 3,5
39025 | Fundamentos de Ciclismo 4,5 2 1,2y 3 3,5
39026 | Especializacién en Baloncesto 4,5 2 ly2 3,5
39027 | Especializacién en Balonmano 4,5 2 ly?2 3,5
39028 | Especializacion en Fatbol 4,5 2 ly2 3,5
39029 | Especializacion en Deportes de 4,5 2 ly?2 3,5
Lucha y Combate
39030 | Especializacién en Voleibol 4,5 2 ly2 3,5
39031 | Deporte y Actividad Fisica 4,5 2 1,2y 3 3,5
Adaptada
TERCERO
39040 | Atletismo de Alto Rendimiento 6 2 2 4
39041 | Nataciéon de Alto Rendimiento 6 2 1,2y 3 4
39042 | Gimnasia Ritmica de Alto 4,5 2 2 3
Rendimiento
39043 | Mantenimiento Fisico y Estética 6 2 1y 3 4
Corporal
39044 | Educacion Fisica Adaptada 4,5 2 1y 3 3
39045 | Dietética Deportiva 4,5 2 2 3
39046 | Deteccion Temprana de Talentos 4,5 2 2 3
Deportivos
39047 | Turismo y Practica Deportiva 6 2 1y 3 4
CUARTO
39056 | Baloncesto de Alto Rendimiento 4.5 1 2 3
39057 | Balonmano de Alto Rendimiento 4,5 1 2 3
39058 | Futbol de Alto Rendimiento 4,5 1 2 3
39059 | Voleibol de Alto Rendimiento 4,5 2 2 3
39060 | Deportes de Lucha y Combate de 4,5 2 2 3
Alto Rendimiento
39061 | Competencia Motriz y Procesos de 4,5 2 1y 3 3
Involucién
39062 | Modelos de Desarrollo Curricular de 4,5 2 1y 3 3
la Educ. Fisica en la Ens. Infant. y
Primaria
39063 | Modelos de Desarrollo Curricular de 4,5 2 1y 3 3
la Educ. Fisica en la Ens. Secund. y
Bach.
39064 | Planificacién, Control y Valoracion 6 2 2 4
del Rendimiento Deportivo

LIBRE ELECCION Créditos  Curso
86051 | Deporte con Patines 4,5 1°,29°, 1°y 2° 3
3°y4°
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5.2. CAMBIOS LLEVADOS A CABO EN LA UBICACION DE ASIGNATURAS:
CURSO 2006-2007

Del mismo modo que se procedio para el curso académico anterior, de nuevo,
se solicita al Vicerrectorado de Ordenacion Académica el permiso para cambiar la
asignaciéon de cuatrimestres de varias asignaturas para equilibrar la carga de créditos
y para mejorar la transversalidad y verticalidad de los contenidos de las asighaturas
afines. Posteriormente este cambio es aprobado en Junta de Facultad celebrada el 13
de junio de 2006.

CAMBIO:

» La asignatura anual de “Fundamentos de Ilos Deportes Colectivos:
Baloncesto, Balonmano, Futbol y Voleibol” de 2° curso, con una carga
académica de 16 créditos, pasa a impartirse s6lo durante el primer
cuatrimestre.

Hasta ahora, esta asignatura al ser anual y, por tanto, impartirse a lo largo de
todo el curso coincidia, en el segundo cuatrimestre, con las asignaturas optativas
también de 2° curso de “Especializacibn en Baloncesto”, “Especializaciéon en
Balonmano”, “Especializacion en Futbol” y “Especializacion en Voleibol”. Este hecho no
era légico ya que, estas asignaturas optativas debian impartirse una vez cursada la
Troncal de Fundamentos, por ser una continuidad de la misma.

El traslado de esta asignatura Troncal de 16 créditos al primer cuatrimestre,
l6gicamente supuso hacer otros cambios para equilibrar la carga académica, traslados
que se especifican a continuacion:

CAMBIOS:

Pasan al segundo cuatrimestre:

» La asignatura de “Biomecanica del Movimiento” de 2° curso.

» La asignatura de “Biomecéanica de las Técnicas Deportivas” de 3° curso.

» La asignatura de “Historia de la Actividad Fisica y del Deporte” de 2° curso.

Pasa al primer cuatrimestre:

» La signatura de “Teoria y Practica del Entrenamiento Deportivo” de 3°
curso.

Este ultimo cambio se justifica porque sus contenidos deben abordarse antes
de cursar las asignaturas optativas orientadas al Alto Rendimiento Deportivo de los
Deportes Individuales de “Gimnasia Ritmica”, “Atletismo” y “Natacién”, asi como la de
“Deportes de Lucha y Combate” que se imparten todas en el segundo cuatrimestre.
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5.3. ITINERARIOS

El estudiante puede articular este Plan de Estudios mediante alguno de los 3
Itinerarios propuestos, sin que éstos sean obligatorios. En funcion de las materias que
se cursen se pueden certificar los siguientes:

1.- Itinerario en EDUCACION FISICA ESCOLAR.
2.- Itinerario en RENDIMIENTO DEPORTIVO.
3.- Itinerario en ACTIVIDAD FISICA Y SALUD Y RECREACION.

En los tres itinerarios sefalados, el nimero de créditos minimo que debe
superar el alumno para hacer la opcion curricular es de 40 créditos de entre los
ofertados en cada opcion.

Estos itinerarios ofrecen al alumno la posibilidad de guiar su curriculo hacia la
especializacién en un area concreta mediante la eleccién de materias, optativas y de
libre eleccién, encuadradas en un itinerario especifico. Sin embargo, al no ser
obligatorio completar un itinerario especifico, el alumno también se ve favorecido con
la posibilidad de hacer un recorrido basico por todos ellos.

5.4. ACCESO A SEGUNDO CICLO

Para acceder al segundo ciclo de unos estudios, es necesario haber alcanzado
el requisito de superar el primer ciclo de otros estudios distintos.

Por tanto, el acceso al segundo ciclo de la Licenciatura de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte impartida en esta Facultad es por complementos de
formacion lo que supone cursar un total de 45 créditos.

Los alumnos que acceden con el titulo de Maestro Especialista de Educacion
Fisica deben cursar las siguientes asignaturas:

» 39070 Bases Biolégicas y Mecanicas de la Actividad Fisica y del Deporte
= 39071 Fundamentos de los Deportes

= 39072 Fundamentos y Manifestaciones Basicas de la Motricidad Humana
= 39073 Teoria e Historia del Deporte

Desde este Decanato se solicita al Vicerrectorado de Alumnos que para el
siguiente curso 2006-2007 se admita a un 5% lo que supone 4 alumnos, dado el
aumento progresivo de alumnos matriculados en las asignaturas de segundo curso y
posteriores.
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6. Actividad docente

6.1. Curso “0”

6.2. Practicum

6.3. Cursos: Créditos de Libre Elecciéon
6.4. Practicas en Empresas

6.5. Visitas Externas de los Alumnos

6.6. Créditos Otorgados de Libre Eleccién
6.7. Profesores Invitados para la Docencia
6.8. Jornadas y Eventos

6.1. CURSO “0”

El transito de la etapa educativa de Educacion Secundaria (Bachillerato) a los
estudios universitarios supone un cambio de dinamica académica que el alumno ha de
asumir en ocasiones con celeridad. El “Curso 0” que se organiza tres dias antes del
inicio del curso dirigido a los alumnos de nuevo ingreso de primero, es un valido
mecanismo para facilitar informacién acerca del Programa Formativo que van a
desarrollar a lo largo de la carrera asi como para recibir una formacion inicial entre
otros aspectos de instrumentos y técnicas de trabajo, ofimatica, orientacion
académica y profesional, dinamica de grupos, programas de actividad fisica, ademas
de la visita a las instalaciones del campus, etc.

CURSO “0” EDICION N.° : V
FECHAS: 13-15 de septiembre de 2006 HORAS: 20

N© ALUMNOS INSCRITOS: 20
LUGAR CELEBRACION: FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE
PROFESORES PARTICIPANTES:

- Luis Alegre Duran

- Flavio Barroso

- Esther Cabanillas Cruz

- Enrique Hernando Barrios

- Silvia Labrado Sanchez

- Susana Mendizabal Albizu

- Miguel Angel Puerta Berrocal

- Maria Rodriguez Pérez

- Luis Miguel Ruiz Pérez

- Mauro Sanchez Sanchez

- Monica Santos Martin

- José Antonio Tordesillas

- Sara Vila Maldonado

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Red Campus
- Biblioteca de la UCLM

COSTE DEL CURSO: 0

COSTE AL CENTRO: 1396

BREVE DESCRIPCION:

Del 13 al 15 de septiembre 2006 se impartid el denominado “Curso cero”, en horario
de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00.

El citado curso se enmarca dentro de las actuaciones que pretenden familiarizar a los
nuevos alumnos con el contexto universitario y conocer las particularidades propias de
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la dindmica de nuestro Centro.

Los bloques de contenido tratados durante el curso son los que a continuacién se
detallan:

1.- Orientacién Académica y Profesional. Informacién sobre los ambitos laborales
propios del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

2.- Recursos del Campus de Toledo. Explicacion de los servicios que pueden utilizar
dentro del campus universitario, entre los que cabe destacar la biblioteca, red campus
o la sala de informéatica de nuestra facultad.

3.- Instrumentos y Técnicas de Trabajo. Curso de iniciacion a la ofimatica en el que se
presentan aquellos programas que necesitaran utilizar de manera mas asidua a lo
largo de la carrera como: Word, Power Point, edicién y presentacion de video, sonido y
fotografia, etc.

4.- Programa de Actividad Fisica. A través del programa de actividad fisica el alumno
experimenta la dinamica general propia de las asignaturas de nuestro Plan de
Estudios.
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6.2. PRACTICUM

La Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo ofrecié en el curso académico
2006-2007 cinco itinerarios diferentes para cursar la asignatura, obligatoria troncal,
del Practicum de 4° curso de 12 créditos y que se desarrolla a lo largo de todo el
curso, en un centro externo a la Facultad:

- Educacion Fisica Escolar
- Salud
- Rendimiento Deportivo

y por primera vez:

- Gestion Deportiva
- Turismo y Préactica Deportiva

PRACTICUM: EDUCACION FISICA ESCOLAR

El itinerario educativo tiene como objeto que exploren y conozcan las funciones
y actividades propias del profesional docente. Asimismo pretende situar al alumno en
el contexto laboral educativo. El proceso de integraciéon del alumno en el centro de
practicas se desarrolla en las siguientes fases:

- Introduccién o inmersion
- Fase de participacion
- Fase de intervencion auténoma o responsabilizaciéon

Introduccién o inmersién

En el periodo de introduccion el alumno, fundamentalmente, lleva a cabo una
labor de observacion de los datos mas relevantes de la institucion donde desarrolle
sus practicas. A través de la observaciéon de la actuacidon del experto, se pretende que
el alumno vaya familiarizandose con la funciéon profesional, mediante la comprensién
de los elementos que estan presentes en la dinamica laboral. Ademas, desde estas
primeras sesiones se inicia la triangulaciébn de un proceso comunicativo interactivo
entre él, el tutor de practicas y el tutor universitario.

Fase de participacion

Tras la fase de observacidon el alumno se introduce progresivamente en la
dinamica del departamento y adquiriere ciertas responsabilidades de caracter
operativo.

Fase de intervencion autébnoma

El alumno lleva a la préactica el disefio educativo que haya planificado para el
curso en concreto.

Objetivos especificos:

1. Conocer la realidad laboral del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte en el ambito educativo.

2. Reflexionar sobre el papel que debe jugar la Educacion Fisica como materia de
Educacion Secundaria.

3. Realizar un disefio educativo de Educacidon Fisica contextualizado al centro
educativo en el que se realizan las précticas.
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4. Poner en préctica el disefio educativo realizado.

5. Profundizar en el proceso reflexivo-colaborativo como método que facilita la
mejora de la propia competencia profesional y del rendimiento del colectivo con el
que se trabaja.

6. Ensefar puntos de conexidon que lleven a entender mejor la base instrumental de
los contenidos tedricos tratados durante la carrera.

7. Considerar la formacion inicial como el comienzo del proceso facultativo y, meditar
sobre la necesidad de una renovacion profesional permanente en un campo tan
dinamico como el rendimiento deportivo.

Lugares propuestos

Los centros para el Practicum en el itinerario educativo estan regulados a
través de la orden que anualmente publica la Consejeria de Educacion y Ciencia de la
JCCM por la que se regula el desarrollo de las practicas de los estudiantes de distintas
especialidades, en los centros sostenidos con fondos publicos de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

PRACTICUM: ACTIVIDAD FISICA Y SALUD

El modelo de formacion en el itinerario de actividad fisica y salud pretende
dotar al alumno con una observacién y puesta en practica de los conocimientos y
habilidades en el campo de la actividad fisica y la salud para:

1°. Realizar la valoracion del estado de forma fisica y su relacién con la salud.

2°. Disefar programas individuales o en grupo, de ejercicio fisico para personas
sanas o con enfermedad controlada.

3°. Implementar dichos programas con el fin de la mejora y/o mantenimiento de la
salud.

Este itinerario entiende la salud con sus tres dimensiones: fisica, psicoldgica y
social.

Al igual que en los otros itinerarios, el alumno pasa por diferentes fases en las
que se introduce progresivamente en el contexto laboral elegido. Durante el proceso
de formacién inicial el alumno desarrolla actividades como: observaciéon y analisis de
sesiones de actividad fisica y salud, entrenamientos personales, clases colectivas,
programas por objetivos y programas para poblaciones especiales; seguimiento de dos
entrenamientos personales (valoracion inicial, disefio del programa, evaluacion de la
mejoria, etc.); colaboracidon en el desarrollo de los entrenamientos, participacion en
clases colectivas, analisis individual y colectivo sobre la actuaciéon profesional, etc.

Objetivos especificos:

1. Conocer la realidad laboral del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte en el campo de la actividad fisica y la salud.

2. Reflexionar sobre el rol del profesional de las Ciencias del Deporte para promover
el ejercicio para la salud.

3. Evaluar los comportamientos saludables y los factores de riesgo en la poblaciéon de
un centro deportivo.

4. Conocer la importancia del trato con el cliente: respeto, empatia, trato de los datos
estrictamente confidencial.

5. Poner en préctica “real”, valoraciones del estado de salud y ‘fitness’.
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6. Poner en practica “real” la adecuada prescripcion de ejercicio a diferentes sujetos
atendiendo a sus diferencias individuales.

7. Motivar al individuo para modificar habitos poco saludables y mantener un estilo
de vida activo.

Lugares propuestos

Centros Deportivos de Madrid y Toledo que cuenten con personal cualificado
(Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte) y con servicio de:
entrenamiento personalizado, amplia oferta de clases colectivas incluyendo actividades
cuerpo-mente, prescripcion del ejercicio para poblaciones especiales (patologias),
valoracion del estado de salud y “fitness”, espacios dedicados al Spa (opcional).

PRACTICUM: RENDIMIENTO DEPORTIVO

El modelo de formacién en el itinerario de rendimiento deportivo se sitda en la
misma linea que los otros recorridos profesionales ofertados. De la misma manera,
consideramos que el que desarrollo de la capacidad de andlisis y reflexiéon sobre la
actuacion profesional es un punto neuralgico en la optimizacion de las destrezas
profesionales.

Al igual que en los otros itinerarios, el alumno pasa por diferentes fases en las
que se introduce progresivamente en el contexto laboral elegido. Durante el proceso
de formacién inicial el alumno desarrolla actividades como: observacién y analisis de
sesiones de entrenamiento y partidos de competicion, elaboracion de una planificacién
del programa deportivo a realizar, colaboracién en el desarrollo de los entrenamientos,
andlisis individual y colectivo sobre la actuacién profesional, etc.

Objetivos especificos:

1. Optimizar las destrezas profesionales del Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte en el entrenamiento y en la competicién deportiva.

2. Conocer la realidad laboral y el marco competente del Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte en el ambito profesional relacionado con el
rendimiento y el entrenamiento deportivo.

3. Profundizar en la aplicacion de métodos, estrategias e instrumentos mas acordes
con el entrenamiento deportivo.

4. Profundizar en el proceso reflexivo-colaborativo como método que facilita la
mejora de la propia competencia profesional y del rendimiento del colectivo con el
que se trabaja.

5. Ensefar puntos de conexion que lleven a entender mejor la base instrumental de
los contenidos tedricos tratados durante la carrera.

6. Considerar la formacion inicial como el comienzo del proceso facultativo y, meditar
sobre la necesidad de una renovacion profesional permanente en un campo tan
dinamico como el rendimiento deportivo.

Lugares propuestos

Federaciones Deportivas.
Patronato Municipal de Deportes.
Clubes Deportivos.

Hospital de Parapléjicos de Toledo.
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PRACTICUM: GESTION DEPORTIVA

La gestion deportiva se refleja en distintos ambitos que hacen necesario una
especializacion que obligard a disefar los perfiles curriculares adecuados y a
establecer las vias posibles de formacion. En estos momentos con el gran abanico de
posibilidades en las actividades deportivas y el aumento de personas que realizan
actividad, hace necesario la formaciéon de profesionales que dirijan y gestionen el
deporte en todas sus manifestaciones, para ello, deben tener una mejor cualificacién y
las posibilidades de esta formacion.

Actualmente se observa la materia de “Planificaciéon y Gestiéon de la Actividad
Fisica y del Deporte”, esta debe impartirse en el segundo ciclo de la Licenciatura, con
un total de 12 créditos y con los descriptores de (Modelos de Planificacién y Técnicas
de Gestién y Organizaciéon. Equipamiento e Instalaciones Deportivas, Organizacion de
Actividades y Eventos Deportivos). Las Areas de conocimiento son: Educacion Fisica y
Deportiva, Organizacion de Empresas y Proyectos Arquitecténicos, segun el Real
Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre, por el que se establece el titulo
universitario oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, por
lo que un itinerario de gestién puede ser positivo para que se produzca el avance de
esta profesion.

El practicum en el itinerario de gestién introduce al alumno en aspectos
directamente relacionados con el desempefio y funciones del profesional del deporte
en el ambito de la gestién entre los que cabe destacar:

a) Instalaciones y equipamientos deportivos.
b) Recursos Humanos.

¢) Econdmico y contable.

d) Comunicacion y marketing.

e) Planificacion de actividades.

f) Calidad.

Objetivos especificos:

1. Comprender y diferenciar los modelos de gestion utilizados en las diferentes

organizaciones deportivas.

Clasificar y analizar los diferentes tipos de actividades y eventos deportivos.

Describir y comprender los planes estratégicos en organizaciones deportivas.

Identificar y buscar las posibles soluciones en los recursos humanos que

intervienen en la organizacion del deporte.

5. Adquirir los conocimientos para realizar futuras direcciones de organizaciones
deportivas.

6. Comprender las funciones del gestor deportivo y su uniébn con el mundo
académico.

7. Adquisicidon de nuevos conocimientos relacionados con las instalaciones deportivas
Yy sus equipamientos.

PN

Lugares propuestos

Federaciones Deportivas.

Patronato Municipal de Deportes.

Clubes Deportivos.

Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de Educaciéon de la JCCM.
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PRACTICUM: TURISMO Y PRACTICA DEPORTIVA

La diversificacién de las practicas deportivas y la demanda social de actividades
de ocio “satisfactorio”, han posibilitado el nacimiento de nuevas organizaciones de
servicios deportivos para la ocupacion del tiempo libre. En este mismo periodo de
tiempo, atendiendo las exigencias del turista actual, se estan desarrollando diferentes
tipos de turismo en el panorama nacional. Dentro del plan de ordenaciéon y promocion
del turismo en Castilla-La Mancha 2006-2009 se sitda en cuarta posicion el turismo
activo como una de las prioridades a desarrollar. El reto del futuro Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte sera asumir y desarrollar, dentro las
organizaciones relacionadas con el turismo activo y deportivo, las labores de disefio de
programas y coordinacion de actividades, bajo criterios de sostenibilidad, rentabilidad
social, rentabilidad econdmica, rentabilidad emocional del participante, calidad y
eficiencia. El itinerario de turismo deportivo y activo en su corto periodo de aplicacién
busca poner en contacto al alumno con las labores y competencias para el desarrollo
de un puesto de trabajo. El programa se divide en tres fases:

En la fase de introduccidn o inmersion el alumno realiza un analisis interno
del centro y externo del ambiente, y recibe por parte del centro un curso de formaciéon
de las labores que debe desarrollar.

En la fase de participacién, bajo la supervision del tutor del centro, se
desarrollan las labores establecidas.

En la fase de intervencion auténoma el alumno desarrolla para el centro un
programa de mejora y desarrollo de una o varias areas del centro.

Objetivos especificos:

1. Dar a conocer la realidad organizativa de un centro / organizacién vinculada con el
turismo deportivo y/o activo.

2. Profundizar en la aplicacion de estrategias, sistemas y formas de trabajo en la
creacion, desarrollo y evaluacién de servicios deportivos.

3. Desarrollar las capacidades profesionales del alumno en el puesto de trabajo de
coordinacion técnica.

4. Despertar las habilidades personales del alumno en la atencién y trato al publico.

5. Proporcionar un espacio donde el alumno pueda desarrollar la formacién adquirida
durante sus estudios universitarios.

Lugares propuestos

¢ Organizaciones sin animo de lucro en relacién con el turismo deportivo y
activo.

e Empresas de actividades de aventura.

e Centros y clubes nauticos.

e Campos de golf.
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La distribucion de los 85 alumnos para el Practicum durante el curso
académico 2006-2007 es la que a continuacion se detalla:

EDUCACION FISICA ESCOLAR

COORDINADOR CENTRO/INSTITUCION N° ALUMNOS
LUIS JAVIER PORTILLO YABAR
LOCALIDAD CENTRO Ne
TOLEDO I.E.S. EL GRECO 1
TOLEDO I.E.S. CARLOS IlI 3
TOLEDO 1.E.S. JUANELO TURRIANO 2
TOLEDO I.E.S. UNIVERSIDAD LABORAL 8
TOLEDO 1.E.S SEFARAD 4
TOLEDO I.E.S. ALFONSO X EL SABIO 2
TOLEDO I.E.S. MARIA PACHECO 5
TOLEDO 1.E.S. AZARQUIEL 2
TOLEDO 1.E.S. PRINCESA GALIANA 2
TOLEDO COLEGIO MAYOL 2
TOLEDO COLEGIO MARISTAS 2
TOLEDO COLEGIO NTRA SENORA DE LOS 6
INFANTES
TOLEDO COLEGIO SAN JUAN BAUTISTA 2
TOLEDO COLEGIO DIVINA PASTORA 1
TOLEDO CC. VIRGEN DEL CARMEN 5
FUENSALIDA 1.E.S.O. FUENSALIDA 1
BARGAS 1.E.S.O. JULIO VERNE 2
SONSECA I.E.S.O. LA SISLA 1
TALAVERA DE LA REINA 1.E.S. GABRIEL ALONSO DE HERRERA 3
ANOVER DE TAJO I.E.S. SAN BLAS 3
CIUDAD REAL 1.E.S.0. SANTAMARIA DE ALRACOS 1
CUENCA 1.E.S. FERNANDO ZOBEL 2

~ ACTIVIDAD FISICAY SALLD

COORDINADORAS

CENTRO/INSTITUCION

N° ALUMNOS

SUSANA AZNAR LAIN
NURIA MENDOZA LAIZ

LOCALIDAD CENTRO Ne
MADRID GIMNASIO 02 3
MADRID WELL SPORT CLUB 3
MADRID CLINIQUE FRANCAISE 1
MADRID GIMNASIO FiSICO 1

PISCINA TRAMPOLIN
MADRID CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL 3

RENDIMIENTO DEPORTIVO

COORDINADOR

CENTRO/INSTITUCION

N° ALUMNOS

MAURO SANCHEZ SANCHEZ

LOCALIDAD CENTRO Ne
TOLEDO CENTRO DE TECNIFICACION CLM 1
TOLEDO C. ATLETISMO TOLEDO 1

ALCALA DE HENARES G. RITMICA. ALCALA DE HENARES 1
CUENCA C. BALONMANO CIUDAD ENCANTADA 1
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MADRID CLUB ATLETICO DE MADRID 1
ALBACETE ALBACETE S.A.D. 1
MADRID INTERVIU BOOMERANG FUTBOL SALA 1

GESTION DEPORTIVA

COORDINADORA CENTRO/INSTITUCION N° ALUMNOS

LEONOR GALLARDO GUERRERO

LOCALIDAD CENTRO Ne
VICECONSEJERIA DEL DEPORTE DE LA
TOLEDO CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA JUNTA >
DE COMUNIDADES DE CASTILLA LA
MANCHA
TOLEDO PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES 1

EL ESCORIAL (MADRID CLUB DE GOLF LA HERRERIA 1

TURISMO Y PRACTICA DEPORTIVA

COORDINADOR CENTRO/INSTITUCION N° ALUMNOS

RICARDO RODRIGUEZ LAGUNA

LOCALIDAD CENTRO Ne
CUENCA MULTIAVENTURA BUENDIA - CASA OBISPO 1
CUENCA HOTEL FUERTESCUSA 1
TOLEDO ANTICICLON 1

6.3. CURSOS: CREDITOS DE LIBRE ELECCION

El mercado laboral propio de las actividades fisico-deportivas es un ambito en
constante evoluciéon y desarrollo. Esta circunstancia propicia la creacién de un perfil de
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte versatil y polivalente que
pueda adaptarse de manera rapida y eficaz a los cambios y novedades que surjan. En
este sentido, desde la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo se oferta al
alumnado una serie de cursos alternativos que ayuden a los alumnos a conocer y
vivenciar otros espacios y entornos donde la practica de actividades fisico-deportivas
son un factor significativo. A continuacién, se detallan los cursos realizados durante el
curso 2006-2007.

TITULO CURSO: INICIACION A LA ESGRIMA EDICION N.° : 11

FECHAS: Del 7 al 30 de noviembre de 2006 HORAS: 20
Ne ALUMNOS INSCRITOS: 17

LUGAR CELEBRACION: Escuela Central de Educacién Fisica
PROFESORES PARTICIPANTES:

- José Angel Nieto Poblete

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Escuela Central de Educacion Fisica de Toledo
COSTE DEL CURSO: 0 euros
COSTE AL CENTRO: O euros
BREVE DESCRIPCION:
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El curso de Iniciacién a la esgrima consta de 20 sesiones tedrico-préacticas en las que
el alumno adquiere un conocimiento basico de los siguientes contenidos:

- Caracteristicas generales del equipo de esgrima
- Reglamento

- Situaciones de defensa simples

- Situaciones de ataque simples

- Acciones ofensivas y contraofensivas

- Organizacién de competiciones y arbitraje

TITULO CURSO: JORNADAS DE ORIENTACION EDICION N.© :

LABORAL PARA ALUMNOS DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FECHAS: 6 y 7 de marzo de 2007 HORAS: 10

Ne ALUMNOS INSCRITOS: 21

LUGAR CELEBRACION: Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo

PROFESORES PARTICIPANTES:

- Ruth Corchero Sanchez

- Francisco Morales Pérez

- Ernesto Garcia de la Paz

- M2 Elena Corral Alejandro

- Manuela Gonzalez Garcia

- Amparo Escamilla Gonzalez
- José Maria Barroso Lopez

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Federacion Empresarial Toledana
-  OBEM

COSTE DEL CURSO: 10 euros

COSTE AL CENTRO: 990 euros

BREVE DESCRIPCION:

Las Jornadas de Orientacion Laboral se dirigen a los alumnos de 4° curso con un
sentido eminentemente instrumental.

La oferta de conferencias trata los siguientes puntos relacionados con el futuro laboral
de nuestros alumnos como son:

- Busqueda activa de empleo

- Programas de becas

- La formacién continua

- El autoempleo como salida profesional

- Empleo publico

- El sector privado en el ambito de las Ciencias del Deporte

TITULO CURSO: PRIMEROS AUXILIOS EDICION N.© : |

FECHAS: 17 y 18 de abril de 2007 HORAS: 10

N° ALUMNOS INSCRITOS: 49

LUGAR CELEBRACION: Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo

PROFESORES PARTICIPANTES:
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- Alfonso Canabal Berlanga

- Pilar Leal Sanz

- Vanesa Romero Romero

- Alicia Robas Gémez

- Carmen Martin Parra

- Maria Luisa Rodriguez Blanco
- Valle Guio de Prada

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Sociedad Espariola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias. Plan
Nacional de R.C.P. de la SEMICYUC

COSTE DEL CURSO: 20 euros

COSTE AL CENTRO: 620 euros

BREVE DESCRIPCION:

Durante el curso de primeros auxilios los alumnos reciben una formacion tedrico-
practica centrada en los siguientes procedimientos basicos:

- Prevencién del paro cardiorrespiratorio

- Resucitacion cardiopulmonar

- Otras técnicas de soporte vital

- Resucitacion cardiopulmonar basica infantil
- Atragantamientos

- Curas basicas

- Inmovilizaciones

- Recomendaciones en la red

TITULO CURSO: EFECTOS DE LA DONACION DE SANGRE EDICION N.° : |

EN LA TERMORREGULACION
FECHAS: Del 5 de marzo al 29 de junio de 2007 HORAS: 20

Ne ALUMNOS INSCRITOS: 5

LUGAR CELEBRACION: Facultad de Ciencias del Deporte

PROFESORES PARTICIPANTES:

- Emma Estévez Garcia

- Juan del Coso Garrigés

- Nassim Hamouti Mohamed

- Ricardo Mora Rodriguez

- Juan Leonardo Flérez Sandoval

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Instituto de Ciencias del Deporte de Gatorade

COSTE DEL CURSO: 40 euros

COSTE AL CENTRO: 0 euros

BREVE DESCRIPCION:

Nuestra regién disfruta de un clima caluroso una gran parte del afio lo cual, a veces,
dificulta la préactica del ejercicio. El ejercicio en un ambiente caluroso provoca un
incremento en la temperatura corporal interna que puede conducir a la fatiga
deportiva. El modo de proteger nuestro cuerpo del excesivo calentamiento interno es
sudar. Pero sudar produce perdida de fluido y electrolitos y si no se recuperan el
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sistema termorregulatorio y cardiovascular se resienten.

Optimizar el periodo de recuperacién tras la extraccion de sangre es una buena
estrategia para aumentar el nimero de donaciones. Si tras la donacién de sangre, el
donante puede realizar las mismas actividades que realiza normalmente sin
impedimento, existen mayores posibilidades de que se convierta en donante habitual.
Ademas, este hecho puede facilitar la captacion de nuevos donantes. El 76% de los
donantes espafioles tienen una edad comprendida entre los 18 y 45 afios, un margen
de edad en la que los individuos suelen tener un estilo de vida activo. Por tanto, es
comun que los donantes realicen actividad fisica o deporte en las horas siguientes a la
donacion.

El objetivo del curso es estudiar los efectos fisiolégicos que la donacion de sangre
provoca durante el ejercicio fisico y servira para desarrollar recomendaciones que
mitiguen los efectos negativos y faciliten la recuperacion tras la donacion.

TITULO CURSO: CURSO DE ESQUI EDICION N.© : |

FECHAS: Del 2 al 4 de marzo de 2007 HORAS: 20

Ne ALUMNOS INSCRITOS: 12

LUGAR CELEBRACION: Estacion de esqui de Sierra Nevada

PROFESORES PARTICIPANTES:

- Roberto Aguado Jiménez

INSTITUCIONES COLABORADORAS:

COSTE DEL CURSO: 215 euros

COSTE AL CENTRO: 0 euros (Pagado autobus)

BREVE DESCRIPCION:

Seminario de esqui que tras una prueba de nivel los alumnos adquieren formacion
sobre el proceso de ensefianza y las peculiaridades de este deporte.

TITULO CURSO: CURSO BASICO DE WUSHU TAI-CHI EDICION N.°: |

FECHAS: 17 y 24 de febrero de 2007 HORAS: 20

Ne ALUMNOS INSCRITOS: 40

LUGAR CELEBRACION: Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo

PROFESORES PARTICIPANTES:

- José Manuel Sanz Sanz

- Almudena de las Heras Alarcén
Rosa Rojo Montero

- José Maria Guardiola Herrero

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Real Federacién Espafiola de Judo (Departamento de Wushu)

COSTE DEL CURSO: 20 euros

COSTE AL CENTRO: O euros

BREVE DESCRIPCION:

Introduccion a la forma Yang-24
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TITULO CURSO: JORNADAS INTERNACIONALES DE WUSHU EDICION N.© : |

FECHAS: 5 y 6 de mayo de 2007 HORAS: 20

Ne ALUMNOS INSCRITOS: 30

LUGAR CELEBRACION: Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo

PROFESORES PARTICIPANTES:

- Dr. Steven Zhu Dong

- José Maria Guardiola Herrero
- Raul Estévez Lopez

- José Gago Garrido

- Pablo Ortega Alvarez

- José Manuel Garcia Garcia

INSTITUCIONES COLABORADORAS:
- Tatami Universitario
- Rendimiento Humano

COSTE DEL CURSO: 30 euros

COSTE AL CENTRO: 0 euros

BREVE DESCRIPCION:

Introduccion a los estilos externos e internos de diferentes artes marciales chinas.
Experimentacion de la diferencia entre las artes orientadas al combate y la
autodefensa y los estilos internos vinculados al ambito de la espiritualidad y la salud.
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6.4. PRACTICAS EN EMPRESAS

El Plan de Estudios prevé la posibilidad de obtener créditos por desarrollar
practicas externas no obligatorias. Se otorgan hasta un maximo de 3 créditos.

El proceso a seguir es el siguiente:

1°.- Escrito de la Empresa, Entidad o Institucion, dirigido a la Decana de la Facultad
de Ciencias del Deporte, donde solicite los servicios del alumno para una
colaboracion que, en todo caso, debera ser con caracter voluntario, no retribuida y
sin vinculo contractual y/o laboral, especificando claramente el periodo de tiempo
en el que se extienden las practicas a realizar, asi como su duracion en horas.

2°.- Escrito del alumno, dirigido a la Decana del Centro, donde exprese su aceptacion
de las précticas propuestas por la Empresa, Entidad o Institucion, y declare que la
colaboracién a realizar no interfiere en ningdn caso en las actividades lectivas que
el alumno tiene que cumplir en la Facultad.

3°.- Una vez aportada esta documentacion y tras la autorizacién de la Decana de las
practicas voluntarias propuestas, el alumno podra iniciar la actividad.

4°.- Una vez finalizada la actividad, deberd descargarse de la pagina Web de la
Facultad, el impreso normalizado (Anexo 1), en el que, ademas de los datos
identificativos de su persona y de la Empresa, Entidad o Institucién, redacte una
memoria resumida de su colaboracion, una vez concluida ésta.

5°.- Concluidas las practicas, la Entidad colaboradora procedera a extender una
certificacion en la que se acredite que efectivamente se han realizado, con arreglo
al horario y duracién en tiempo propuestos inicialmente. Asimismo, dara el visto
bueno a la memoria de précticas elaborada por el alumno.

6°.- Con la entrega de dicha documentacion a la Decana, ésta certificara los créditos
de libre eleccibn otorgados, quedando a disposicion del alumno para su
reconocimiento con el tramite normal que se sigue en la Unidad de Gestion de
Alumnos para cualquier solicitud de reconocimiento de créditos con caracter
general.

Para ofrecer mas informacién al alumno y fomentar estas practicas en
empresas para una mayor presencia en el tejido empresarial y laboral de Ila
Comunidad de Castilla-La Mancha esta normativa esta colgada en la Web de la
Facultad. Asimismo, el alumno puede descolgar de esta pagina el archivo en word
para completar el informe-memoria y entregarlo.

Este nuevo protocolo se establece para el curso 2006-2007.

Durante este curso académico 2006-2007 ha habido 44 alumnos que han
solicitado y recibido hasta 3 créditos de libre eleccion que unidos a los 32 de afios
anteriores suman un total de 76 alumnos que han llevado a cabo practicas en
empresas.

Curso 2006-2007

CENTRO O EMPRESA: Asociacion Deportiva de Voleibol de Miguelturra
RESPONSABLE INSTITUCION: Manuel De La Torre Madrid

ALUMNO: Pedro Mohedano Gémez CURSO: 4°

PERIODO: 01-02-07 a 03-03-07 | HORAS: 30 CREDITOS OTORGADOS: 3

TAREAS PROPUESTAS: Monitor y entrenador de Voleibol
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CENTRO O EMPRESA: Club Deportivo Elemental “MA-TO”

RESPONSABLE INSTITUCION: Braulio Cafiamero

ALUMNO: Victor De Arce Ludena CURSO: 2°

PERIODO: 01-10-06 a 30-05-07 | HORAS: 120 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Monitor de Futbol Sala

CENTRO O EMPRESA: A.R Los Alcores

RESPONSABLE INSTITUCION: Benedicto Tapetado Garcia

ALUMNO: Alberto Gil Deocal CURSO: 3°

PERIODO: 01-03-07 a 31-03-07 | HORAS: 30 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Monitor de Tenis

CENTRO O EMPRESA: Amigos por el Deporte

RESPONSABLE INSTITUCION: Manuel M. Diaz Garcia

ALUMNO: Adrian Salso Alonso CURSO: 4°

PERIODO: 01-03-07 a 30-04-07 | HORAS: 5 CREDITOS OTORGADOS: 0,5
TAREAS PROPUESTAS: Actividades encaminadas al ocio y recreacion de los nifios

CENTRO O EMPRESA: Club Baloncesto Bolafios

RESPONSABLE INSTITUCION: Santos Fernandez Vélez

ALUMNO: José Miguel Gonzalez Rubio CURSO: 4°

PERIODO: 01-03-07 a 10-04-07 | HORAS: 15 CREDITOS OTORGADOS: 1,5
TAREAS PROPUESTAS: Direccion fisico-técnico-tactico del equipo juvenil del club,
asi como la direccion de los encuentros por disputar

CENTRO O EMPRESA: Club Deportivo “Top Tenis Toledo”

RESPONSABLE INSTITUCION: Ramén Guzman Pavon

ALUMNO: Ana Martin Esteban CURSO: 4°

PERIODO: 30-04-07 a 05-05-07 | HORAS: 30 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Entrenamiento de 4 nifios en el Club de Tenis la Pozuela

CENTRO O EMPRESA: Club Atletismo Toledo

RESPONSABLE INSTITUCION: Julian Martin Garrido

ALUMNO: Victor Eloy Alvarez Bautista CURSO: 4°

PERIODO: 30-04-07 a 08-05-07 | HORAS: 30 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Ayuda en la coordinacion y funcionamiento de las
actividades deportivas en campo a través y en pista al aire libre

CENTRO O EMPRESA: AJDAN (Asociacion Juvenil Deportiva y Actividades en la

Naturaleza)

RESPONSABLE INSTITUCION: Javier Martinez Casamayor

ALUMNO: Jesus Martinez Martinez CURSOQO: 4°

PERIODO: 19-05-07 a 27-05-07 | HORAS: 25 CREDITOS OTORGADOS: 2,5
TAREAS PROPUESTAS: Actividades de animacion fisico-deportivas y actividades
recreativas en el medio natural

CENTRO O EMPRESA: Asociaciéon de Padres y Madres “Virgen del Rosario"
RESPONSABLE INSTITUCION: Miguel Angel Rodriguez Pedrefio

ALUMNO: Oscar Gonzalez Sanchez CURSO: 3°

PERIODO: 01-10-06 a 30-05-07 | HORAS: 96 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Monitor de Futbol para nifios de categoria pre-benjamin
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CENTRO O EMPRESA: Club Baloncesto CEIl. (1.E.S. “Universidad Laboral™)
RESPONSABLE INSTITUCION: Jeslis Sanchez Felipe

ALUMNO: Celia Crespo Fernandez-Luengo CURSO: 4°
PERIODO: 15-02-07 a 31-05-07 | HORAS: 84 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Entrenadora de la categoria benjamin mixto

CENTRO O EMPRESA: Club Baloncesto CEI. (I.E.S. “Universidad Laboral)
RESPONSABLE INSTITUCION: Jeslis Sanchez Felipe

ALUMNO: Almudena Morillo Martinez CURSO: 3°

PERIODO: 15-02-07 a 31-05-07 | HORAS: 84 CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Entrenadora de la categoria alevin masculino de cara a la
competicion provincial

CENTRO O EMPRESA: Club de Tenis Manzanares S.A.

RESPONSABLE INSTITUCION: Anastasio Delgado Casas

ALUMNO: Nieves M2 Cabafas de Miguel CURSO: 3°

PERIODO: 23-02-07 a 08-04-07 | HORAS: 20 CREDITOS OTORGADOS: 2
TAREAS PROPUESTAS: Monitora de Tenis

CENTRO O EMPRESA: Escuela de Natacion A.E.A.F.A.

RESPONSABLE INSTITUCION: Jaime Lozano Cuesta

ALUMNO: Victor Eloy Merino Carmena CURSO: 4°

PERIODO: 18-03-07 a 15-04-07 | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2
TAREAS PROPUESTAS: Aprendizaje y perfeccionamiento de Natacion infantil y
aprendizaje y salud para adultos

CENTRO O EMPRESA: C.D.E. BM Femenino Torralba de Calatrava
RESPONSABLE INSTITUCION: Juan Julian Garrido Lopez-Pastor

ALUMNO: Beatriz Crespo Ruiz CURSO: 4°

PERIODO: 03-11-06 a 20-02-07 | HORAS: 50 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Preparadora fisica y/o 22 entrenadora

CENTRO O EMPRESA: Clinica Francaise

RESPONSABLE INSTITUCION: Joaquin Juan Sanda

ALUMNO: Juan José Rodriguez Romano CURSQO: 4°

PERIODO: 01-04-07 a 30-05-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Entrenamiento personal

CENTRO O EMPRESA: C.G.R. Distrito Il
RESPONSABLE INSTITUCION: Olga Hinojosa Gonzéalez

ALUMNO: Paula Esteban Garcia CURSO: 4°

PERIODO: 25-09-06 a 27-09-06 | HORAS: 6 | CREDITOS OTORGADOS: 0,5

TAREAS PROPUESTAS: Monitora de Gimnasia Ritmica

CENTRO O EMPRESA: A.M.P.A. Arcos Manchegos

RESPONSABLE INSTITUCION: Javier Mota Plaza

ALUMNO: José Luis Felipe Hernandez CURSO: 3°

PERIODO: 09-03-07 a 26-05-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Impartir clases de Judo
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CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Esther Roncero Carceles CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lopez Agudo

ALUMNO: Estefania Hernandez Velasco CURSOQO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Leticia Gomez Fernandez CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Francisco Casas Torres CURSO: 3°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos i

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Miguel Bernardo Nufez CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: M2 Inmaculada Plaza Carmona CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Noelia Sobrino Ruiz CURSQO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Paola M2 Nifio Torrijos CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Miriam Sanchez Rodrigo CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas
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CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Sergio Diaz Garcia

CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lopez Agudo

ALUMNO: Gonzalo Delgado Serrano

CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Arturo Davila Diaz

CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lopez Agudo

ALUMNO: Inmaculada Vera Gutiérrez

CURSO: 2°

PERTODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Manuel Francisco Garcia Pascual

CURSO: 4°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lopez Agudo

ALUMNO: Maria Merino Martin-Eugenios

CURSO: 2°

PERTODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos
RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Sandra Rodriguez Jiménez

CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel L6épez Agudo

ALUMNO: Sonsoles Herndndez Sanchez

CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lopez Agudo

ALUMNO: Guadalupe Martin Rodrig

uez

CURSO: 3°

PERTODO: 01-02-07 a 30-03-07

| HORAS: 10

CREDITOS OTORGADOS: 1

TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

76




Facultad de Ciencias del Deporte Campus de Toledo / Universidad de Castilla-La Mancha

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: Henry Fricker Bertolin CURSO: 3°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

NONO PR A ospita acional de Paraplejico
RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo
ALUMNO: Beatriz Lara Lépez CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: M2 Esther Alguacil Barguerio CURSO: 2°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel L6pez Agudo

ALUMNO: Ruth Blanco Ordofiez CURSO: 2°

PERTODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Hospital Nacional de Parapléjicos

RESPONSABLE INSTITUCION: José Miguel Lépez Agudo

ALUMNO: M2 Paz Arellano Ayllén CURSO: 3°

PERIODO: 01-02-07 a 30-03-07 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1
TAREAS PROPUESTAS: Voluntario para realizar actividades deportivas

CENTRO O EMPRESA: Torpedo Club de Futbol

RESPONSABLE INSTITUCION: José Ramon Madrid

ALUMNO: Eduardo Padilla Gémez CURSO: 3°

PERIODO: 01-03-07 a 30-05-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Colaborador en la preparacion fisica de porteros en
categorias inferiores de fuatbol

_CENTRO O EMPRESA: Club Deportivo Elemental Top Tenis Toledo
RESPONSABLE INSTITUCION: Ramén Guzman Pavon

ALUMNO: Marta Solis Mozos CURSO: 4°

PERIODO: 23-07-07 a 27-07-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Impartir clases de tenis como monitora en el club

CENTRO O EMPRESA: Gimnasio Curves

RESPONSABLE INSTITUCION: Ana Rosa de la Plata Corbacho

ALUMNO: M2 del Carmen Granados Mufioz CURSO: 4°

PERIODO: 06-08-07 a 10-08-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Coordinadora en sala, monitora deportiva

CENTRO O EMPRESA: Anticiclén S.L..L

RESPONSABLE INSTITUCION: Eduardo Simon Hidalgo

ALUMNO: Mohamed Lamri CURSO: 2°

PERTODO: 01-02-07 a 30-05-07 | HORAS: 30 | CREDITOS OTORGADOS: 3
TAREAS PROPUESTAS: Monitor de actividades deportivas y de animacioén
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6.5. VISITAS EXTERNAS DE LOS ALUMNOS

El objetivo de estas visitas es apoyar la tarea docente en determinadas
materias mediante la observacion, de una forma directa, de como se desarrolla la
actividad en el ambito profesional.

Constatar de forma directa cOmo se organiza la actividad en unas instalaciones
municipales, la organizacidn de empresas privadas relacionadas con la actividad fisica
(gimnasios, clubes privados, etc.,) o la observacion directa de campeonatos o
entrenamientos de distintos deportes es, sin duda, un apoyo fundamental de tipo
practico, en determinadas materias.

Curso 2006-2007

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Escuela Central de Educacioén Fisica (Academia de
Infanteria)

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Bibiana Calvo Rico

N° DE ALUMNOS: 40 | DTA: 25 de abril | CURSO: 2°

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Campeonato Internacional de Judo

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Centro Médico Deportivo Valdelasfuentes
PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:
Susana Aznar Lain

N° DE ALUMNOS: 25 | DIA: 12 de abril | CURSO: 4°

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Conocer los programas de actividad fisica de la rehabilitacidon cardiaca coordinada
desde el centro médico y los entrenadores personales (Licenciados en Ciencias del
Deporte)

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Club La Legua Sport de Toledo

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Nuria Mendoza Laiz

N° DE ALUMNOS: 95 | DIA: 2 de mayo | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Visita y clase de spining en el Centro

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Club de Golf de Layos

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Ricardo Rodriguez Laguna

N° DE ALUMNOS: 66 | DIA: 23 de febrero | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Practica de golf y datos basicos del impacto turistico en Castilla-La Mancha

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Club Serranillos Playa

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Ricardo Rodriguez Laguna

N° DE ALUMNOS: 46 | DIA:13 y 20 de abril | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Practica de actividades nauticas y familiarizacién con una instalaciéon de deporte
nautico
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CENTRO O EMPRESA VISITADA: Gimnasio Tower Gim

PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Nuria Mendoza Laiz

N°e DE ALUMNOS: 30 | DIA: 23 de marzo | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Visitar un gran centro deportivo para acercar a los alumnos una nueva salida
profesional en el mundo del Fitnnes dentro de la Licenciatura

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Casco historico de Toledo (Cicloturismo
PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:
Ricardo Rodriguez Laguna

Ne DE ALUMNOS: 66 | DIA:13 y 20 de abril | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Vivenciar una experiencia de turismo deportivo cultural

CENTRO O EMPRESA VISITADA: Casco histérico de Toledo (Gran juego deportivo-

cultural)
PROFESOR RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:
Ricardo Rodriguez Laguna

N° DE ALUMNOS: 76 | DIA: 16 de marzo | CURSO: 3°
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Conocer herramientas de animacién aplicables al turismo deportivo

6.6. CREDITOS OTORGADOS DE LIBRE ELECCION

Como criterio general no pueden ser objeto de libre eleccién aquellas materias
o0 actividades docentes de contenido idéntico o muy similar a materias troncales u
obligatorias del Plan del Estudios de la Titulacién u optativas u otras materias de libre
eleccién ya cursadas.

Durante este Curso Académico se han otorgado hasta un maximo de 2 créditos
a los alumnos que han asistido a los cursos organizados por la Viceconsejeria del
Deporte de la Consejeria de Educaciéon de la JCCM, entre otros.

Curso 2006-2007

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE
CURSO: Nuevas Herramientas para el Gestor Deportivo

FECHA: 20 a 22-X | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: El Cuidado de la Columna Vertebral y la Higiene Postural en la Practica del
Ejercicio en las Salas de Acondicionamiento Muscular

FECHA: 27 a 29-X | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: Hacia una Nueva Concepcion del Deporte Escolar: Alternativas Organizativas

FECHA: 3 a 5-XI | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2
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ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: Las Actividades Acuaticas Recreativas: Recursos para una Aplicacion
Educativa

FECHA: 17 a 19-XI | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
CURSO: Congreso Iberoamericano del Deporte en Edad Escolar
FECHA: 20 a 23-XI | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: Jornada Sobre Racismo, Xenofobia, Violencia y Dopaje en el Deporte
FECHA: 17-111 | HORAS: 10 | CREDITOS OTORGADOS: 1

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: El Juego como Recurso Didactico en La Educacion Fisica
FECHA: 23 a 25-111 | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: VICECONSEJERIA DEL DEPORTE

CURSO: Las Nuevas Tecnologias en la Evaluacion y Analisis del Rendimiento Deportivo
FECHA: 4 a 6-V | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: DIPUTACION PROVINCIAL DE CUENCA,

VICECONSEJERIA DEL DEPORTE Y FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UCLM
CURSO: VII Congreso Deporte y Escuela
FECHA: 17 a 19-V | HORAS: 20 | CREDITOS OTORGADOS: 2

ENTIDAD ORGANIZADORA: FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UCLM

CURSO: | Campeonato de Judo “Tatami Universitario” (Campus de Toledo)
FECHA: 8-VI | HORAS: 5 | CREDITOS OTORGADOS: 0.5

6.7. PROFESORES INVITADOS PARA LA DOCENCIA

Los profesores invitados para la docencia se solicitan, de acuerdo con el
Vicerrector de Profesorado desde febrero de 2006, a través de la Facultad. Los
profesores lo solicitan al Vicedecano de Ordenacion Académica y es la Secretaria del
Centro la que traslada la peticién al Vicerrectorado de Profesorado. Por indicacion del
Vicerrector de Profesorado (3-11-2006) el pago por conferencias so6lo es posible
siempre que en el momento de impartirla el profesor invitado no esté dado de alta
como personal al servicio de nuestra Universidad. Ademas, estos profesores deben
tener una alta cualificacion profesional. El pago al profesor invitado lo asume el
Vicerrectorado de Profesorado.

Durante el curso académico 2006-2007 se han invitado a los siguientes
profesores:

SEPTIEMBRE 2006

PROFESOR QUE INVITA: Susana Aznar Lain

ASIGNATURA: Actividad Fisica y Estilos de Vida FECHA: 6 de septiembre
Saludables

PROFESOR INVITADO: Beatriz Moreno Vecino

Solicitado por el Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
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OCTUBRE 2006

PROFESOR QUE INVITA: Leonor Gallardo Guerrero

ASIGNATURA: Planificacion, Direccién y Promocion de FECHA: 16 de octubre
la A.F, y Eventos Deportivos
PROFESOR INVITADO: Alberto Dorado Suarez

Solicitado por el Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal

DICIEMBRE 2006

PROFESOR QUE INVITA: Susana Aznar Lain

ASIGNATURA: Actividad Fisica y Estilos de Vida FECHA: 12 y 13 diciembre
Saludables

PROFESOR INVITADO: Anthony Webster

Solicitado por el Departamento de Didactica de la Expresiéon Musical, Plastica y Corporal

ENERO 2007

PROFESOR QUE INVITA: Enrique Hernando Barrio
ASIGNATURA: Futbol de Alto Rendimiento | FECHA: 31 de enero
PROFESOR INVITADO: Juan Carlos Martinez Castrejo

MARZO 2007

PROFESOR QUE INVITA: Ricardo Mora Rodriguez
ASIGNATURA: Fisiologia del ejercicio | FECHA: 9 de marzo
PROFESOR INVITADO: Alberto Ruiz Luca de Tena

PROFESOR QUE INVITA: Leonor Gallardo Guerrero
ASIGNATURA: Fundamentos de Deportes con Ragueta | FECHA: 22 de marzo
PROFESOR INVITADO: Gregorio Lopez Martin de la Sierra

ABRIL 2007

PROFESOR QUE INVITA: Ricardo Rodriguez Laguna
ASIGNATURA: Turismo y Practica deportiva | FECHA: 13 de abril
PROFESOR INVITADO: Juan Estanislao Lopez Gbmez

PROFESOR QUE INVITA: Ricardo Mora Rodriguez
ASIGNATURA: Fisiologia del Ejercicio | FECHA: 17 al 21 abril
PROFESOR INVITADO: Juan Fernando Ortega Fonseca

PROFESOR QUE INVITA: José Manuel Garcia Garcia
ASIGNATURA: Judo de Alto rendimiento | FECHA: 19 de abril
PROFESOR INVITADO: Vicente Carratala Deval

PROFESOR QUE INVITA: José Manuel Garcia Garcia
ASIGNATURA: Judo de Alto rendimiento | FECHA: 23 de abril
PROFESOR INVITADO: Mario Muzas Cobo
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MAYO 2007

PROFESOR QUE INVITA: José Manuel Garcia Garcia
ASIGNATURA: Judo de Alto Rendimiento | FECHA: 2 al 6 de mayo
PROFESOR INVITADO: Steven Zhu Dong

PROFESOR QUE INVITA: Francisco Sanchez Sanchez
ASIGNATURA: Balonmano de Alto rendimiento | FECHA: 3 de mayo
PROFESOR INVITADO: Claudio Gémez Navarro

6.8. JORNADAS Y EVENTOS
<+ JORNADAS

El pasado dia 13 de noviembre se celebré6 en el Campus de la Fabrica de
Armas, organizado por la Facultad de Ciencias del Deporte las | Jornadas de la
Sociedad Espafiola de Control Motor a la que asistieron representantes de 11
universidades espafolas que poseen los estudios de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte. Asimismo, se contdé con la participacion como conferenciante invitada de
la Dra. Joan Vickers de la Universidad de Calgary (Canadd).

El objetivo principal fue el ser un punto de reunién de los Grupos de
Investigacion Consolidados en esta materia, quienes en jornada de mafiana y tarde
presentaron a los asientes sus lineas de investigacion y los resultados mas
destacables.

Dentro de estos grupos se encuentra el Grupo de Estudio y Andlisis de la
Competencia Motriz y Pericia en el Deporte, cuyo responsable es D. Luis Miguel Ruiz
quien presentd los trabajos que en la actualidad se estan llevando a cabo en el
laboratorio de Competencia Motriz, dentro de las lineas prioritarias de investigacion:
Toma de decisiones y excelencia Deportiva; Problemas evolutivos de coordinacion
motriz y Competencia motriz, practica y educacion fisica.

Relacién de Universidades asistentes y participantes:
e GRANADA

GRANADA-MELILLA

MIGUEL HERNANDEZ-ELCHE

VIGO

VALENCIA

ALCALA DE HENARES

PABLO DE OLAVIDE DE SEVILLA

LA CORUNA

CASTILLA-LA MANCHA

COMPLUTENSE DE MADRID

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA

UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA

<+ EVENTOS

De nuevo, alrededor de 50 alumnos de la nuestra Facultad, asistieron al
homenaje a las victimas del 11 de Marzo en Madrid, organizado en la Facultad de
Ciencias del Deporte (INEF). Se trata de una jornada deportiva donde participan
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alumnos de las 3 Facultades de Ciencias del Deporte siguientes: Madrid UPM,
Universidad Europea y Toledo de la UCLM.

% ORGANIZACION DEL I CAMPEONATO DE JUDO “TATAMI UNIVERSITARIO”

Fecha: 8 Junio 2007

Lugar: Pabellon Polideportivo de la Facultad Ciencias del Deporte de la Fabrica de
Amas. Campus de Toledo.

Hora: 19.00 — 21.00 Horas.

Participantes:
- Judo Poligono (Toledo)
- Judo Escuela de Gimnasia (Toledo)
- Judo Cobisa (Toledo)
- Judo La Torre de Esteban Hambran (Toledo)
- Judo Virgen de las Nieves (Madrid)

Edades de los participantes: 70 nifios/as de 6 a 15 afios.

Organizacion:
- José Manuel Garcia Garcia.
- Maria Sofia Herreros Fajardo.
- Bibiana Calvo Rico.

Ayudantes de organizacion:
- Enrique Garcia Villamiel (alumno de la Facultad, cinturén Negro 1° DAN Judo)
- Félix Martinez Martinez (alumno de la Facultad, cinturén Negro 1° DAN Judo)

Colaboradores:

Los alumnos de 4° curso, que actualmente estan cursando la asignatura de
Especializacion en Deportes de Lucha y Combate, que ademas estan preparando el
examen de cinturén negro de judo, estuvieron en todo momento ayudando a
organizar y poner en marcha este evento. Entre las tareas que desempefiaron
destacamos: organizacion del espacio, arbitraje de los combates, jueces, juegos con
los nifios, etc. Se les dio 0.5 créditos de libre eleccion.

< ORGANIZACION DE LA VISITA A LA UNIDAD DE VALORACION Y
DIAGNOSTICO DEL ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO

También a finales de junio se organiza, junto con la Viceconsejeria del Deporte
de la Consejeria de Educacion de la JICM, la visita por parte de deportistas, técnicos y
patrocinadores del programa CLAMO y Paralimpicos a la “Unidad de Valoracion y
Diagndstico del Alto Rendimiento Deportivo” formada por los 5 laboratorios de la
Facultad. En dicho acto, presidido por el Viceconsejero del Deporte Francisco Javier
Martin del Burgo, se les explicO a los asistentes en qué cosiste esta Unidad de
Valoracion coordinada por el profesor Dr. Fernando Jiménez Diaz. Asimismo, los
responsables de los distintos laboratorios explicaron las investigaciones que estan
llevando a cabo en los mismos, asi como las pruebas de valoracién y diagndstico que
en ellos se hacen tanto a los deportistas de alto rendimiento de Castilla-La Mancha
como a los de nivel Nacional.
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Posgrados:

Doctorado, Master y Titulos Propios

7.1. Doctorado en Rendimiento Deportivo

7.2. Doctorado en Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas
7.3. Master de Preparacioén Fisica en Futbol

7.4. Master en Gestion de Organizaciones Deportivas
7.5. Titulo de Especialista en Alto Rendimiento Deportivo
7.6. Titulo de Posgrado en Pilates

7.1. DOCTORADO EN RENDIMIENTO DEPORTIVO

Este doctorado se inicia con el apoyo econdmico, mediante convenio, con el
Comité Olimpico Espafiol lo que da la posibilidad de contar con la participacion de los
mejores especialistas de Espafia en estas materias.

Para el curso académico 2005-2006 se une a este doctorado, mediante
convenio, la Universidad de Extremadura, por lo que pasa a ser Interuniversitario.
Desde el 1 de septiembre de 2005, se coordina desde la Facultad de Ciencias del
Deporte, siendo su responsable el profesor Dr. Luis Miguel Ruiz Pérez. Participan en el
mismo 16 profesores doctores de la Facultad.

El objetivo principal de este Programa es proporcionar una formacion rigurosa
en la investigacion en el ambito de las Ciencias del Deporte y particularmente en lo
que se refiere al rendimiento deportivo. Va dirigido a los licenciados con vocaciéon de
investigadores interesados en la mejora de los conocimientos y las aplicaciones sobre
la problematica pluridisciplinar que conlleva la alta competicién en el deporte.

Como objetivos asociados a este Programa, se pueden distinguir:

- La consolidacion de las lineas de investigacion que en la actualidad se estan
desarrollando en las Facultades de Ciencias del Deporte de las Universidades de
Extremadura y de Castilla-La Mancha.

- La puesta en marcha de trabajos conjuntos entre los investigadores de ambas
universidades.

Desde el afio 2000-2001 hasta el curso 2005-2006 se han matriculado 140
alumnos, habiendo obtenido el grado de doctor 19 alumnos y presentado 23 trabajos
para la obtencion del Diploma de Estudios Avanzados (DEA).

Durante en curso 2006-2007 fueron 9 los estudiantes doctorales que se
matricularon en el segundo afio del programa de binomio 2005-07, asi como 15 los
estudiantes admitidos al primer curso del programa del bienio 2006-08, de los cuales
13 fueron varones y 2 mujeres. Asimismo se defendieron 8 trabajos para lo obtencion
del Diploma de Estudios Avanzados (DEA). Se leyeron un total de 5 Tesis Doctorales
dirigidas por profesorado perteneciente al Programa de Rendimiento Deportivo.

Por tanto, al cierre de este curso 2006-2007 ha habido, en total, en este

Programa de Doctorado en Rendimiento Deportivo: 155 matriculados, 31 DEAS y 24
Tesis Doctorales.
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7.2. DOCTORADO EN EDUCACION FISICA: NUEVAS PERSPECTIVAS
Curso de Doctorado de: “Educacion Fisica: Nuevas Perspectivas”.

Desde el 1 de septiembre de 2005 pasa a ser coordinado por el Departamento
de “Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal” siendo su responsable el
profesor Dr. Onofre Ricardo Contreras Jordan.

Desde su inicio, en el curso 2003-2004 hasta el curso 2005-2006, ha habido 28
alumnos matriculados y 5 DEAS.

Para el curso 2006-2007 se han matriculado 10 alumnos, de los cuales 5 son
varones y 5 mujeres. Asimismo se defendieron 2 trabajos para la obtenciéon del
Diploma de Estudios Avanzados (DEA) y se han leido 3 Tesis Doctorales dirigidas por
profesorado perteneciente al Programa.

Imparten docencia 4 profesores doctores de la Facultad.

7.3. MASTER DE PREPARACION FISICA EN FUTBOL

También desde la Facultad de Ciencias del Deporte se coorganizan varios
Master, dando la oportunidad a los egresados de continuar con su formacién dentro de
la UCLM.

Mediante convenio firmado con la Real Federacion Esparfiola de Fuatbol y
coordinado por la Asociacion Espafola de Preparadores Fisicos de Futbol se imparte,
desde el curso 2004-2005, el Master en Preparacion Fisica en Futbol. Tiene una
duracién de 2 afios.

Tiene una carga académica de 65 créditos (oferta 73) y es de caracter
semipresencial con proyecto fin de estudios. Se imparte en las instalaciones de la
Ciudad del Futbol en Las Rozas y entre su profesorado se encuentran docentes de la
Facultad.

En la | Edicién se matricularon 125 alumnos de los cuales 92 recibieron el Titulo
de la UCLM el pasado 2 de junio de 2007.

Si bien se tenia previsto no iniciar la Il Edicién hasta haber concluido la I,
debido a la alta demanda, durante el curso 2005-2006, se inicia la Il Edicién con 75
alumnos. La Il edicién se inicia en octubre de 2007.

7.4. MASTER EN GESTION DE ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

En septiembre de 2005 se inicia la | Ediciéon del Master en Gestion de
Organizaciones Deportivas (MGOD) mediante un nuevo convenio firmado con la Real
Federacion Espafiola de Futbol.

Dado el éxito de la | y Il promocién, la Fundacion RFEF y la Universidad de
Castilla-La Mancha han querido unir esfuerzos una vez mas, y desarrollar la IlI
Promocion de este Master Universitario con la intencién de formar a aquéllos quienes
tienen la inquietud de saber y conocer, mediante los contenidos académicos y
practicos méas avanzados, el mundo de la Gestién de Organizaciones Deportivas. En la
I y Il Edicion se han matriculado y obtenido el Titulo mas de 70 alumnos/as.
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Oferta 60 créditos, es de caracter semipresencial con visitas a empresas y
exige proyecto fin de estudios.

Los contenidos se estructuran en 4 bloques y 10 mddulos que recogen las
diferentes variables que intervienen en el proceso de formacién del gestor deportivo.
Dirigidos por un responsable, quien cuenta con 7/8 profesores de la Materia.
Participan un total de 70 profesores especialistas y profesionales del sector.

Bloque 1. El deporte y la sociedad
Modulo 1: La gestion del talento
Moédulo 2: La organizacion del deporte
Modulo 3: Gestidén econémica y financiera

Bloque 2. Hacia la excelencia en las organizaciones deportivas
Modulo 4: La calidad en las organizaciones deportivas
Modulo 5: Gestién publica en las organizaciones deportivas
Moédulo 6: Gestion privada en las organizaciones deportivas

Bloque 3. Las instalaciones deportivas y sus productos
Moédulo 7: La instalacion deportiva

Bloque 4. Los resultados en las organizaciones deportivas
Modulo 8: Proyectos y planificacion
Modulo 9: Marketing y patrocinio
Moédulo 10: Gestiéon de acontecimientos deportivos

7.5. TITULO DE ESPECIALISTA EN ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO PARA
IBEROAMERICA

Es un curso on-line Universitario de “Técnico Especialista en Alto Rendimiento
Deportivo”, que se imparte como titulo propio de la UCLM. El curso, cuyo objetivo
principal se fundamenta en introducir los conocimientos que forman la base del
entrenamiento para el Alto Rendimiento Deportivo y en provocar una toma de
conciencia de la necesidad de aplicacibn de nuevos conocimientos, técnicas vy
tecnologias a la practica del entrenamiento deportivo, se imparte desde la Facultad de
Ciencias del Deporte mediante convenio con el Comité Olimpico Espafiol en paises de
Iberoamérica: Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Nicaragua,
Paraguay, Puerto Rico, Uruguay y Venezuela y, de reciente incorporacion, Honduras y
Guatemala. La primera edicidén se organiza en marzo del afio 2002.

Los alumnos son seleccionados directamente por cada Comité Olimpico
Nacional.

Tiene una carga lectiva de 40 créditos ECTS distribuidos en cuatro Mdodulos. El
curso tiene una duracién de 6 meses y consta de dos Fases. En la Fase |, de octubre a
diciembre, se asimilan los 4 mdédulos y, en la Fase Il, de enero a marzo, se elaboran
los trabajos. El periodo de recuperacion termina en mayo. Se imparte a través de la
Plataforma Virtual del Comité Olimpico Espafiol.

Participan un total de 14 profesores de la Facultad. Doce de ellos imparten
docencia y dos asumen la Direccion Académica y la Secretaria del Curso.

Durante el segundo cuatrimestre de este curso académico se inician los
preparativos de la IV Edicién 2007-2008 quedando firmada la adenda al convenio
entre el COE y la UCLM el pasado 6 de julio.
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7.6. TITULO DE POSGRADO EN PILATES

Este curso de posgrado es una iniciativa conjunta entre la Facultad de Ciencias
del Deporte y la Escuela de Fisioterapia del Campus de la Fabrica de Armas en Toledo
y esta codirigido por un profesor de cada Centro. Es una iniciativa novedosa puesto
que es el primer curso de posgrado de estas caracteristicas en la Universidad Publica
Espanfola.

Actualmente se esta ofertando la tercera edicion de dicho curso que empezé en
Octubre de 2006. El curso es de 100 horas lectivas impartidas en un trimestre durante
5 fines de semana no consecutivos.

Para acceder al curso los candidatos tienen que estar en posesion del Titulo de
Diplomado en Fisioterapia y/o Titulo de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, o justificante de haber finalizado dichos estudios con éxito. Solamente se
admiten a 26 alumnos por riguroso orden de inscripcién.

El objetivo principal del curso es dotar al alumno de recursos para el trabajo
postural de forma dinamica a través del método Pilates. La interaccion de alumnos de
Ciencias del Deporte y de la Escuela de Fisioterapia es un elemento muy enriquecedor
y que aporta mucha calidad al curso. Como objetivos especificos se destacan:

e Conocer los fundamentos basicos del trabajo de Matwork de Método Pilates.

e Conocer los principios biomecanicos generales del Método Pilates de la
estabilidad perineal, movilidad periférica, respiracion y alineamiento de los
principales ejercicios.

e Practicar y analizar los ejercicios de nivel elemental. Conocer variaciones
para aumentar o disminuir la intensidad de los ejercicios.

e Conocer los ejercicios y movimientos que nos lleven a asimilar la técnica.

e Disefar programas de ejercicio en base a andlisis posturales y valoraciones
de movilidad.

e Diseflar programas para diferentes tipologias, problemas posturales vy
condiciones especiales.

e Adquirir habilidades para la comunicacion efectiva, habilidades visuales,
direccion verbal de la sesioén, direccion gestual para mejorar el rendimiento,
y motivacion al cliente.

e Introducirse en el conocimiento del uso de material complementario (Fit
Ball, pequefias pelotas, bandas elasticas, circulos)

e Conocer distintos aspectos de la aplicaciéon en modo terapéutico el Método
Pilates Matwork en diferentes lesiones.

Los alumnos que han participado hasta la fecha proceden de centros de
fisioterapia de Castilla-La Mancha, Madrid, Extremadura, Islas Baleares, Cantabria,
Pais Vasco, Catalufia, Comunidad Valenciana, y ex-alumnos de Facultades de Ciencias
del Deporte de los diferentes centros: Universidad Europea de Madrid, Universidad de
Extremadura, Universidad Alfonso X el Sabio, Universidad Politécnica de Madrid y
Universidad de Castilla-La Mancha.
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Movilidad:

Erasmus, Sicue e Intercambios bilaterales

8.1. Erasmus
8.2. Sicue
8.3. Intercambios bilaterales

La Universidad de Castilla-La Mancha proyecta una dimensién internacional
acorde con el sistema universitario europeo a través de los programas de intercambio.
Dichos programas se fundamentan en un sistema que amplia horizontes, ofrece
mejores perspectivas laborales y consolidan valores firmemente asentados en pilares
como el aprendizaje, el conocimiento y la experiencia.

En la tabla siguiente se especifica, en primer lugar, el nimero de alumnos que
se han desplazado durante el curso académico 2006-2007 y, a continuacion, el total
de los intercambios de afios anteriores lo que da el nUmero total de alumnos que han
formado parte del programa de movilidad de la UCLM desde el inicio de la Facultad.

1° Erasmus: se van; 2° Erasmus: vienen; 3° Sicue: se van; 4° Sicue: vienen; 5°
Convenios bilaterales u otros: se van y 6° Convenios bilaterales u otros: vienen.

PROGRAMAS DE MOVILIDAD DE ALUMNOS
Curso 2006-2007

3° SICUE 4° SICUE
Se van Vienen

1° ERASMUS
Se van

2° ERASMUS
Vienen

5° OTROS
Se van

.
Z =

0 alumnos 3 alumnos

Total: 3 alumnos

6° OTROS
Vienen

9 alumnos 8 alumnos 4 alumnos | 2 alumnos

Total: 17 alumnos Total: 6 alumnos

Se han ido: 13 alumnos + Han venido: 13 alumnos = Total: 26 alumnos

2001-2002 / 2005-2006

Cursos anteriores:

Total Total
19 alumnos 13 alumnos

Total
25 alumnos

Total
7 alumnos

Total
3 alumno

Total
6 alumnos

Total: 44 alumnos

Total: 20 alumnos Total: 9 alumnos

Se han ido: 41 alumnos + Han venido: 32 alumnos = Total: 73 alumnos

TOTAL MOVILIDAD FACULTAD 2001-2007: 99 alumnos

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
34 alumnos 27 alumnos 13 alumnos 10 alumnos 7 alumnos 8 alumnos
ERASMUS SENECA OTROS

Total: 61 alumnos Total: 23 alumnos Total: 15 alumnos

Se han ido:

54 alumnos -

Han venido: 45 alumnos
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8.1. ERASMUS

El Vicerrectorado de Relaciones Internacionales tiene como objetivo canalizar
las relaciones con otras Instituciones de Ensefianza Superior Internacionales e
impulsar la movilidad de los alumnos y el profesorado.

La Universidad de Castilla-La Mancha ofrece un amplio abanico de posibilidades
para completar la formacion en el extranjero pudiendo realizar parte de los estudios
en otra universidad europea (programa Erasmus), realizar practicas en empresas
europeas (programa Leonardo da Vinci), e incluso realizar una estancia como lector en
una universidad de Canada, Estados Unidos, Australia o Nueva Zelanda (programa
lectores).

ERASMUS forma parte del programa SOCRATES de la Comisién Europea, cuya
misiéon es promover la cooperacion europea en el campo de la ensefianza, desde la
educacion primaria a la ensefianza superior y desde las nuevas tecnologias al
aprendizaje de adultos. Especificamente, el programa ERASMUS, establecido en 1987,
aborda el area de la ensefianza superior, es decir, la movilidad de los estudiantes
universitarios.

En términos sencillos, ERASMUS ofrece la posibilidad Unica de estudiar en otro
pais europeo durante un periodo de entre 3 y 9 meses. Esta estancia aporta no sélo
enriquecimiento cultural y linglistico sino también académico a través de la
convalidacién de estudios y créditos. Los paises participantes son los veinticinco
Estados miembros de la Unidn Europea, los tres paises del Espacio Econémico Europeo
(Islandia, Liechtenstein y Noruega), y Chipre.

La Facultad de Ciencias del Deporte tiene firmados convenios con las siguientes
Universidades:

CONVENIOS

UNIVERSIDADES EUROPEAS

- Université de Nantes
- IUT de I’'Universite du Mains de Le Mans

- Université de Paris FRANCIA

- University of Rzeszow POLONIA

- Universidade Coimbra

- Universidade Fernando Pessoa

- Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, PORTUGAL
Lisboa

- Universidade Técnica de Lisboa

- Comenius University in Bratislava | REPUBLICA ESLOVACA
- Manchester Metropolitan University | REINO UNIDO

- Universidad Valahia Targoviste | RUMANIA
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1°. PROGRAMA ERASMUS-EAL
Alumnos de la Facultad que se desplazan a Europa: 9

CURSO 2006-2007

VAN A LA UNIVERSIDAD DE:

UNIVERSIDAD DE NANTES FRANCIA

ALUMNO: DIEGO JUAN FIGNANI MOLINA

cuatrimestre: 19y 2° | n° de asignhaturas: 10 | carga académica cursada: 47 ECTS
ALUMNO: CAROLINA MUNOZ FERNANDEZ-ARROYO

cuatrimestre: 1° y 2° | n° de asignaturas:10 carga académica cursada: 48 ECTS

UNIVERSIDAD DE AMSTERDAM HOLANDA

ALUMNO: HENRY FRICKER BERTOLIN
cuatrimestre: 1° | n° de asignhaturas: 1 carga académica cursada: 5 ECTS

UNIVERSIDAD LUSOFONA PORTUGAL (LISBOA)

ALUMNO: MIGUEL BELCHI REYES
cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 14 | carga académica cursada: 63,5
ECTS

ALUMNO: SANDRA SANCHEZ JAIME
cuatrimestre: 1°y 2° | n° de asignaturas: 14 | carga académica cursada: 63 ECTS

UNIVERSIDAD DE TECNICA PORTUGAL (LISBOA)

ALUMNO: MARTA GONZALEZ MORALES
cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 14 | carga académica cursada: 61,1
ECTS

UNIVERSIDAD DE LE MANS FRANCIA (LE MANS)

ALUMNO: IRENE FUENTES GARCIA
cuatrimestre: 1°y 2° n® de asignaturas: 14 | carga académica cursada: 61
ECTS

COMENIUS UNIVERSITY IN BRATISLAVA BRATISLAVA

ALUMNO: M2 JOSE MOLINA-PRADOS SANCHEZ-REY
cuatrimestre: 1° | n° de asignaturas: 7 carga académica cursada: 29 ECTS

UNIVERSIDAD DE COIMBRA PORTUGAL (COIMBRA)

ALUMNO: CRISTINA MEDINA PORTILLA
cuatrimestre: 1°y 2° | n° de asignhaturas: 13 | carga académica cursada: 56 ECTS
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2°. PROGRAMA ERASMUS-EAL
Alumnos que se desplazan de Europa a la Facultad de Toledo: 8

CURSO 2006-2007

LA UNIVERSIDAD DE:

VIENEN DE

UNIVERSIDAD DE LE MANS

FRANCIA

ALUMNO: ISABELLE BON

Y

cuatrimestre: 2°

n° de asignhaturas: 6

carga académica cursada:

ECTS

21

UNIVERSIDAD LUSOFONA

PORTUGAL (LISBOA)

ALUMNO: RICARDO SOARES

cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 4 carga académica cursada: 22,5
ECTS
ALUMNO: YARLEGUE BERNAL, ROBERTO ENRIQUE
cuatrimestre: n° de asignaturas: 1 carga académica cursada: 4
ECTS
UNIVERSIDAD DE RZESZOWSKI POLONIA
ALUMNO: LUKASZ POLAK
cuatrimestre: 1° n® de asignaturas: 5 carga académica cursada: 21
ECTS
UNIVERSIDAD DE COIMBRA PORTUGAL
ALUMNO: JORGE COUTINHO VALENTE PRATES MIGUEL
cuatrimestre: 1°© n® de asignaturas: 4 carga académica cursada: 19,5
ECTS
ALUMNO: BRUNO MIGUEL MAGALLANES MOREIRA
cuatrimestre: 1° n° de asignaturas: 5 carga académica cursada: 23
ECTS
UNIVERSIDAD VALAHIA DE TARGOVISTE RUMANIA
ALUMNO: ALEXANDAR- ELENA COMANESCU
cuatrimestre: 1° n° de asignaturas: 6 carga académica cursada: 29
ECTS
ALUMNO: TEODOR CEZAR NITA BALASECU
cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 13 carga académica cursada: 44,5

ECTS
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8.2. SICUE

El programa SICUE (Sistema de Intercambio entre Centros Universitarios
Espafoles) tiene por finalidad ofrecer a los estudiantes universitarios la posibilidad de
desarrollar una parte de sus estudios en otros centros universitarios permitiéndoles asi
enriquecerse, tanto desde el punto de vista estrictamente académico como personal.

Los alumnos SICUE tendran la posibilidad de acceder a una de las becas
SENECA que convoca el Ministerio de Educacion y Ciencia, siendo independiente la
beca y el intercambio, es decir, la no obtencion de la beca no impedira la realizacion
del intercambio.

La Facultad tiene firmados convenios con los centros universitarios de:

CONVENIOS CIUDAD

UNIVERSIDADES ESPANOLAS

INEF de Galicia

Universidad de La Coruia LA CORUNA
Facultad de Ciencias del Deporte <
Universidad de Extremadura CACERES
Fac_ultaq de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte GRANADA
Universidad de Granada
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte P

) ) . LEON
Universidad de Ledn
Centro de Lérida c
Universidad de Lérida. INEF de Cataluia LERIDA
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte LAS PALMAS DE GRAN
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria CANARIA

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-
INEF MADRID
Universidad Politécnica de Madrid

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Universidad de Pablo de Olavide SEVILLA

Fac_:ultat_j de Ciencias d_e la Actividad Fisica y del Deporte VALENCIA
Universidad de Valencia

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte VITORIA

Universidad del Pais Vasco
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3°. PROGRAMA SICUE
ALUMNOS DE LA FACULTAD QUE SE DESPLAZAN A OTROS CENTROS DE
ESPANA: O

4°. PROGRAMA SICUE
ALUMNOS DE OTROS CENTROS QUE VIENEN A LA FACULTAD DE TOLEDO: 3

CURSO 2006-2007

CIUDAD

VIENEN DE LA UNIVERSIDAD DE:

UNIVERSIDAD DE LA CORUNA LA CORUNA

ALUMNO: ANA FERREIRO ROMAR

cuatrimestre: 2° n° de asignaturas: 11

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA CACERES

ALUMNO: ALICIA PEREZ CRUZ

cuatrimestre: 1° y 2° n° de asignaturas: 9

UNIVERSIDAD DE LEON LEON

ALUMNO: MANUEL ANGEL AGUILERA

cuatrimestre: 1°y 2° | n® de asignaturas: 11

8.3. INTERCAMBIOS BILATERALES

Desde el Vicerrectorado de Relaciones Internacionales se gestiona la actividad
internacional de la Universidad de Castilla — La Mancha. Destacan los programas de
intercambio de estudiantes, investigadores, profesores y personal de administracion y
servicios universitario con instituciones de todo el mundo. A través de diferentes
programas, los estudiantes pueden realizar estancias reconocidas académicamente en
universidades del resto del mundo con las que la UCLM mantenga relaciones de
intercambio.

Actualmente la UCLM tiene vigentes convenios firmados con:

CONVENIOS OTRAS

UNIVERSIDADES

Universidad Presbiteriana Mackenzie BRASIL (Sao Paulo)
Universidad de North Carolina | USA (Greensboro)
Universidad de Itson | MEXICO

Por tanto estos intercambios se establecen para:

= Alumnos de la Facultad que se desplazan a otros Centros Internacionales no
europeos con los que existe convenio de reciprocidad con la UCLM.
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= Alumnos que se desplazan a nuestra Universidad desde otros Centros
Internacionales no europeos con los que existe convenio de reciprocidad
con la UCLM.

5°. OTROS INTERCAMBIOS
ALUMNOS DE TOLEDO QUE SE HAN IDO A OTRAS UNIVERSIDADES: 4

CURSO 2006-2007

VAN A LA UNIVERSIDAD DE:

UNIVERSIDAD DE CAROLINA DEL NORTE USA (Greensboro)

ALUMNO: VALENTIN EMILIO FERNANDEZ ELIAS

cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 12 carga académica cursada: 55
ECTS
ALUMNO: FERNANDO PEIRO LAZARO
cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 12 carga académica cursada: 55
ECTS
UNIVERSIDAD PRESBITERIANA DE BRASIL (Mackenzie)
MACKENZIE

ALUMNO: ANDRES ALCOLEA LEON

cuatrimestre: 2° n° de asignaturas: 8 carga académica cursada: 32,5
ECTS

ALUMNO: ROBERTO ROJAS LOPEZ

cuatrimestre: 2° n° de asignaturas: 6 carga académica cursada: 30
ECTS

6°. OTROS INTERCAMBIOS
ALUMNOS DE OTRAS UNIVERSIDADES QUE HAN VENIDO A LA FACULTAD: 2

CURSO 2006-2007

VIENEN DE LA UNIVERSIDAD
DE:

UNIVERSIDAD DE ITSON MEXICO

ALUMNO: ADRIAN BERNABE ROMERO SANCHEZ
cuatrimestre: 2° n° de asignaturas: 3 carga académica cursada: 12,5
ECTS

UNIVERSIDAD DE CAXIAS DO SUL BRASIL

ALUMNO: CAROLINE DANIELA DOS REIS

cuatrimestre: 1°y 2° n° de asignaturas: 8 carga académica cursada: 36,5
ECTS
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Laboratorios y Actividad Investigadora

9.1. Laboratorio de Biomecanica

9.2. Laboratorio de Competencia Motriz

9.3. Laboratorio de Entrenamiento Deportivo
9.4. Laboratorio de Fisiologia

9.5. Laboratorio Unidad Central

La Facultad cuenta con 5 laboratorios. Cada uno de ellos est4d dotado de
equipamiento especifico para desarrollar investigacibn en su area concreta. Estan
ubicados es distintos edificios del Campus. En el 24 los laboratorios de Biomecéanica y
de Fisiologia. En el edifico 12 el de Competencia Motriz. En el Mddulo Acuatico el
laboratorio de Entrenamiento Deportivo y en el Pabellon Polideportivo la Unidad
Central que aglutina aquellas areas que no recogen los anteriores laboratorios.
Hablamos de Analisis de la Ensefianza, Actividad Fisica y Salud, Deporte Adaptado,
Gestion, Analisis de la Tactica en Deportes Colectivos e Individuales y aspectos de
Género relacionados con la Actividad Fisica y el Deporte.

En las paginas siguientes se explica, de forma resumida, el histérico de cada
uno de los laboratorios, sus lineas de investigacion actuales, cual ha sido y es la
actividad investigadora que se ha desarrollado durante el curso académico 2006-2007,
asi como las pruebas de valoracion y diagnéstico que se llevan a cabo a los deportistas
de Alto Rendimiento Deportivo, tanto de nivel nacional (B.O.E.) como regional
(CLAMO). Se cita también el equipamiento existente mas relevante. Los becarios de
cada laboratorio vienen indicados en el apartado 3.4.2.

Nota: Toda la informacién de este capitulo ha sido aportada por el responsable de cada laboratorio y, en su
caso, por los investigadores principales de los proyectos que se ubican en la “Unidad Central”, integrandola
textualmente, sin haber hecho modificacién alguna.

9.1. LABORATORIO: RESPONSABLE:
BIOMECANICA DR. XAVIER AGUADO JODAR

HISTORICO DEL LABORATORIO:

Empieza a trabajar en 1999, inicialmente dando las préacticas de Biomecéanica del
Movimiento y actualmente también realizando investigacion.

LINEAS DE INVESTIGACION:

1- Taping

2- Landings after jumps

3- Force and muscle architecture in the lower extremities
4- Sports technique

ACTIVIDAD INVESTIGADORA:

Los resultados de la actividad investigadora del laboratorio, en las lineas ya indicadas,
se encuentran colgados en forma de pdf en la pagina web del Vicerrectorado de
Investigaciéon:http://www.uclm.es/organos

/Vic Investigacion/gruposweb/BiomecanicaHumanaDeportiva/.

PRUEBAS LLEVADAS A CABO A DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO

1- Analisis cinematico de la técnica

2- Analisis cinético del apoyo

3- Tests de equilibrio sobre plataforma de fuerzas
4- Cineantropometria

5- Andlisis de presiones plantares
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9.2. LABORATORIO: RESPONSABLE:
COMPETENCIA MOTRIZ DR. LUIS MIGUEL RUIZ PEREZ

HISTORICO DEL LABORATORIO:

El laboratorio de Competencia Motriz y Pericia en el Deporte se crea a partir del Grupo
ARETE de estudio y analisis de la competencia motriz y pericia en el deporte, formado
en 1999 y reconocido por la Universidad de Castilla-La Mancha como grupo
competitivo en 2004. Su objetivo principal es el estudio e investigacion de las
diferentes manifestaciones perceptivas, cognitivas y psicolégicas de la adquisicién y
optimizacién deportiva, con un especial énfasis en el estudio de los expertos.

Desde la creacion del grupo y del Laboratorio se han leido con éxito 4 tesis doctorales
sobre la tematica de los expertos en Baloncesto, Karate y Lanzamiento de Martillo y
en la actualidad se desarrollan tres mas sobre Voleibol, Badminton y Tenis.

Ha recibido ayudas para la investigacién en convocatorias I+D+1 para el estudio de
estos aspectos y en la actualidad esta desarrollandose una ayuda FEDER de
infraestructura para la mejora de equipamiento investigador.

Ha mantenido y mantiene relaciones de investigacién y formacién con los siguientes
grupos:

- Grupo de Control y Aprendizaje Motor. Universidad de Extremadura (Dr. Hernandez)

- Grupo de Control y Aprendizaje Motor. Universidad de Granada (Dr. Ofia)

- Grupo de Investigacion en Educacion Fisica y Deporte. Universidad de Murcia (Dr.
Moreno)

- Sociedad Espafiola de Control Motor (Socio Fundador)

- Internacional Tennis Federation (Dr. Crespo y Dr. Sanz)

- Federacioén Espariola de Taekwondo y Federacion Espafiola de Badminton

- Grupo de Estudio sobre Deportes Colectivos. Facultad de Educacién. Univ. Granada.
Melilla

- Universidad de North Carolina. Greensboro (Dr. Martinek)

- Laboratorio de Psicologia del Movimiento de la Penn State University (Sr. Slobounov)
- COES (Comité Olimpico Espafiol)

- Programa CLAMO de Castilla-La Mancha

- Federacion Castellano Manchega de Natacion

LINEAS DE INVESTIGACION:

- Problemas Evolutivos de Coordinacion Motriz.

- Toma de Decisiones en el Deporte.

- Aspectos perceptivo-cognitivos y psicoldgicos de la Optimizacion y Excelencia en el
Deporte.

- Inteligencia Contextual e Inteligencia Emocional en el Deporte.

PRUEBAS LLEVADAS A CABO A DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO -

EQUIPAMIENTO

EQUIPAMIENTO

Viena Test System de evaluacion psicoldgica informatizada
Sistema oculométrico ASL para el estudio de estrategias visuales
Gafas de cristal liquido PLATO para estudio del rendimiento visual
Cronoscopio de tiempo de reaccion

Bassin Anticipation Timer para evaluacién de la anticipaciéon
Superlab para evaluacion psicologica

Sistema de deteccién del paso de moviles

Test Movement ABC de Competencia Motriz
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Sistema oculométrico Mobile Eye
Sistema de desarrollo de entornos virtuales
Omega wave de adquisicion de datos psicofisiolégicos

PRUEBAS APLICADAS

Evaluacion psicofisiologica a atletas y nadadores

Analisis oculométricos en Taekwondo

Pruebas perceptivo motrices en Badminton

Cuestionarios psicologicos diversos a diferentes deportistas en distintos deportes
Pruebas de anticipacién y tiempo de reaccidn en deportistas de varios deportes
Valoracion de la toma de decisiones en contextos naturales
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9.3. LABORATORIO: RESPONSABLE:
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DR. FERNANDO J. NAVARRO VALDIVIELSO

HISTORICO DEL LABORATORIO:

La misién del Laboratorio de Entrenamiento (LED) es dirigir la investigaciéon que enlaza
la teoria con la practica en el campo del entrenamiento deportivo. Comenzd su
andadura en el afio 2004 con un equipo de investigacion formado por profesores del
area de Rendimiento Deportivo de la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo de la
Universidad de Castilla-La Mancha. El equipo a menudo incluye colegas o cooperacion
con otros investigadores y laboratorios, tanto en Espafia como en el extranjero.

El programa del Laboratorio incluye tanto investigacion basica como proyectos de
investigacion practica en los siguientes campos:

1. Sistemas de Entrenamiento

2. Sistemas de Evaluacion

3. Sistemas de Andlisis del Rendimiento Deportivo

LINEAS DE INVESTIGACION:

Analisis y evaluacion del rendimiento deportivo.

Desarrollo tecnolégico para aplicaciones en el entrenamiento deportivo y en el analisis
del rendimiento deportivo.

Eficacia de las técnicas de entrenamiento para la mejora del rendimiento deportivo.

ACTIVIDAD INVESTIGADORA:

DESARROLLO DE PROYECTOS DE INVESTIGACION:
- 1 Proyecto nacional. Creacion de la red tematica Swimming Science
- 2 Proyectos regionales. Proyecto OSTEOAQUA y Proyecto AQUAFORCE
- 1 Tesis doctoral con mencién europea
- 2 Tesis doctorales en desarrollo
- 5 Diplomas de estudios avanzados en desarrollo

VALORACION Y SEGUIMIENTO DE DEPORTISTAS:

- Programa EVANAT para la valoraciéon y seguimiento de deportistas castellano-
manchegos, en convenio con la Federaron de Castilla-La Mancha de Natacion

- Programa EVACIC para la valoracién y seguimiento de deportistas castellano-
manchegos, en convenio con la Federaron de Castilla-La Mancha de Ciclismo

- Programa EVATRIAT para la valoracion y seguimiento de deportistas
castellano-manchegos, en convenio con la Federaron de Castilla-La Mancha de
Triatléon

- Programa EVAKAYAC para la valoracion y seguimiento de deportistas
castellano-manchegos, en fase de elaboracién de convenio y desarrollo de
pruebas del programa

PRESENTACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION REALIZADOS EN CONGRESOS Y
OTROS EVENTOS:
En Congresos Cientificos Internacionales

- 2 ponencias invitadas

- 3 comunicaciones orales. 2 con premios de investigacion

- 2 péster

PUBLICACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTAS O LIBROS:
- articulos en revistas escritas
- 2 articulos en revistas online
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DIFUSION DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA APLICADA AL DEPORTE:
- Participacion anual en la semana de la Ciencia

PRUEBAS LLEVADAS A CABO A DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO -

EQUIPAMIENTO

PRUEBAS LLEVADAS A CABO:

e NATACION
- Analisis de la técnica de nado
- Andlisis de la eficiencia de nado
- Analisis de la salida
- Medicién de la fuerza especifica de nado
- Test de umbrales

Deportistas analizados: Nadadores de CAR de Madrid, Nadadores ADO, Nadadores
CLAMO, Equipo Nacional de nadadores ciegos, Seleccion de Castilla-La Mancha

e TRIATLON
- Analisis de la técnica de nado
- Analisis de la eficiencia de nado
- Test de umbrales en cicloergbmetro
- Test de VO2 max a velocidad constante en carrera

Deportistas analizados: Triatletas del CAR de Madrid, Triatletas ADO, Federacion
Espariola de Triatlon, Seleccion de Triatletas de Castilla-La Mancha

e CICLISMO
- Test de umbrales
- VO2 max
- Test de 30’ a velocidad constante
- Eficiencia de pedalada

Deportistas analizados: Selecciéon de ciclistas de Castilla-La Mancha

e ATLETISMO
- Test de umbrales
- Test velocidad constante

Deportistas analizados: Deportistas CLAMO

e COMUN A TODOS
- Antropometria
- Composicién corporal
- Test de salto

PRUEBAS QUE SE PUEDEN LLEVAR A CABO:

- Andlisis cualitativo de la técnica de nado de los estilos de natacion.

- Pruebas de Rendimiento a distintos deportes de resistencia (VO2 max,
umbrales...).

- Test de Fuerza (Fuerza Dinamica maxima, Potencia maxima, Curva fuerza-
tiempo, Curva de Potencia, Curva de Fuerza-Velocidad).

- Test de velocidad (en carrera, gestos tipicos de los deportes de equipo como el
lanzamiento a puerta, etc).

- Analisis y seguimiento nutricional.

- Medicién de la potencia de pedalada con el sistema SRM.
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- Analisis de estados de entrenamiento.

EQUIPAMIENTO MAS RELEVANTE
- 1 analizador de gases de sobremesa “CPX Ulmima”
- 1 analizador de gases portatil “vO2000”
- 1 electrocardiografo “Cardioperfect”
- 2 tapices rodantes
- 6 cicloergdbmetros “Monark”
- 1 cicloergbmetro “Cardgirus”
- 3 rodillos con freno electromagnético “Track”
- 1 remorgdémetro
- 1 banco isocinético
- 1 ergébmetro de brazos
- 2 sistemas “SRM” cientificos
- Células fotoeléctricas “NewTest”
- 1 plataforma de Bosco
- 1 plataforma de Fuerzas “lIsonet 500”
- 1 sistema de medicion de fuerza dinamica (Isocontrol)
- 1 sistema “Muscle Lab”
- 1 sistema de andlisis de video (8 camaras, 2 mezcladoras de imagen,
monitores, tarjetas de video, software...)
- 1 bioimpedanciémetro “Tanita”
- 1 bioimpedanciémetro y analizador nutricional “Medi system”
- entre otros...
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9.4. LABORATORIO: RESPONSABLE:

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO Dr. RICARDO MORA RODRIGUEZ

HISTORICO DEL LABORATORIO:

El laboratorio comienza su actividad en el afio 2000 bajo la direccién del Dr. Ricardo
Mora Rodriguez. Durante el periodo 2000-2007 el laboratorio ha recibido fondos de
distintas instituciones; como la propia Universidad de Castilla-La Mancha, el Ministerio
de Educacion y Ciencia, el Consejo Superior de Deportes (Fondos FEDER), de la
Empresa Stokey Van Camp y de la Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de
Educacién de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. Hasta la fecha en este
laboratorio se han formado 3 investigadores (2 a nivel de Master/DEA y uno de
Doctorado) y existen otros 3 en periodo de formacién. El investigador doctorado ya
esta desarrollando su actividad investigadora en otro centro de reconocido prestigio en
Espafia (Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte de Navarra). La
actividad investigadora se desarrolla dentro del area de Ciencias Bioldgicas. La
mayoria de las investigaciones estan guiadas al entendimiento de los mecanismos
basicos de regulacion que tienen lugar durante el ejercicio. Su futura aplicabilidad es
en el area del rendimiento deportivo y del ejercicio como promotor de la salud.

LINEAS DE INVESTIGACION:

REGULACION DE LA TEMPERATURA HUMANA (Cédigo Unesco 241109)
Regulacion del equilibrio acido-base durante el ejercicio

ACTIVIDAD INVESTIGADORA:

Afo Proyecto Investigacion Resultado
Influencia del nivel de forma fisica en los beneficios Presentado Congreso

2006 de la rehidrataciéon durante el ejercicio en un American College
ambiente caluroso Sports Medicine

(Mayo 2007)
Entidad Financiadora: Gatorade Sports Science

Institute

Déficit hidro-electrolitico en los deportistas Presentado Congreso
2006- profesionales durante la practica habitual de su European College
07 deporte Sports Sciences

(Julio 2007)

Entidad Financiadota: UCLM (ayuda a tesis) y

Gatorade Sports Science Institute

Estudio de los efectos agudos y crénicos del En desarrollo
2006- entrenamiento de fuerza sobre la fatiga inducida por
08 sobrecalentamiento.

Proyecto Coordinado: IND, UCLM, UB, UPGC, UPN

Entidad Financiadora: MEC y Fondos Feder

Efectos de la donacidon de una unidad de sangre en 3°" Premio Nacional
2007 la respuesta termorreguladora del Medicina del

Deporte
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PRUEBAS LLEVADAS A CABO A DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO:

TEST DE CONTENIDO DEL TEST EQUIPAMIENTO
RENDIMIENTO UTILIZADO
Medicién de la Protocolo de esfuerzo Tapiz rodante o
capacidad aerdbica incremental hasta la cicloergébmetro
maxima extenuacion Analizador de gases
Medicién del umbral Protocolo subméaximo de Analizador de gases
anaerobico estadios largos Analizador de lactato en
sangre
Medicién de la Protocolo subméaximo de Analizador de gases
eficiencia de pedaleo o | estadios largos Ergémetros
economia de carrera
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9.5. LABORATORIO: RESPONSABLE:
UNIDAD CENTRAL Dra. SUSANA MENDIZABAL ALBIZU

HISTORICO DEL LABORATORIO:

Este laboratorio comienza su andadura a finales de 2002, como laboratorio de Andlisis
de la Ensefianza, con el Dr. Fernando Sanchez Bafiuelos como responsable. En sus
comienzos, las actividades principales de este laboratorio se centran en el estudio de
entornos sociodemograficos de deportistas de alto nivel, dentro de proyectos de
investigacion de ambito regional y nacional y en el andlisis de situaciones de
educacidn fisica y deportiva, con filmaciones de préactica deportiva y de docencia para
su posterior andlisis. Desde su inicio cuenta con dos becarios de investigacion, uno con
cargo al convenio de la Viceconsejeria de Deporte de la Consejeria de Educacion de la
JCCM vy otro de FPI-JCCM, que ademas desarrollan durante estos 4 afos sus tesis
doctorales, relacionadas con sistemas de desarrollo deportivo, tesis que se defienden
con la valoracion Cum Laude por unanimidad en diciembre de 2006. Asimismo, hay
dos tesis doctorales en desarrollo habiéndose obtenido también un DEA en Percepciéon
Corporal y Género durante este curso académico.

En mayo del afio 2005, el laboratorio pasa a ser dirigido por la Dra. Susana
Mendizabal Albizu denominandose “Unidad Central” y se dota, gracias al Convenio con
la Viceconsejeria del Deporte y a una accion especial de la UCLM, de nuevo
equipamiento para recoger y fomentar aquellas areas de investigacion que no tienen
cabida en los laboratorios ya existentes ubicando, en la misma, nuevos becarios y
contratados laborales, tanto con cargo al convenio con el Consejo Superior de
Deportes, como a proyectos de investigacion de ambito regional (JCCM) y nacional
I+D+1 (MEC y fondos FEDER), entre otros, concedidos a los distintos investigadores
de la Facultad de Ciencias del Deporte. Por tanto, desde mediados del afio 2005 se
facilita este espacio y se aumenta el equipamiento para otros ambitos de investigacion
ademas de para el analisis de la ensefianza la gestion deportiva, la actividad fisica y la
salud, el deporte y la discapacidad, el analisis técnico-tactico en deportes colectivos e
individuales, temas de género y estereotipos sociales, etc., ampliandose, en gran
medida, las posibles lineas de investigacion para el personal docente e investigador de
la Facultad. A final de este curso se inician obras en el edificio 12 para ubicar en este
nuevo espacio de la Unidad Central la investigacion relacionada con la discapacidad y
con la actividad fisica y la salud. Y para la valoracion y diagnostico de deportistas
CLAMO y B.O.E. durante el curso 2006-2007 ha habido 4 becarios y 2 contratados
laborales (ver apartado 3.4.2.).

ACTIVIDAD DESARROLLADA Y PROYECTOS DE INVESTIGACION VIGENTES

- Estudios de Género en la Actividad Fisica y en el Deporte; v Percepcidn
Corporal

Investigadora Principal: Dra. Susana Mendizabal Albizu

Proyecto Coordinado 1+D+i

Titulo: “Desarrollo de Modelos Formativos para la Aplicacion de un Programa de
Promocién de la Actividad Fisica, la Salud y el Bienestar en la Adolescencia”. N°© de
Referencia: DEP2006-56121-C04-02/ACTI.

Entidad financiadora: MEC I+D+i Accidn estratégica del deporte y con Fondos FEDER.
Entidades participantes: UCM, UPM, ULP y UCLM.

Duraciéon, desde: 2006 / hasta: 2009

Numero de investigadores participantes de la UCLM: 6
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Proyecto |+D+i

Titulo: “Estudio de los estereotipos de género vinculados con la actividad fisica y el
deporte en los centros docentes de Educaciéon Primaria y Secundaria: Evolucion y
vigencia. Disefio de wun programa integral de accion educativa”. N° de
expediente/Referencia: 77/04.

Entidad financiadora: Instituto de la Mujer, 1+D. Presentado a la Convocatoria 2004
de Ayudas destinadas a la realizacion de Investigaciones y estudios sobre Mujeres en
el marco del Plan Nacional de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacion
Tecnolégica 2004-2007 (orden 1 de septiembre 2004). Resolucion de concesién de la
Directora General del Instituto de la Mujer, de fecha 30 de Diciembre de 2004.
Entidades participantes: UCLM, UCM y UPM.

Duracién, desde: 2004 / hasta: 2007

Numero de investigadores participantes de la UCLM: 7

Entidad financiadora: UCLM

Titulo del proyecto: “Conocer la realidad educativa actual en la Facultad de Ciencias
del Deporte de la UCLM y en las ensefianzas escolares obligatorias respecto a la
mejora de la percepcion de la imagen corporal, para prevenir problemas relacionados
con la salud”.

Con organica 0111000229 y campus de gestién en Toledo.

Dentro del Programa de Humanidades y Ciencias Sociales, convocatoria de ayudas a la
investigacion. Entidades participantes: UCLM

Numero de investigadores participantes: 4

Sobre esta investigacion se han presentado 4 comunicaciones en Congresos
Nacionales e internacionales y se ha obtenido un DEA.

- Actividad Fisica vy Salud

Investigadora Principal: Dra. Susana Aznar Lain

La linea de investigacion de la Unidad Central en la materia de la Actividad Fisica y la
Salud reside en dos temas:
1. Cuantificacién de los niveles de actividad fisica en la poblacién y estudio de sus
determinantes de la practica
e Estudios descriptivos transversales:
0 Trabajo con la Encuesta Nacional de Salud en Espafia — Estudio de los
determinantes en la practica de actividad fisica en la poblacién infantil.
o0 Determinantes de la practica de actividad fisica en la zona norte de la
comunidad de Madrid y el estudio de los determinantes socio-ambientales.
o0 Cuantificacion de la actividad fisica en poblaciones concretas:
= Mujeres con osteopenia de Toledo.
= Trabajadores de la Universidad de Castilla-La Mancha en el campus
de la Fabrica de Armas en Toledo.
= Muestra de nifios/as y adolescentes de la Comunidad de Madrid.
e Estudio longitudinal:
0 Proyecto Europeo “European Youth Heart Study” en nifios/as y adolescentes
(pendiente de inicio 2007, ver mas adelante en esta misma seccion).
2. Ensayos de intervencion con el propésito de mejorar los niveles de practica de
actividad Fisica:
e Ensayos totalmente controlados:
0 Cuantificacion de la actividad fisica espontanea y de la capacidad funcional
en un grupo de personas mayores sanas después de un entrenamiento de 8
semanas de los musculos respiratorios comparado con un grupo control que
siguié un entrenamiento placebo.

e Ensayos solo post:
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o0 Cuantificacion de la actividad fisica espontanea de nifios supervivientes con
Leucemia Linfoblastica Aguda después de un tratamiento de entrenamiento
de la fuerza muscular comparados con un grupo control.

0 Proyecto de Actividad Fisica e Hipertension. Cuantificacion del patron de
actividad fisica de sujetos hipertensos a lo largo de una semana.

EYHS (EUROPEAN YOUTH HEART STUDY) ESTUDIO DEL RIESGO CARDIOVASCULAR
EN LA POBLACION INFANTIL EN EUROPA

El estudio europeo “Youth Heart Study” es un estudio multicentro que mide los
factores de riesgo cardiovascular y sus influencias en nifios europeos. El objetivo
principal del estudio es establecer la naturaleza, magnitud e interacciones entre
influencias personales, ambientales y del estilo de vida sobre los factores de riesgo
cardiovasculares (CDV) en una amplia poblacién de nifios de diferentes edades,
género, cultura y grupo étnico. Este estudio se incluye dentro del estudio Europeo y
sigue de forma estricta el mismo disefio y metodologia. El estudio se esta realizando
en: Odense, Portugal, Noruega, Estonia e Islandia. La sede coordinadora la dirige el
Dr. Karsten Froberg en Odense, Dinamarca.El estudio esta financiado por el Centro de
Medicina y del Deporte de la Comunidad Auténoma de Madrid.Los datos de este
estudio contribuiran a un entendimiento de la etiologia de los factores de riesgo CDV
en nifios/as, y permitirdn un mejor disefio de los programas de prevencion de dichos
factores de riesgo en la poblacién infantil.

ACTIVIDAD FISICA E HIPERTENSION

Este estudio tiene como objetivo el determinar mediante un acelerémetro homologado
la actividad fisica que desarrolla un paciente diagnosticado de hipertensiéon arterial a lo
largo de una semana.Como objetivo secundario se realizara una comparacion de la
actividad fisica que el paciente refiere realizar mediante una encuesta validada y la
valoracién objetiva medida mediante el acelerémetro.

El proyecto va a ser financiado por un contrato para actividades de apoyo tecnolégico
y de servicios entre la Fundacion Mapfre y la Universidad de Castilla-La Mancha.

- Gestion
Investigadora Principal: Dra. Leonor Gallardo Guerrero

La gestiébn deportiva, es un campo de conocimiento relativamente nuevo y muy
dinamico. En los dltimos afos se viene produciendo una evolucién considerable en este
ambito cientifico, dentro de la organizacion y gestion de la actividad fisica y el deporte.

Proyectos en desarrollo:

- Proyecto ASISGE 2005/2007 (Desarrollo de un asistente en la gestion del
conocimiento para la gestion integral de instalaciones deportivas). Plan
Nacional de I+D+i. Accion estratégica del deporte. Ministerio de Educacion y
Ciencia.

- Creacién de una marca de calidad para piscinas. Plan regional de investigacion
cientifica. Junta de Comunidades de Castilla-la Mancha.

- Analisis gaseoso de la atmoésfera de piscinas cubiertas. Contrato de I+D entre
empresa de la regiéon y la Universidad de Castilla-la Mancha.

- Realizacion del 111 censo nacional de instalaciones deportivas. Consejo Superior
de deportes. Ministerio de Educacion y Ciencia.

Las lineas de investigacion se centran en:

1.) Gestion de la calidad. Desarrollo de proyectos de mejora para instalaciones
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deportivas. Los criterios de valoracion en funcién de las estrategias y objetivos
de los municipios, nuevas demandas y las necesidades tanto a nivel interno
como externo y estudios de la valoracién de la satisfaccion de los usuarios
respecto a las instalaciones deportivas.

2.) Técnicas, herramientas y métodos de gestion. La creaciéon de herramientas
informéticas para la gestiéon de instalaciones deportivas. Se han definido
modelos de calculo y programas informaticos correspondientes.

3.) Equipamiento e infraestructura deportiva. Diagndstico de la situacion del
equipamiento deportivo, accesibilidad y seguridad existente en centros escolares
y en las instalaciones deportivas del pais, contando con el analisis estadistico,
estudio de las caracteristicas y conclusiones de la evolucion del parque de
equipamientos deportivos en Espafia obtenidas de los datos extraidos del 11l
Censo de Instalaciones deportivas.

Actividad investigadora:

- Desarrollo del programa CIDE (Modelo de Calculo para instalaciones deportivas) para
organizaciones deportivas.

- Desarrollo de un Modelo de Autoevaluacion para las organizaciones deportivas.

- Desarrollo de un Modelo Econométrico y Encuestas de satisfaccion para cliente
externo e interno de las organizaciones deportivas.

- Lectura de 2 tesis de investigacion y en la actualidad se estan desarrollando 3 mas
sobre problematica en los gestores deportivos, posicionamiento de las CC.AA respecto
a sus instalaciones deportivas y anadlisis gaseosos en piscinas.

- Direccioén de 20 libros y realizacion de 5 libros.

- Presentacion de diferentes ponencias en 4 congresos internacionales y 3 nacionales.

Contactos y relaciones con:

- Ayuntamientos, Institutos y patronatos municipales de deporte espafioles
- Federacién de Asociaciones de Gestores del Deporte de Espafia

- Asociacion Europea de Gestores del Deporte

- Fundacion Real Federaciéon Espafola de Futbol

- Consejo Superior de Deportes

PRUEBAS LLEVADAS Y/0 QUE SE PUEDEN LLEVAR A CABO A DEPORTISTAS
DE ALTO RENDIMIENTO:
- Valoracién de la eficiencia del entrenador en la realizacién de las sesiones de
entrenamiento y analisis del proceso de adquisicién de habilidades.

Material: Magnetoscopios, monitores de alta resolucion y equipamiento informatico
especifico para la edicién de video.

- Valoracién de recorridos, distancias, pendientes, situacion geografica y pulso
cardiaco.

Material: Gps-pulsémetro “Frwd”.

- Evaluacion de las condiciones socio-ambientales del entorno del deportista:
Cuestionarios sociodemograficos.

Material: Cuantificacion de la actividad fisica diaria mediante acelerémetros,
modelos
AM7164 y GT1M.
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10. Becas convocadas

10.1. Becas con cargo al Contrato Programa
10.2. Becas con cargo al Vicerrectorado de Alumnos

10.1. BECAS CON CARGO AL CONTRATO PROGRAMA

La convocatoria de becas propuestas con cargo al Contrato Programa es un
instrumento muy valioso que ayuda a mantener un servicio de calidad de las
instalaciones que se gestionan desde la Facultad de Ciencias del Deporte. A través de
estas ayudas, instalaciones como la sala de ofimatica, médulo acuatico o pabellén
polideportivo, permanecen abiertas y al servicio del estudiante universitario en una
franja horaria que permite compatibilizar su formacion con el uso de dichas
instalaciones.

Para este curso académico se han convocado las siguientes:

Becas-Colaboracion Plan de Calidad - Cometido Duracién
Alicia Burillo Naranjo Cuidado y orden de Material 9 meses
Rubén Gude Redondo Programa de Intercambio 7 meses
Natalia Sanchez Badajoz Programa de Intercambio 2 meses
Ricardo Pefialoza Méndez Sala de Musculacién 8 meses
Angel Revuelto Corbellini Atencion Aula de Informatica 4 meses
Laura Bayo Garcia Atencion Aula de Informatica 4 meses

10.2 BECAS CON CARGO AL VICERRECTORADO DE ALUMNOS

Becas-Colaboracién Servicio de Deportes Duracién

Yudelka Pérez Gonzalo Atencion de Instalaciones 11 meses

Cristina Quintanar Atencion de Instalaciones 11 meses
Castellanos

Lara Santamaria Vegue Atencion de Instalaciones 11 meses
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11. Movilidad del Profesorado

11.1. Profesores visitantes
11.2. Profesores que se desplazan

Los objetivos del programa de movilidad del profesorado son:

» Fomentar el intercambio de conocimientos y experiencias entre las
Universidades participantes en el Programa Sécrates/Erasmus.

> Incentivar la implicacion de todos los departamentos y areas de conocimiento
de la UCLM en los programas de cooperacion interuniversitaria y de movilidad.

» Contribuir a afianzar la dimensién internacional de la UCLM.
» Ofrecer a los estudiantes de la UCLM el beneficio de las experiencias obtenidas.

Pueden participar todos los profesores de la UCLM que sean ciudadanos de un
pais miembro de la Union Europea, de cualquier otro estado que participe en el
programa Soécrates o que sean oficialmente reconocidos por Espafia como refugiados,
apatridas o residentes permanentes.

Se pueden realizar las estancias en todas las Universidades europeas que
tienen establecidos acuerdos bilaterales. Los profesores seleccionados para participar
en el programa gestionaran directamente con el responsable de movilidad de la
Universidad de acogida las actividades a desarrollar.

- Impartiran 8 horas de docencia (la tematica ha de ser pactada previamente con
la Universidad de acogida).

- Contribuiran a la promocién de la UCLM con el objeto de consolidar los
acuerdos existentes y ampliarlos a otras areas de conocimiento.

- Mantendran reuniones con los responsables del programa Erasmus para
mejorar la calidad de los intercambios, asi como con los estudiantes Erasmus
de la UCLM que realicen estancias en aquella Universidad o con los que en el
curso siguiente pretendan desplazarse a la UCLM.

11.1. PROFESORES VISITANTES CURSO 2006-2007

PROFESORES VISITANTES

PROFESOR VISITANTE: Daniele Raggi
PROFESOR QUE INVITA: Nuria Mendoza Laiz

FECHA VISITA: Septiembre

CENTRO DE PROCEDENCIA: Universidad Catélica Sacro Cuore (Milan)

PAIS: Italia

OBJETO DE LA VISITA:

Mantenimiento Fisico y Estética Corporal y Equipamiento e Instalaciones Deportivas
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11.2. PROFESORES DE LA FACULTAD QUE SE DESPLAZAN CURSO 2006-2007

PROFESORES QUE SE DESPLAZAN
|

PROFESOR: José Maria Gonzalez Ravé

FECHAS DE LA ESTANCIA: 19 al 29 de Marzo

CENTRO: Facultad de Ciencias del Deporte y Educacién Fisica de Coimbra

PAIS: Portugal

Actividad desarrollada: Programa de movilidad (TS). Estancia de Docencia en curso
avanzado de musculo esquelético dentro del master de biocinética del desarrollo. Titulo
del médulo: Modelos de entrenamiento y su relacidén con la fatiga: concepto y alcance

PROFESOR: Leonor Gallardo Guerrero

FECHAS DE LA ESTANCIA: 5 al 11 de Marzo

CENTRO: Facultad de Ciencias del Deporte y Educacién Fisica de Coimbra
PAIS: Portugal

Actividad desarrollada: Programa de movilidad

PROFESOR: Enrique Hernando Barrio

FECHAS DE LA ESTANCIA: 13 al 20 de Mayo
CENTRO: Facultad de Motricidad Humana de Lisboa
PAIS: Portugal

Actividad desarrollada: Programa de movilidad

PROFESORA: Silvia Labrado Sanchez

FECHAS DE LA ESTANCIA: 25 al 29 de Junio

CENTRO: Facultad de Motricidad Humana de Lisboa

PAIS: Portugal

Actividad desarrollada: Programa de movilidad (OM Y TS)
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Actividades Relevantes del Contrato Programa

para la mejora de la Calidad Docente

Durante el Curso 2006-2007 se han realizado distintas acciones relacionadas
con la mejora de la calidad de la docencia, la mayor parte de ellas gracias a la
aportaciéon del Contrato Programa del Centro.

A continuacién destacamos las mas relevantes:
» Elaboracion de las guias docentes de las asignaturas.

- Actualizacién, revision y mejora del contenido de las guias para el
alumnado con toda la informacion académica y docente.
- Elaboraciéon de 450 guias para entregar en la matriculacién de los alumnos.

» Creacion o actualizacion de contenidos de los programas de las asignaturas en la
red o en CD.

- Elaboracién y revisibn de documentaciéon de apoyo de las distintas
asignaturas para entregar a los alumnos.

- Elaboracién de un CD por alumno que incluye los citados contenidos, asi
como otro tipo de informacién relevante relacionada con la Facultad.

» Dotacion de becas a alumnos para que colaboren en tareas de calidad del centro.

- Se establecen un total de 3 becas a alumnos para que puedan ejercer las
siguientes funciones:
= Asesoramiento informatico a los usuarios del aula de informatica.
= Control del material docente de los almacenes.
= Colaboracién con los alumnos Erasmus.

» Dotacion de equipamiento cientifico-docente para la imparticién de asignaturas.

- Adquisicién de diverso material fungible para las practicas de laboratorio de
los estudiantes y las practicas de actividad fisica y el deporte.
- Dotacion, reposicion y actualizacion del equipamiento cientifico necesario
para las préacticas de laboratorio de caracter docente.
» 3 sillas de ruedas para las practicas de las asignaturas relacionadas con
la discapacidad.
= 5 nuevas bicicletas para la asignatura de Fundamentos de Ciclismo.
» 6 postes de voleibol.
= Otro material fungible para la docencia de varias asignaturas, segun las
peticiones del profesorado.
- Renovaciéon de una de las camaras del sistema de grabacion del Pabellén
Polideportivo.

» Dotacion de mobiliario para la mejora del trabajo desarrollado por los profesores y
el PAS.

- Adquisicién de mobiliario diverso para los laboratorios, aula de informéatica y
audiovisuales, salas de uso comun, vestuarios, etc.

» ldentificaciobn de las debilidades formativas de los alumnos de primer curso y
acercamiento de estos alumnos a la dinamica de funcionamiento del Centro.
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>

>

- Organizacion de un curso previo “0” con los estudiantes matriculados en
primer curso con actividades que permiten su integraciéon en el Centro,
conocimiento mutuo y mejora de aspectos necesarios para el desarrollo de
las actividades docentes.

Actuaciones dirigidas a la motivacion permanente de los estudiantes (a través de
tutorias, seminarios, contactos con egresados o alumnos de cursos superiores,
etc.,).

- Continuacion con el programa de tutorias personalizadas.
- Se ha facilitado la asistencia de los alumnos a eventos académico
deportivos que han supuesto intercambios de experiencias con alumnos de
otros Centros:
= Gymnastrada Nacional 2007 en Barcelona, donde participan las
Facultades de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

= Homenaje a las victimas del 11 de Marzo en Madrid. Participaciéon de los
alumnos de las Facultades de Ciencias del Deporte de Madrid,
Universidad Europea e INEF, y la de Toledo de la UCLM en un encuentro
deportivo.

* Encuentro Internacional de Centros de Ensefianza de la Actividad Fisica
y el Deporte en Tavira (Portugal).

Imparticion para el profesorado de un curso de Tutorias Personalizadas, previa
coordinaciéon con el Vicerrectorado de Convergencia Europea y Ordenaciéon
Académica.

- Se organizé un Curso para profesores de 8 horas de duraciéon sobre la
necesidad, importancia y utilidad de la “Tutorias Personalizadas”.

Apoyo a las estancias en universidades extranjeras de profesores no permanentes,
para que finalicen sus tesis doctorales o para que se acrediten, en coordinacion
con el Vicerrectorado de Profesorado.

- Se ha puesto a disposicion del profesorado actuaciones que faciliten e
incrementen estancias en Universidades Espafiolas y Extranjeras, con el fin
de ampliar el marco de relaciones y la mejora de la formacién del
profesorado y consecuentemente de su curriculum con vistas a las
acreditaciones.

Impulso a la publicacién de articulos en revistas del SCI, de difusién internacional
y del maximo impacto posible y la participacion en Congresos de relevancia
cientifica.

- Ayuda a la traduccién al inglés de varios articulos de investigacion para que

puedan ser publicados en revistas en lengua inglesa, asi como otros gastos
derivados de su publicacion (envios, canones, etc.).

Orientacién a los alumnos sobre salidas profesionales y bolsa de trabajo, en
coordinacion con el Vicerrectorado de Alumnos.

- Organizacién en colaboraciéon con FEDETO de las Il Jornadas de Orientacion
Laboral para alumnos de Ciencias del Deporte.
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» Apoyo a la creacion de asociaciones de antiguos alumnos.

- Organizacién de un encuentro de egresados anual para promover un
contacto periédico y fortalecer los vinculos asociativos entre ellos, donde se
realizo:

» Constitucion de la Junta Directiva de la Asociacion.
= Actividades de convivencia entre egresados.

» Promocion de viajes de estudio, incluidos los culturales, realizados a instituciones y
Empresas.

- Realizacion de 6 viajes de estudios relacionados con el contacto y
conocimiento del ambito profesional y laboral a los siguientes centros:
= Club Serranillos Playa
= Campo de Golf de Layos
» Gimnasio Tower Gim
= Centro Médico Deportivo Valdelasfuentes
» Escuela Central de Educacion Fisica de Toledo
= Club La Legua Sport de Toledo
- Realizacién de 2 salidas por la ciudad de Toledo para conocer actividades
relacionadas con el mundo laboral:
= Casco Histérico de Toledo (Cicloturismo)
» Casco Histérico de Toledo (Gran Juego Deportivo-Cultural)

» Potenciacion del material bibliografico y bases de datos disponible.
- Adquisicién de fondos bibliograficos y documentales.
- Suscripcion a bases de datos y revistas relativas a la Ciencias Biomédicas y
las Ciencias Sociales.
» Dotacion de equipamiento informatico para el PDI.
- Se adquirieron los siguientes nuevos equipos:
= 6 ordenadores de sobremesa.

= Un ordenador portatil.
= 36 monitores de pantalla plana LCD de 17”.
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13. Convenios con Instituciones

13.1. Convenios con Instituciones de ambito Nacional
13.2. Convenios con Instituciones de ambito Regional
13.3. Convenios con Federaciones Deportivas Territoriales
13.4. Convenios con Clubes Deportivos

INTRODUCCION

A lo largo de estos afios la UCLM, por iniciativa de la Facultad, ha promovido y
firmado convenios de colaboracion con muy distintos fines.

Convenios curso académico 2006-2007:

En febrero de 2007 se firma por tercera vez consecutiva el convenio con el
Consejo Superior de Deportes (CSD). El primero fue a finales del afio 2005 vy, el
segundo, durante el 2006. Este convenio aborda muchos aspectos de gran interés
para ambas instituciones, entre otras, la valoraciéon y diagndstico de deportistas de
Alto Nivel, es decir, aquellos que estan dentro del plan ADO y cuyos nombres son
publicados en el BOE. Asimismo, docentes e investigadores expertos de la Facultad
han impartido distintas ponencias de interés a los Técnicos del Centro de Alto
Rendimiento Deportivo de Madrid. También existe colaboracion en materia de
publicaciones, investigacion, entre otros aspectos relevantes. Afiadir que gracias a la
aportacién econémica recibida a través de este convenio con el CSD se han podido
tener hasta 5 becarios de investigacion ubicados en los 5 laboratorios de la Facultad,
entre otras importantes acciones.

Para el afio 2007 se ha firmado, por cuarta vez consecutiva, el convenio con la
Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de Educaciéon y Ciencia de la JCCM,
a través del cual, gracias a la importantisima aportacion econémica, se esta dotando a
los laboratorios de la Facultad de un equipamiento altamente especializado y de
vanguardia para el desarrollo de la investigacion y para la valoraciéon y diagndéstico de
los deportistas de Alto Rendimiento de Castilla-La Mancha (CLAMO). Con este fin, a
primeros del afio 2006, se cred la “Unidad de Valoracion y Diagndéstico” formada
por los laboratorios de la Facultad estableciéndose un protocolo de funcionamiento
para la atencion de los deportistas CLAMO. Por tanto, fruto de este convenio, a lo
largo de este afio 2006, se ha contactado con todos los deportistas de alto nivel de la
region, atendido a todos los que lo han solicitado, provenientes de distintas
especialidades deportivas buscando la excelencia deportiva a través de diferentes
aspectos como, la mejora de la técnica, del rendimiento, de la recuperacion, de la
rehidratacion, de los aspectos biomecanicos de la técnica y aplicacion de vendajes, asi
como de los aspectos psicolégicos, entre otros. Asimismo, profesores expertos de la
Facultad han participado en los cursos que, ya consolidados, organiza desde hace afios
la Escuela del Deporte de la Viceconsejeria. Y son ya muchos los proyectos de
investigacion subvencionados por la JCCM liderados por investigadores de la Facultad.

Por otro lado, se mantienen los convenios firmados en el 2004 para el
desarrollo del Master en Preparacion Fisica en Fatbol y el firmado en el 2005 para el
Master en Gestion de Organizaciones Deportivas con la Real Federacion Espafiola
de Fuatbol y, se firma uno nuevo para el Master de Deteccidon de Talentos. (Si bien
este ultimo no tiene relacion con la Facultad).

Se mantiene el convenio firmado con la Universidad de Extremadura para el
Programa Interuniversitario de Doctorado en Rendimiento Deportivo 2005-2007.
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De igual modo, para el desarrollo de la investigacion y del Practicum, entre
otras colaboraciones, se han firmado nuevos convenios con las Federaciones
Territoriales de Ciclismo, Natacion, Triatlén y, Lucha y Deportes Asociados.

Con este mismo fin se mantienen los convenios con los clubes: Balonmano
Ciudad Real, con el que se establecen también aspectos de formacion en Balonmano,
con el Baloncesto Fuenlabrada de la ACB (Madrid), el Labaro Toledo Balonmano
y el Futbol Sala Toledo. Con este ultimo club se crea un equipo Universitario de la
UCLM para competir en la Liga. Se renueva el convenio con el Club Natacién Toledo.

Asimismo, se ha firmado un convenio entre tres Instituciones: la
Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de Educacion de la JCCM, la
Federacion Territorial de Natacion y la Facultad de Ciencias del Deporte de la
UCLM, para el apoyo a través de la investigacion, soporte técnico e instalaciones para
la mejora de los resultados deportivos de los nadadores de Alto Rendimiento de
Castilla-La La Mancha.

También se han prorrogado los convenios firmados en el afio 2003 con el
Ayuntamiento de Toledo (Patronato de Deportes) para la cesion de instalaciones vy,
en el afio 2004 con el Club Serranillos Playa situado en el Pantano de Cazalegas
para la utilizacidon de sus instalaciones.

De igual modo con el Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo firmado
en el afio 2000 con el que se han fortalecido las colaboraciones en materia de
investigaciéon y docencia.

Se ha mantenido la adenda firmada en el afio 2005-2006, sobre el convenio
marco firmado en el afio 1999 con el Comité Olimpico Espafiol, para el Doctorado
en Rendimiento Deportivo y el Curso on-line impartido desde la Facultad en
Iberoamérica a través de los Comités Olimpicos Nacionales de cada pais.

Por dltimo, pero no por ello menos importante, la UCLM y la Academia de
Infanteria de Toledo han firmado La Catedra Garcilaso de la Vega, si bien desde
hace afios se viene colaborando muy estrechamente desde esta Facultad con la
Escuela Central de Educacion Fisica en distintos aspectos. Durante este curso se
ha estrechado esta colaboracibn quedando materializada en distintas actividades
académicas: imparticion por segunda vez consecutiva del curso de esgrima, sable y
florete de libre eleccién para los alumnos de la Facultad en las instalaciones de la
Academia de Infanteria, impartido por profesores de la Escuela Central de Educacion
Fisica. También ha habido visitas de los alumnos de 2° curso de la Facultad al
Campeonato Internacional Militar de Judo y de los alumnos y profesores de la Escuela
Central de Educacion Fisica a las instalaciones de la Facultad. No ha faltado la
colaboracion entre los profesores investigadores de ambas instituciones que han
trabajado de forma conjunta en proyectos de investigacion llevados a cabo en los
distintos laboratorios de la Facultad. Asimismo, se ha colaborado en la publicacidon de
articulos relacionados con la Psicologia del Deporte. Ha habido también participacion y
asistencia, por parte de ambas instituciones, a actos de inauguraciéon de instalaciones
y de entrega de Trofeos en Competiciones Militares Nacionales e Internacionales.
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13.1. CONVENIOS CON INSTITUCIONES DE AMBITO NACIONAL

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Consejo Superior de Deportes (Ministerio de Educaciéon y Ciencia)

1° INICIO: 5 de octubre de 2005 FINAL: 31 de diciembre de 2005

2° INICIO: 25 de mayo de 2006 FINAL: 31 de diciembre de 2006

3° INICIO: 26 de febrero de 2007 FINAL: 31 de diciembre de 2007

OBJETIVOS:
Evaluacion y diagnéstico de deportistas de alto rendimiento deportivo (BOE),
investigacion, publicaciones y formacion a los técnicos del CAR

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Comité Olimpico Espariol

INICIO: 6 de julio de 1999 FINAL: 6 de julio de 2000

12 ADENDA: 7 de febrero de 2001 FINAL: 31 de diciembre de 2002

22 ADENDA: 27 de marzo de 2003 FINAL: 31 de diciembre de 2004

32 ADENDA: 8 de febrero de 2005 FINAL: 31 de diciembre de 2006

42 ADENDA: 6 de julio de 2007 FINAL: 31 de diciembre de 2008
OBJETIVOS:

Cooperacion cientifica y documental. Doctorado de Rendimiento Deportivo y Curso on-
line Universitario de Especialista en Alto Rendimiento Deportivo para Iberoamérica

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

CONVENIO: 30 de noviembre 2000 | FINAL: 30 de noviembre de 2003 (Prorrogado)

OBJETIVOS:
Colaboraciones en investigacion, organizacion de eventos y Practicum,
fundamentalmente

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Fundaciéon Real Federacion Espariola de Futbol
INICIO CONVENIO MARCO: 2004

1° INICIO: 18 de octubre 2004

FINAL: 18 de octubre de 2007

2° INICIO: 21 de julio de 2005

FINAL: 30 de julio de 2010

3° INICIO: 30 de julio de 2006

FINAL: 30 de julio de 2011

OBJETIVOS:

1° convenio: Master en Preparacion Fisica en Futbol
2° convenio: Master en Gestién de Organizaciones Deportivas

3° convenio: Master en Deteccién

y Formacion del Talento en Jévenes Futbolistas
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13.2. CONVENIOS CON INSTITUCIONES DE AMBITO REGIONAL

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Consejeria de Educacion y Ciencia de la JCCM (Viceconsejeria del Deporte)

1° CONVENIO: 4 de julio de 2004 FINAL: 31 de diciembre de 2004
2° CONVENIO: 4 de marzo de 2005 FINAL: 31 de diciembre de 2005
3° CONVENIO: 8 de febrero de 2006 FINAL: 31 de diciembre de 2006
4° CONVENIO: 27 de marzo de 2007 FINAL: 31 de diciembre de 2007
OBJETIVOS:
Impulso de los estudios e investigaciones en Alto Rendimiento Deportivo en Castilla-La
Mancha.

Atencién a los deportistas CLAMO en la Unidad de Valoracién y Diagndstico formada por
los 5 laboratorios de la Facultad

PROTOCOLO DE ADHESION:

Fundacioén Cultura y Deporte de Castilla-La La Mancha. Deporte Olimpico y Paralimpico
INICIO: 1 de enero 2005 FINAL: 1 de enero de2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Protocolo de adhesién de la Facultad de Ciencias del Deporte (UCLM) al programa de
ayudas para los deportistas castellano-manchegos de categoria promesa y paralimpico.
Impulso y promocioén del Deporte Olimpico y Paralimpico

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Consejeria de Educacion y Ciencia de la JCCM (Viceconsejeria del Deporte)
Federacion de Natacion de CLM
INICIO: 18 de octubre de 2006 FINAL: 18 de octubre de 2007

OBJETIVOS:
Soporte técnico e instalaciones para la mejora de los resultados deportivos de los
nadadores de Alto Rendimiento de Castilla-La Mancha

PROTOCOLO DE ACTUACION:

Consejeria de Educaciéon y Ciencia de la JCCM (Viceconsejeria del Deporte)
para la Unidad de Valoracion y Diagnéstico de la Facultad
INICIO: 27 de marzo de 2007 FINAL: 31 de diciembre de 2007

OBJETIVO:
Protocolo de actuacion para la utilizacion de la Unidad de Valoracion y Diagndstico
formada por los laboratorios de la Facultad para la atencion a los deportistas de
Alto Rendimiento Deportivo de Castilla-La Mancha

CONVENIO DE COLABORACION:

Excmo. Ayuntamiento de Toledo (Patronato de Deportes)
1° CONVENIO: 28 de abril de 2003 FINAL: 28 de abril de 2005 (Prorrogado)

OBJETIVOS:
Cesioén de instalaciones fundamentalmente
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O OD OOPERA O O
ersidad de emaaqura

INICIO: julio de 2005 FINAL: julio de 2010

OBJETIVO:
Adhesién al programa de doctorado interuniversitario en Rendimiento Deportivo
de la Facultad de Ciencias del Deporte

13.3. CONVENIOS CON FEDERACIONES DEPORTIVAS TERRITORIALES

CONVENIO MARCO DE COLABORACION CON:

Federacion Castellano Manchega de Natacion
INICIO: 9 de junio de 2006 FINAL: 9 de junio de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum

CONVENIO MARCO DE COLABORACION CON:

Federacion Castellano Manchega de Triatlon
INICIO: 9 de junio de 2006 FINAL: 9 de junio de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum

CONVENIO MARCO DE COLABORACION CON:

Federacion Castellano Manchega de Ciclismo
INICIO: 9 de junio de 2006 FINAL: 9 de junio de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum

CONVENIO MARCO DE COLABORACION CON:

Federacion Castellano Manchega de Lucha y Deportes Asociados
INICIO: 18 de octubre de 2006 FINAL: 18 de octubre de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum
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13.4. CONVENIOS CON CLUBES DEPORTIVOS

CONVENIO MARCO DE COLABORACION CON:

Club Centro Nautico Serranillos Playa
INICIO: 30 de noviembre de 2004 FINAL: 30 de noviembre de 2005 (Prorrogado)

OBJETIVOS:
Cesion de las instalaciones del Club
Compra de dos barcos de navegacion a vela para los cursos de libre elecciéon de
deportes nauticos organizados por la UCLM (Facultad de Cc. del Deporte) y
para el Servicio de Deportes de la UCLM

CONVENIO DE COLABORACION CON:
Club Natacién Toledo

1° CONVENIO: 21 enero de 2005 FINAL: 24 de enero de 2006
2° CONVENIO: 24 de enero de 2006 FINAL: 24 de enero de 2007

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigaciéon y Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Club Baloncesto Fuenlabrada S.A.D. (Madrid)
INICIO: 27 de febrero de 2006 FINAL: 27 de febrero de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboraciéon mutua en investigacion y Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Club Toledo Futbol Sala
INICIO: 9 de junio de 2006 FINAL: 9 de junio de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Club Balonmano Ciudad Real
INICIO: 21 de julio de 2006 FINAL: 21 de julio de 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Colaboraciéon mutua en investigacion, formacion y Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Club Labaro Toledo Balonmano
INICIO: octubre de 2006 FINAL: octubre de 2007

OBJETIVO:
Colaboracion mutua en investigacion y Practicum
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O O D OLABORACIO O
D e O PO =
INICIO: 13 de junio de 2007 FINAL: septiembre 2007 (Prorrogado)
OBJETIVO:
Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Club Trampolin
INICIO: 4 de septiembre de 2006 FINAL: 4 de septiembre de 2007
(Prorrogado)
OBJETIVO:
Practicum
O O D OLABORACIO O
b O e O = e S a AVe (a
INICIO: 16 de marzo de 2007 FINAL: septiembre 2007 (Prorrogado)
OBJETIVO:
Practicum
O O D OLABORACIO O
D O S 0 Wellne Ple o
INICIO: 16 de marzo de 2007 FINAL: septiembre 2007 (Prorrogado)
OBJETIVO:
Practicum

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Wellsport Club

INICIO: 13 de diciembre de 2006 FINAL: septiembre 2007 (Prorrogado)

OBJETIVO:
Practicum
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Conferencia Espanola de Decanos

Facultades de Ciencias del Deporte

La Conferencia reine a la inmensa mayoria de Centros que imparten la
Titulacion de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Concretamente en la
actualidad estan afiliados 24 de los 28 que imparten la citada Titulacion.

El afio 2003 supuso un cambio de rumbo con respecto al planteamiento que se
venia haciendo hasta esa fecha. Se elaboraron nuevos Estatutos y se pasé de una
presidencia rotatoria a un presidente electo. Este cambio dinamizé la Conferencia, que
en el afno 2004 inici6 su actividad principal hasta el momento: La impulsion,
coordinacioén, elaboracion y aprobacion del Libro Blanco de la Titulacion. El primer
Presidente electo de la Conferencia fue Fernando Sanchez Bafiuelos de la Universidad
de Castilla-La Mancha hasta el 24 de mayo de 2005, siendo nombrado Secretario
Francisco Sanchez Sanchez también de la UCLM. A partir de ese momento y hasta la
actualidad es Rafael Martin Acero de la Universidad de La Corufia con dos nuevos
Vicepresidentes (ver tabla).

A lo largo de este curso académico 2006-07 se ha continuado con el
seguimiento de la elaboracién de los decretos de Grado y Posgrado, con participacion
activa en reuniones con los distintos estamentos y la formulacién de propuestas en la
linea de lo disefiado en el Libro Blanco antes citado. Ademas de esa actividad, la
Conferencia ha seguido estudiando otros aspectos relacionados con la Actividad Fisica
y del Deporte con el fin de alcanzar el maximo consenso en temas importantes para
nuestra Titulaciéon, como son:

Pruebas de acceso.

Implantacién de los créditos ECTS.

Planteamiento de los Posgrados.

Elaboracién de propuestas al Consejo Superior de Deportes en relacién con la Ley
Antidopaje.

e Elaboracion de propuestas al C.S.D. en relacion a la Ley de Regulacion de la
Actividad Profesional y, posteriormente, participacion activa en el disefio final del
borrador.

e Estudio sobre la presencia de la mujer en la Titulacibn (estudiantes, egresados,

profesores, cargos directivos, etc.), que coordina, por encargo de la Conferencia, la
Decana de la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo.

Miembros de la Conferencia (Desde Marzo de 2006)

EQUIPO DIRECTIVO ELECTO DE LA CONFERENCIA ESPANOLA DE DECANOS

Presidente:
Rafael Martin Acero (Universidad de La Corufia)

Vicepresidentes:
José Campos Granell (Universidad de Valencia)
Susana Mendizabal Albizu (Universidad de Castilla-La Mancha)

Secretario:
Francisco Sanchez Sanchez (Universidad de Castilla-La Mancha)

Tesorero:
Miguel Angel Gonzéalez Valeiro (Universidad de La Corufia)
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FACULTADES MIEMBROS DE LA CONFERENCIA

- Facultad de Ciencias del Deporte (INEF Galicia) / Universidad de La Coruia.

- Facultad de Medicina — Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
/ Universidad de Alcala.

- INEF de Catalufia, centro de Barcelona /7 Universidad de Barcelona.

- Facultad de Psicologia, Ciencias de la Educacién y del Deporte / Universidad
Ramon Llull Barcelona.

- Facultad de Educacion / Universidad de Vic.
- Facultad de Ciencias del Deporte /7 Universidad de Extremadura.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte / Universidad de
Granada.

- Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte / Universidad de Huesca.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte / Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte / Universidad de Ledn.
- INEF de Catalufia, centro de Lérida / Universidad de Lérida.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF / Universidad
Politécnica de Madrid.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte / Universidad Europea
Madrid.

- Facultad de Formacién de Profesorado y Educacion / Universidad Auténoma de
Madrid.

- Facultad de Ciencias de la Salud, de la Actividad Fisica y del Deporte /
Universidad Catdlica de San Antonio Murcia.

- Facultad de Ciencias del Deporte / Universidad de Murcia.
- Facultad del Deporte /7 Universidad Pablo de Olavide Sevilla.
- Facultad de Ciencias del Deporte /7 Universidad de Castilla-La Mancha.

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte / Universidad de
Valencia.

- Facultad de CC Humanas y Educacion. / Edetania / Universidad Catdélica San
Vicente Martir, Valencia.

- Facultad de Ciencias de la Salud /7 Universidad Europea Miguel de Cervantes
Valladolid.

- Facultad de Ciencias de la Educacion / Universidad de Vigo.
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- IVEF del Pais Vasco / Universidad del Pais Vasco.

- Facultad de Ciencias Sociales y Juridicas. Licenciatura de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte / Universidad Miguel Hernandez, Elche.

En la actualidad ha solicitado su incorporacién a la Conferencia la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte de la Universidad Camilo José Cela de Madrid

REUNIONES LLEVADAS A CABO CURSO 2006-2007

Asamblea Extraordinaria 22-VI1-2006 Madrid
Reunidn con el Secretario de Estado del Deporte 22-VI1-2006 Madrid
Asamblea Ordinaria 24/25-X-2006 La Corufa
Reunién con el Secretario de Estado del Deporte 24-X-2006 La Corufia
Asamblea Ordinaria 15-X11-2006 Madrid
Asamblea Ordinaria 15/16-11-2007 | -as Palmas de
Gran Canaria

Este afio el Consejo Superior de Deportes concedié a esta Conferencia, en
reconocimiento a su labor, la Placa al Mérito Deportivo en su categoria de bronce; con
lo que la Conferencia entra a formar parte de la Real Orden del Mérito Deportivo. La
entrega de dicha placa tuvo lugar en el auditorio José M2 Cagigal de la Facultad de
Ciencias del Deporte de la Universidad Politécnica de Madrid, el dia 7 de Mayo de
2007. Estuvo presente en el acto la Junta Directiva y recogio la Placa el Presidente de
la Conferencia.
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15. Comisiones Externas

INTRODUCCION

A lo largo del curso académico los miembros del equipo decanal han participado
en distintas comisiones en representacion de la Facultad de Ciencias del Deporte, en
unos casos y, de la Universidad de Castilla-La Mancha, en otros.

COMISIONES INSTITUCIONALES: Decana Susana Mendizabal Albizu

Miembro de Comisiones de la UCLM. (Como profesora)

Comision Electoral del Claustro de la Universidad (desde el 21 de noviembre de 2006).
- Comision de Extensiéon Universitaria del Vicerrectorado de Extension
Universitaria (desde febrero de 2005).

Miembro de Comisiones de la UCLM vy la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha
(Como Decana)

> CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA DE LA JCCM
- Comision de Direccion:
Universidad de Castilla-La Mancha (Vicerrectorado de Profesorado) y
Consejeria de Educaciéon y Ciencia de la JCCM (desde mayo de 2005).

> CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA
- Comision de Valoracion, Seleccion y Seguimiento de los Programas Castilla-
La Mancha Olimpica Promesas y Paralimpicos:
UCLM (Facultad de CC. del Deporte) y Viceconsejeria del Deporte.

- Comisién de Becas deportistas CLAMO:
UCLM (Facultad de CC. del Deporte) y JCCM (Viceconsejeria del Deporte
de la Consejeria de Educacion).

- Comisién de Becas alumnos de la Facultad de CC. del Deporte para estudios
de postgrado:
UCLM (Facultad de CC del Deporte) y JCCM (Viceconsejeria del Deporte
de la Consejeria de Educacion).

COMISIONES INSTITUCIONALES: Vicedecano Francisco Sanchez Sanchez

» ULCM Campus de Toledo
- Comision de Prevencion y Riesgos Laborales del Campus de Toledo.

COMISIONES INSTITUCIONALES: Vicedecano Luis Javier Portillo Yabar
» CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA DE LA JCCM
- Comision del Programa I1:

Universidad de Castilla-La Mancha (Vicerrectorado de Profesorado) y
Consejeria de Educacion y Ciencia de la JCCM.
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16. Alumnos

16.1. Alumnos de nuevo ingreso curso 2006-2007: I1X Promocion

16.2. Acceso a Segundo Ciclo por complementos de formacion curso 2006-
2007

16.3. Traslados de expediente curso 2006-2007

16.4. Delegados de Curso y Delegada de Centro curso 2006-2007

16.5. Graduacién de la VI Promocién: 2003-2007

16.6. Egresados

- Mejor expediente y Orlas:

l. Promocion 1998-2002
1. Promocién 1999-2003
I11. Promocion 2000-2004
1v. Promocién 2001-2005
V. Promocién 2002-2006
VI. Promociéon 2003-2007

- Listado de los 429 alumnos egresados:

Egresados afio 2002: 57 alumnos
Egresados afio 2003: 67 alumnos
Egresados afio 2004: 86 alumnos
Egresados afio 2005: 85 alumnos
Egresados afio 2006: 63 alumnos
Egresados afio 2007: 71 alumnos

16.7. Asociacién de Antiguos Alumnos de la Facultad de Ciencias del
Deporte

INTRODUCCION

A la Facultad de Ciencias del Deporte acceden alumnos provenientes desde
todos los puntos de la Comunidad de Castilla-La Mancha y dadas las grandes
distancias, la mayoria se traslada a vivir a la ciudad de Toledo a residencias o a pisos
alquilados y compartidos por varios estudiantes. Desde la implantacion del distrito
compartido también acceden muchos alumnos de otras comunidades autbnomas.

El motivo de eleccion de esta licenciatura es vocacional, como queda reflejado
en los dos estudios sobre Calidad e Insercion Laboral realizados por la UCLM a las dos
primeras promociones de alumnos egresados de la Facultad, cursos 2001-02 y 2002-
03, en los cuales el 100% responde que eligidé su carrera por vocacion.

El nUmero de plazas ofertadas para el primer curso es de 80 aunque este dato
se ve modificado a lo largo de los cursos debido a los alumnos repetidores, a los
alumnos provenientes de 2° ciclo, a los traslados y a la movilidad de Erasmus, Sicue e
Intercambios Bilaterales. La demanda de preinscripcibn en estos afios se ha
mantenido en torno a los 500, de los cuales la mayoria de los alumnos acceden por
PAU, siendo muy minoritarios los que lo realizan por FP o mayores de 25 afios.

Para acceder a estos estudios los alumnos deben hacer unas pruebas de
aptitudes fisicas. Estas son: desplazamiento en el medio acuatico (ventral/dorsal;
hombres: 48; mujeres 53), salto vertical (hombres: 29 cm. y mujeres: 21 cm.) y
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carrera de resistencia (2000 metros los hombres: 7:45 y 1000 metros las mujeres:
4:24). Se otorga la calificacion de “apto” a aquellos candidatos que superan el
conjunto de los tres ejercicios que componen la prueba de aptitud y la no superacién
de alguno de los ejercicios supone el “no apto”. La pre-inscripcidn se realiza en la
Universidad.

Las notas de acceso a esta Facultad por PAU han sido, en el curso 2001-02 de
6.80, en 2002-03 de 6.61, en 2003-04 de 6.98, en 2004-05 de 5.99, 5.89 en el curso
2005-06 y 5.63 en el 2006-07. Los que accedieron por FP han tenido una nota media
de 9.90 en el curso 2001-02, 7.58 en el 2002-03, en 2003-04 de 8.45, en 2004-05 de
8.45, en 2005-06 de 8.90 y 7.90 en el 2006-07.

Para el curso 2006-07, a peticion del decanato de la Facultad, se establece
desde el Vicerrectorado de Alumnos y, de acuerdo con la Viceconsejeria del Deporte
de la Consejeria de Educacion de la JCCM, que pueden acceder a la Universidad de
Castilla-La Mancha (Facultad de Ciencias del Deporte) aquellos deportistas que
pertenezcan al CLAMO y que cumplan los requisitos publicados en el Boletin Oficial de
Castilla-La Mancha num. 144 de 14 de julio de 2006, siempre y cuando no se cubra el
cupo que establece el art. 11 del Real Decreto 1856/1995 de 17 de noviembre,
modificado por el Real decreto 1467/1997 de 19 de septiembre, que reserva un 5% de
las plazas ofertadas por los Centros a quienes acrediten su condicidon de deportista de
alto nivel, cuyos nombres son publicados anualmente en el B.O.E. Por tanto, el
numero de plazas de acceso de estos deportistas de alto rendimiento de nivel regional
sera por prelacion, es decir, siempre que ese 5% reservado a los deportistas de Nivel
Nacional no quede cubierto. Para solicitarlo el deportista CLAMO tiene que entregar la
debida acreditacion expedida por la Viceconsejeria del Deporte de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha en la que se reconozca su condicién de deportista
de alto rendimiento a nivel regional. Para el curso 2006-2007 ya ha accedido un
alumno deportista CLAMO por esta via.

El alumno recibe diferentes guias cuando realiza la pre-inscripciéon donde se le
aportan las condiciones de matricula, haciendo referencia a que las asignaturas que
tienen horarios coincidentes son incompatibles, las que no se admiten mas de 45
alumnos y, se avisa a aquellos alumnos matriculados en mas de un curso que deben
tener en cuenta las condiciones de evaluacion de cada asignatura para evitar
posteriores problemas. También reciben el calendario académico de dicho curso
recordando las fechas principales: comienzo de actividades lectivas en los diferentes
cuatrimestres, periodos no lectivos, periodos de exadmenes, el periodo para solicitudes
de la convocatoria extraordinaria de diciembre, mecanizacion de actas, la fiesta
especifica de la Universidad, las fiestas de caracter general y las particulares de cada
centro. Esta guia contiene también los horarios del primer y segundo cuatrimestre, la
ubicacion de los despachos de los profesores, etc., en definitiva, informacion relativa
al programa formativo. Toda esta documentacion también pueden verla en la pagina
Web de la Facultad.

Asimismo recibe la “Guia de Matricula y la Normativa Académica”, documento
institucional disefiado por el Vicerrectorado de alumnos donde se especifican todos los
programas de movilidad, de becas, de residencias, de puntos de atencién al alumno,
de la presencia del defensor del alumno, asi como de todas las actividades
complementarias que desde el Servicio de Deportes de la Universidad se oferta a la
comunidad universitaria. Se le informa sobre la existencia del “Trofeo Rector”
(competiciones deportivas intercentros).

A todos los alumnos de nuevo ingreso se les asigna un profesor tutor que lo
mantiene durante el tiempo que permanece como alumno en la Facultad, salvo que
por distintas circunstancias solicite cambio. Estas tutorias personalizadas se
establecen en la UCLM en el afio 2000 por indicacion de Vicerrectorado de Ordenacion
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Académica. Desde entonces cada profesor tutoriza entre 10 y 14 alumnos desde 1°
hasta 4° curso. Se debe reunir una vez por trimestre con todo el grupo y, de forma
individualizada con cada alumno cuando, bien por iniciativa del profesor o por el
mismo alumno, lo consideren oportuno.

CARACTERISTICAS BASICAS DE LA TUTORIA PERSONALIZADA

» Accion docente de orientacion dirigida a impulsar y facilitar el desarrollo
integral de los estudiantes: dimension intelectual, afectiva, personal y social.

» Contribuye a personalizar la educacion universitaria.

» La atencidn al estudiante constituye un elemento clave de calidad.

» Canaliza y dinamiza las relaciones del alumnado con los diferentes segmentos
de atencion al estudiante, tanto de caracter administrativo, como docente,
organizativo y de servicios.

» Al facilitar lo anterior, permite la integracion activa del estudiante en la
institucion, estimulando la implicacién y participacion.

Asimismo se le facilita el uso de una taquilla que la puede mantener hasta que
termine sus estudios. Un carné para el uso de la piscina y de la sala de informatica.
También puede utilizar para desarrollar tareas practicas directamente relacionadas con
alguna asignatura, las distintas instalaciones deportivas, previa peticion al profesor
responsable de la misma mediante un documento establecido para tal fin. El permiso
se concede por escrito, siempre y cuando no estén ocupadas las instalaciones
solicitadas.

Al inicio de cada curso académico, a todos los alumnos matriculados se les
entrega un CD-rom con los programas de todas las asignaturas y la documentacion
que de cada una de ellas prepara el profesor. No lo entrega la totalidad del
profesorado pero cada afio son mas los profesores que lo hacen, adjuntando también
informacién adicional que piensan que es interesante para el discente. Para el curso
2006-07 se han adaptado todos los programas a las orientaciones dadas por la
Convergencia Europea. Todos tienen definidos los objetivos del programa formativo
asi como el numero de créditos, el periodo en el cual se imparte, los objetivos
especificos de las asignaturas, los contenidos del programa, el personal académico
responsable de la asignatura, el horario y el lugar donde se imparten las clases y
tutorias, la bibliografia y fuentes de referencia. También para este curso académico se
ha afiadido a este CD-rom una extensa presentacion de la Facultad en formato powert
point (PDF), donde aparece todo el personal docente e investigador, el PAS, los
becarios, los espacios docentes y de investigacion, el Plan de Estudios detallado para
el disefio de los itinerarios, los cursos de libre eleccion, la normativa y protocolo de las
practicas en empresas, los posgrados, los convenios, la movilidad de los alumnos, los
alumnos de nuevo ingreso, las orlas de los egresados, la Asociacion de Antiguos
Alumnos, las novedades del curso, etc., acompafiado de numerosas fotografias. Este
mismo documento, periédicamente actualizado, esta disponible en la pagina web de la
Facultad.

El tiempo de aprendizaje del alumno previsto en el Plan de Estudios es de
cuatro afios y parece adecuado para los objetivos propuestos ya que el indice de
duracién media de los estudios ha sido de 4.31 para el 2002-03, de 4.36 para el 2003-
04 y de 4.40 para el 2004-05. La tasa de abandono ha sido notoriamente baja durante
estos afios. Sefalar que los resultados obtenidos en el estudio sobre Calidad e
Insercion Laboral realizado a los primeros alumnos egresados de la Facultad, ya citado
con anterioridad, ante la pregunta del grado de satisfacciéon de la formacién académica
recibida, un 68,29% puntda un cuatro sobre cinco (valor méximo), es decir, nuestros
egresados perciben que los estudios que han recibido son acordes con lo que les
demanda la sociedad para conseguir empleo, y a la pregunta de si ha conseguido
algun trabajo desde que finalizara su carrera, un 58,54% contesta afirmativamente.
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También es importante destacar que el 70,83% de los egresados ha encontrado su
trabajo en la Comunidad de Castilla-La Mancha.

La UCLM, a través del Vicerrectorado de Alumnos, tiene establecido un plan
institucional de informacién dirigido a los alumnos de 2° de Bachillerato de toda la
Comunidad de Castilla-La Mancha. En los primeros meses del curso, se establecen una
serie de visitas, llevadas acabo por profesores de la Facultad, a los |.E.S. de la
Comunidad donde se informa a los alumnos sobre la Universidad de Castilla-La
Mancha y sobre ésta titulacion en particular. Se les explica los contenidos que se
estudian a lo largo de la carrera y sobre las actividades que se desarrollan, etc. Se les
informa de las exigencias de pasar por unas pruebas de acceso, y de las diferentes
salidas profesionales. Durante el segundo cuatrimestre estos alumnos visitan el
Campus, la Facultad y sus instalaciones. Son de nuevo visitas guiadas por profesores
del Centro. También se organizan el dia de puertas abiertas con visitas guiadas a la
Facultad y la Semana de la Ciencia con la presencia de los laboratorios de la Facultad,
abierta al publico ademas de a la comunidad universitaria.

Afadir, por udltimo, que la Viceconsejeria del Deporte de la Consejeria de
Educacién de la JCCM desde el curso 2005-2006 viene convocando una serie de becas
de ayuda para estudios de posgrado para los alumnos de la Facultad de Ciencias del
Deporte de Toledo, siempre que haya acuerdo establecido entre la Instituciéon
organizadora del posgrado y esta Facultad. Por tanto, aquellos alumnos que han
cursado los estos Masters organizados por el COE, la Real Federacion Espafiola de
Fatbol y el Master en Gestion del Real Madrid pueden solicitar dicha beca.

16.1. ALUMNOS DE NUEVO INGRESO 2006-2007: IX PROMOCION

Durante el curso académico 2006-2007 se matriculan de nuevo ingreso 98
alumnos: 80 en primer curso y 18 mas en otros cursos académicos: 3 alumnos en 2°
ciclo, 2 traslados de expediente y 13 de movilidad Erasmus-Sicue y Convenios
Bilaterales.

Los 80 alumnos que acceden a primer curso lo hacen a través de:

73 alumnos por selectividad LOGSE

5 alumnos por ciclo formativo Grado Superior

1 alumno por mayores de 25 afos

1 alumno por deportistas Alto Rendimiento Deportivo CLM (CLAMO)

VVVY

En las tablas siguientes se detallan los alumnos matriculados en cada afio
académico por cursos desde la puesta en marcha de la Facultad en cada uno de los 9
afos de funcionamiento de la Facultad. Asimismo se detallan las matriculas habidas de
nuevo ingreso en primero y resto de cursos para el curso 2006-2007.
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Gl Matrlcylados Matriculados Matriculados
Y Nuevo ingreso NUEVO inareso total Egresados
PROMOCION 1° curso 9
1998/1999
Entra la 0
. 80 Alumnos 80 Alumnos
I promocion
1998/2002
1999/2000
Entra la 173 Alumnos 0
., 89 Alumnos
Il promocion - 84 en 2° curso
1999/2003
20;3{;3101 269 Alumnos 0
L, 90 Alumnos - 82 en 2° curso
11 promocioén - 97 en 3° curso
2000/2004
200172002 348 Alumnos Se gradug,la
- 84 en 2° curso | Promocion
Entra la 79 Alumnos 85 Alumnos
L, - 94 en 3° curso
IV promocion - 91 en 4° curso 57 Alumnos
2001/2005
200272003 372 Alumnos Se gradug Ja
- 73 en 2° curso Il Promocion
Entra la 87 Alumnos 100 Alumnos
., - 94 en 3° curso
V promocion - 118 en 4° curso 67 Alumnos
2002/2006 Total = 124
200372004 388 Alumnos Se gradua_ [a
- 87 en 2° curso 111 Promocion
Entra la 81 Alumnos 97 Alumnos
L, - 85 en 3° curso
VI promocion - 135 en 4° curso 86 Alumnos
2003/2007 Total = 205
200472005 393 Alumnos Se gradua_ !a
1V Promocion
Entra la - 80 en 2° curso
L, 85 Alumnos 91 Alumnos - 97 en 3° curso
VIl promocion - 131 en 4° curso 85 Alumnos
2004/2008 Total = 289
200572006 92 Alumnos: 389 Alumnos Se gradua la
- 81 en 1° curso V Promocién
Entra la - 79 en 2° curso
VIl promocidn 81 Alumnos - 85 en 3° curso 63 Alumnos
2005/2009 - 144 en 4° curso TOTAL =

200672007

Entra la
IX promocién
200672010

80 Alumnos

98 Alumnos:
18 Alumnos:

- 3 en 2° ciclo
- 2 traslados
- 13 Erasmus
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410 Alumnos
- 85 en 1° curso
- 80 en 2° curso
- 92 en 3° curso
- 153 en 4° cur.

358

Se gradua la

V1 Promocion

71 Alumnos

TOTAL = 429
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16.2. ACCESO A SEGUNDO CICLO POR COMPLEMENTOS DE FORMACION

En el curso académico 2006-2007 se admitieron 4 alumnos y se matricularon 3

ALUMNOS QUE ACCEDEN A 2° CICLO POR COMPLEMENTOS DE FORMACION

APELLIDOS NOMBRE UNIVERSIDAD DE
PROCEDENCIA
Garoz Sanchez Mariano UCLM (CR)
Rodriguez Palomares José Luis Univ. Granada
Suarez lglesias Javier UCLM (CR)

16.3. TRASLADOS DE EXPEDIENTE

En el curso académico 2006-2007 se realizaron los siguientes traslados de
expediente:

TRASLADOS DE EXPEDIENTE

FECHA APELLIDOS NOMBRE UNIVERSIDAD DE
PROCEDENCIA
Acceden a la Facultad
octubre Gbmez Lopez Alejandro Camilo José Cela
octubre Ortega Garcia Pablo Valencia
Se van de la Facultad
02-10-2006 | Mazos Otero Rodrigo UVA
17-10-2006 | Valencia Pérez Miguel UCLM (CR)
03-11-2006 | Sancho Pinto Ana lsabel ULPGC
13-11-2006 | Zamora Romero Andrés UPV
05-12-2006 | Cardenas Montes Juan Antonio UAX

16.4. DELEGADOS DE CURSO. DELEGADA DE CENTRO. REUNIONES

- Delegados y subdelegados de curso 2006-2007

1° curso: Delegado: MARCOS PEREZ BARRIO
Subdelegado: JUAN DIEZMA ROSELL

2° curso: Delegada: SONSOLES HERNANDEZ SANCHEZ
Subdelegado: POL LORENTE SOLA

3¢ curso: Delegado: JUAN JOSE RODRIGUEZ PEREZ-GRUESO
Subdelegado: JOSE EUGENIO BURGO ISERN

4° curso: Delegada: ALICIA BURILLO NARANJO

Subdelegada: SHEILA RODRIGUEZ COLADO

DELEGADA DE CENTRO: SONSOLES HERNANDEZ SANCHEZ
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A lo largo del curso se mantienen reuniones periédicas con los delegados de
curso, invitando también, en mas de una ocasioén, a los representantes de alumnos en
la Junta de Facultad.

16.5. GRADUACION DE LA VI PROMOCION 2003-2007

El Acto de Graduacion de la VI Promocion se celebra el 12 de mayo en el
edificio de “Envases de Cartdon” del Campus de la Fabrica de Armas.

Participaron en el acto casi 90 alumnos. Fue presidido por la Vicerrectora de
Ordenacion Académica y Convergencia Europea Carmen Fenoll con la presencia de la
Decana de la Facultad. Los alumnos fueron apadrinados por el Club Balonmano
Ciudad Real representado por su Presidente Domingo Diaz de Mera, el Vicepresidente
Javier Calatayud y su ex-entrenador Juan de Dios Roman.

Por parte de los alumnos los discursos corrieron a cargo de los dos mejores
expedientes académicos, hasta ese momento, Isidro Sepulveda Morales y Fernando
Uribe Jiménez.

16.6. EGRESADOS: MEJOR EXPEDIENTE Y ORLAS
La I Promocién termina sus estudios durante el curso académico 2001-2002.

Durante este curso académico se han graduado de la VI Promociéon 71
Alumnos por lo que, al cierre de actas el 27 de julio, hay un total de 429 alumnos
egresados.

La Universidad de Castilla-La Mancha (Oficina Técnica del Vicerrectorado de
Ordenacion Académica y Convergencia Europea) ya ha llevado a cabo y publicado dos
“Estudios sobre calidad e insercion laboral” con las dos primeras promociones de
egresados de la Facultad.

A continuacion se detallan:

- Numero de egresados por curso

= Egresados afio 2002: 57 alumnos
= Egresados afio 2003: 67 alumnos
= Egresados afio 2004: 86 alumnos
= Egresados afio 2005: 85 alumnos
= Egresados afio 2006: 63 alumnos
= Egresados afio 2007: 71 alumnos

- Mejor expediente académico y la orla correspondiente

- Listado de egresados por curso
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ORLA 1 PROMOCION 1998-2002

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

> | Promocién 1998/2002: Daniel Juarez Santos Garcia

2633383538
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Licenciatura
de CC. de la A.E y el Deporte
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ORLA 11 PROMOCION 1999-2003

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

> 11 Promocion 1999/2003: Esmeralda Mata Gémez de Avila
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Facultad de Ciencias del Deporte

ORLA 11l PROMOCION 2000-2004

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

111 Promocion 2000/2004: Virginia Garcia Coll
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ORLA 1V PROMOCION 2001-2005

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

» IV Promocién 2001/2005: Israel Vazquez Mateos

Licenciatura en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte
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ORLA V PROMOCION 2002-2006

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

> V Promocion 2002/2006: Juan Angel Collado Martinez
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ORLA VI PROMOCION 2003-2007

MEJOR EXPEDIENTE ACADEMICO:

» VI Promocion 2003/2007: M2 Asuncion Martinez Valencia
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Egresados afio 2002: 57 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ALBERT COLL, JULIO

ALTES LOPEZ, JOSE

ASENSIO SANCHEZ, MIGUEL

AZNAR CHICHARRO, DAVID

BEJARANO ALVAREZ, SUSANA
BERENGUER JARA, PABLO

CANO MARTINEZ, ALBERTO

CARRILLO RODRIGUEZ, MOISES
CATALAN ESLAVA, MARIA

CORREAS SOBERINO, MARIA DOLORES
COSO GARRIGOS, JUAN DEL

CRUZ LARRODA, MARCOS DE LA

CRUZ ROJAS, JOSE MIGUEL DE
DELGADO BLAS, TOMAS

DIAZ PARRA, IGNACIO

ENGENIOS GONZALEZ, EVA

EXPOSITO BERNAL, LAURA
FERNANDEZ PORRAS, JOSE MIGUEL
FERNANDEZ REDONDO, PEDRO JOSE
GALLEGO MARTINEZ, FRANCISCO
JAVIER

GARRIDO ESPADA, MARIA CRISTINA
GIL GOMEZ, SUSANA

GOMEZ FERNANDEZ, SANTIAGO
GOMEZ GUTIERREZ, MARIA JOSEFA
GONZALEZ VILLORA, SIXTO
HERREROS FAJARDO, MARIA SOFIA
JIMENEZ RODERO, MARIA DEL CARMEN
JUAREZ SANTOS-GARCIA, DANIEL
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JUDEZ TEBAR, JUAN LUIS
LAMONEDA PRIETO, JAVIER
LOPEZ LOPEZ, CARLOS

LOPEZ ZAMORANO, RAMIRO
LOZANO CALDERON, RUBEN
LUJAN MALDONADO, AGUSTIN
MARTIN-CARO ZAPARDIEL, SARA
MARTINEZ NUNEZ, ESTHER MARIA
MARTINEZ SESMERO, VICTOR
MIOTA IBARRA, JOSE

POVEDA GARCIA, JOSE MARIA
PULIDO FERNANDEZ, JOSE MANUEL
RAMOS BALLESTEROS, MANUEL
RECIO MONTORO, DAVID

REILLO CASTIBLANQUE, JOSE MARIA
RIESGO GARCIA, MANUEL

RIVERA ESPINOSA, JAVIER
RODRIGO FERNANDEZ, FELIX
RUIZ TENDERO, GERMAN

SAEZ AMORRICH, RUBEN
SALINERO MARTIN, JUAN JOSE
SANCHEZ LOPEZ, MAIRENA
SANCHEZ-MORA MORENO, DAVID
SEBASTIAN CASTELLANOS, MARIA
PILAR

SERRANO MOYA, MIGUEL ANGEL
SORIA LORA, MIGUEL ANGEL
TIERNO PATINO, ALICIA MARIA
TORREJON BERSABE, REYES
VAZQUEZ SANCHEZ, IVAN
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Egresados afio 2003: 67 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ABIAN VICEN JAVIER

AREVALO OLMEDILLA VICTOR
BARRIOS GARCIA MIGUEL EUGENIO
BLESA ALBARRAN MARINA
CALLEJAS ALCOLEA JOSE MANUEL
CALVO RICO BIBIANA

CARRASCO POYATOS MARIA
CARRETERO CORTIJO PEDRO
ANTONIO

CASTRO SERRANO JOSE IGNACIO
CHOQUE PORRAS ALFONSO
CORRALES LARA ALBERTO

DIAZ URENA GERMAN
DOMINGUEZ CASALS ANA
DORADO DEL AGUILA JOSE
FERNANDEZ CAMPOS FELIX
FERNANDEZ CAMPOS JUAN
GARCIA ALHAMBRA FERNANDO
GARCIA FERNANDEZ DIEGO
GARCIA GARCIA ALEJANDRO
GARCIA PENA JAVIER

GARCIA ROLANIA ANTONIO
GARCIA TASCON MARTA

GARCIA TASCON RAQUEL

GOMEZ CARRENO ESCALONA
ANTONIO

GOMEZ RAMIREZ GABRIEL
GOMEZ SANCHEZ JAVIER
GONZALEZ GOMEZ DAVID
GONZALEZ SEGURA ARTURO
GUTIERREZ DEL POZO MIGUEL
JAYME SEDANO BARBARA
JURADO AMARO SANTIAGO

LA CRUZ RONDA DAVID DE

LARA SANCHEZ AMADOR JESUS
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LOPEZ CARMENA ISRAEL

LOPEZ RUIZ LOURDES

MARTIN SANCHEZ FELIX

MARTINEZ GARCIA RUBEN
MARTINEZ SANCHEZ JAVIER
MARTIN-TADEO SANCHEZ LUIS
MATA GOMEZ DE AVILA ESMERALDA
MORA VILLACANAS TOMAS JAVIER DE
MORENO LOPEZ RAUL

MORENO PENALVO ALFREDO
MOZOS LARA SILVIA

NICOLAS FUENTE LUIS

PEREZ GUTIERREZ JUAN LUIS
PEREZ RAMIREZ IGNACIO

PEREZ REY LOURDES

PINA CUENCA CAROLINA

PINTADO CHAMORRO JOSE MANUEL
PLAZA PEREZ ALFREDO

RAMOS MOYA CAROLINA
RODRIGUEZ ARGANDA PABLO
RODRIGUEZ PEREA MARIA
RODRIGUEZ RUIZ SERGIO
RUESCAS NOVILLO MARIA ELENA
SANCHEZ ELEZ HERRERA JAVIER
SANCHEZ PUMAREGA ENRIQUE
SANTOS-OLMO PALACIOS PEDRO ANTONIO
SERRANO LOPEZ JOSE MANUEL
SEVILLA TEBAR JOSE LUIS

SIMON HIDALGO EDUARDO

TIMON LOPEZ JAVIER

TORNERO JIMENEZ JUANA
TORRECILLAS BENAVENTE JUSTO
VILA MALDONADO SARA

ZALVEZ FERNANDEZ MARIA
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Egresados afio 2004: 86 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ACENA RODRIGUEZ, ANGEL

ALBA DIAZ, MARIA PURIFICACION
ARIJA BLAZQUEZ, ALFREDO
BACHILLER LA SERNA, JESUS ALVARO
BARROSO LOPEZ, JOSE MARIA
BORONDO GUTIERREZ, CLEMENTE
JOSE

CABALGANTE MORALES, ANGEL
CABANAS DE MIGUEL, SERAFIN
CALATAYUD RODRIGUEZ, MARIA
CALCERRADA ORTEGA, MIGUEL
ANGEL

CAMACHO GARCIA, MARIA
CARNICERO ARRIBAS, ALFREDO
CARRANZA HERRERO, MARCOS
CARRASCO DE FRUTOS, FRANCISCO
CARRILLO MUNOZ, RUBEN
CASTILLO RODRIGUEZ, ANTONIO
EUGENIO

CESPEDES LOPEZ, RICARDO
DELGADO CALVO, JOSE LUIS

DIAZ LARA, FRANCISCO JAVIER
DIAZ-CARDIEL MAROTO, CRISTINA
FERNANDEZ GARCIA, CLARA
FERNANDEZ SANTOS, BELEN
GALVEZ GOMEZ, VANESA

GARCIA CESPEDES, MONICA
GARCIA COLL, MARIA VIRGINIA
GARCIA DELGADO, JESUS

GARCIA RODRIGUEZ, RUBEN
GARCIA SANCHEZ, DAVID

GARRIDO JIMENEZ, PABLO ANTONIO
GARRIDO PAZOS, CESAR

GIL FERNANDEZ, MARIA ANGELES
GOMEZ INIESTA, JOSE RAMON
GONZALEZ ALVAREZ, LAURA

HARO FRIAS, SINUHE ISRAEL
HERNANDEZ GARCES, JAVIER
JIMENEZ OCANA, VICENTE JAVIER
LABRADO SANCHEZ, SILVIA

LOPEZ CAVADA, MANUEL

LOPEZ RODRIGUEZ-BARBERO, DAVID
LOPEZ-NIETA CUESTA, SARA
LORENZO AGUILERA, MIGUEL ANGEL
MARTIN PEREZ, TOMAS

MARTINEZ GUILLAMON, FRANCISCO
JOSE
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MARTINEZ PRADILLO, MANUEL
MARTINEZ SANCHIZ, EDUARDO
MENENDEZ GARCIA, CARLOS ALBERTO
MORENO DE PABLOS, SAMUEL
MORENO VECINO, BEATRIZ

MORO MAROTO, ANGEL LUIS

MUNOZ CARROBLES, JESUS MANUEL
MUNOZ FERNANDEZ-ARROYO, VICTOR
EUGENIO

MUNOZ LOPERA, MARTA

MUNOZ MAYORDOMO, CARMEN
MUNOZ OLIVER, BEATRIZ

MUSULEN REAL, ROBERTO

NOMBELA SOLER, MIGUEL

NUNO DE LA ROSA GOMEZ, JUAN
ORTEGA CALERO, ENRIQUE

PEINADO LOPEZ ISIDRA, DAVID MANUEL
PEREZ MORENO, MARTA

PEREZ TEJEDA, GUILLERMO
PEREZ-MORENO GOMEZ, ROSA MARIA
PLAZA HIGUERAS, SONIA

PLAZA SANCHEZ, JESUS DE LA
PORRAS GORDALIZA, MIGUEL ANGEL
PORTILLO ZARCO, ANA

RAMOS BRUNNER, JOSE MANUEL
ROBLES CLAVEL, JORGE

RODRIGUEZ LAGUNA, RICARDO

RODRIGUEZ MORCILLO FDEZ PACHECO, M&

ELENA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, VICTOR MANUEL
RUBIO ARIAS, JACOBO ANGEL

RUIZ RUBIO, ALBERTO

SANCHEZ ARENAS, ALBERTO

SANCHEZ ESPINOSA, ROBERTO
SANCHEZ SANCHEZ, AROA

SERRANO CARRETERO, JAVIER
SERRANO GARCIA, PEDRO JESUS
SILVESTRE SORIANO, MARTA

SOTOCA GALLARDO, MARIA JOSE
VALENCIA SORIANO, CARLOS

VALLES BAUTISTA, MARIA NATURALEZA
VAQUERIZO GARCIA, JESUS
VELAZQUEZ MARTIN, GUSTAVO
VILLAVERDE MORENO, EMILIO JOSE
VISO CHACON, FERNANDO DEL
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Egresados afio 2005: 85 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ACEBO BARREIRO, ESTHER
ALCAZAR RODRIGUEZ, IRENE
ALFARO SAIZ, PATRICIA
ALMENDROS HUERTAS, RAUL
ARRABALES MORENO, ANA MARIA
BARRIUSO ORTEGA, SANDRA
BEJARANO MARTIN, FERNANDO
BOLANO SANCHEZ, RICARDO
CALATAYUD NUNEZ, JUAN MANUEL
CALCERRADA CANO, MIGUEL ANGEL
CAMACHO ARAUJO, JORGE

CAMINO CAMINO, JUAN JOSE
CAMPO SANCHEZ, JOSE ANTONIO
CANTERO MARTINEZ, ANTONIO
CASTANO GALLEGO, FRANCISCO
CASTILLO VIANA, JAVIER
CONTRERAS QUINTANILLA, JAIME
COTILLAS CRUZ, IGNACIO

DIAZ GUZMAN, ALBERTO

GALLARDO MORENO, ALBERTO
GALLARDO OEO, CRISTINA

GARCIA COSIN, ANGEL

GARCIA GARRIDO, IRIA

GARCIA GONZALEZ, DIEGO

GARCIA MARTIN, EDUARDO

GARCIA MOYA MARTINEZ DE OSABA,
MARTA

GARCIA OCHOA CABERTA, PABLO
GOMEZ OLIVER, NURIA

GOMEZ ROBERTO, LETICIA

GOMEZ SEVILLA, JAVIER FERNANDO
GONZALEZ CONCHAN, EMILIO
GONZALEZ MANZANO, MANUEL
GRACIA GARCIA, HECTOR

HAMOUTI MOHAMED, NASSIM

HARO LORENZO, GERMAN

HAZAS GARCIA, SUSANA

JIMENEZ ALVAREZ, MARIA TRINIDAD
LOPEZ GONZALEZ NAVIA, ALFONSO
LOPEZ HERNANDEZ, ALEJANDRO
LOPEZ-TERCERO MONTERO, CAROLINA
MAHEDERO NAVARRETE, MARIA PILAR
MARCHANTE ARMERO, IRENE
MARTINEZ SANCHEZ, FERNANDO
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MENCIA BASTANCHURY, FRANCISCO
MORILLAS POYATOS, FRANCISCO
JAVIER

MOZAS MAJANO, OSCAR DE LAS
MUNOZ ROZALEN, LUIS FELIPE
NAVA MORALES, JUAN FRANCISCO
NAVARRO GUTIERREZ, SARA
NAVARRO LOPEZ, RUBEN

NIETO SEVILLANO, JAVIER

OLMO NAVAS, FERNANDO NICOLAS
PARRA MARTIN, INES

PASTOR VICEDO, JUAN CARLOS
PELAYO VERGARA, CARLOS

PEREZ BLANCO, RAQUEL

PEREZ CABANAS, SERGIO

PEREZ PARDO, JOSE MANUEL
PEREZ VARGAS, MACARENA

PIERA CEJALVO, CARLOS JAVIER
PINERO MADRONA, JUAN ANGEL
PONCE ALBEROLA, RUBEN MANUEL
PUCHE NARANJO, CARLOS

PULPON SANZ, RAQUEL

RIVAS CEBEIRA, LAURA

ROBLES SANMARTIN, PABLO LUIS
RODRIGUEZ MOYA, MANUEL
RODRIGUEZ MOYA, MARIA FELICIDAD
RODRIGUEZ MOYA, PEDRO JUAN
ROJAS RODRIGO, SANTIAGO
RUBIO MEDINA, CARLOS

RUIZ GARRIDO, ELVIRO JESUS
RUIZ SAMPER, MANUEL JOSE
SANCHEZ ALCAIDE, FRANCISCO
SANCHEZ BADAJOZ, PATRICIA
SANCHEZ GONZALEZ, DAVID
SANCHEZ MOLINA, JOAQUIN
SENDARRUBIAS MUNOZ, MARTA
TORRENTE ALCAINA, ALICIA
VALVERDE APARICIO, FERMIN MANUEL
VAZQUEZ MATEOS, ISRAEL

VEGA BALLESTEROS, PEDRO JAVIER
VELLISCA FUENTE, EDUARDO
VILLALBA TORRES, VIRGINIA
VILLARRUBIA MONTERO, ARTURO
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Egresados afio 2006: 63 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ALCOLADO PINTADO, JOSE LUIS
ARMENTEROS GARCIA, REGINA
BERDEJO DEL FRESNO, DANIEL
BURILLO NARANJO, PABLO

CALZADA RUIZ, CARLOS IGNACIO
CLEMENTE SUAREZ, VICENTE JAVIER
COLLADO MARTINEZ, JUAN ANGEL
CUELLAR CANADILLA, RUBEN

DE LARA GARCIA-CERVIGON, JUAN
FELIX COBO, LUIS

FERNANDEZ HERRERO, EVA
FERNANDEZ LUNA, ALVARO
FERNANDEZ SILES, JOSE CARLOS
GABALDON TALAYA, PEDRO JOSE
GALVEZ GUERRERO, MARIA DEL
SAGRARIO

GAMERO LOPEZ, ROBERTO

GARCIA GARCIA, ARMANDO ANTONIO
GARRIDO MORENO, DIEGO
GOMEZ-LOBO ORTEGA, MARIA
GONZALEZ TOBOSO, EMILIA

GUDE REDONDO, RUBEN ALEJANDRO
GUERRERO GOMEZ, FRANCISCO
SEBASTIAN

HERNANDEZ GARCES, CARLOS
HERNANDEZ GARCIA, CRISTINA
HERRAIZ BLASCO, JAVIER

HUERTA RODRIGUEZ, JUAN

LAGUNA NIETO, MARIA

LOGRONO MORA, EMILIO

LOPEZ RIVERA, ALBERTO RUYMAN
LORENTE PENAS, JAVIER

MAROTO CEJUDO, CARLOS ALBERTO
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MAROTO QUINTANA, AGUSTIN
MARTINEZ ROBLES, JOSE ANTONIO
MONTARROSO AVELLANO, JOSE ANTONIO
MONTERO CEDILLO, MARTA

MORENO DE PABLOS, JAIME

NAVAS BLADES, ALESANDER

NUNEZ GIL, RAUL IGNACIO

ORTIZ MORCILLO, PATRICIA

PARRA RODRIGUEZ, JAIME

PEINADO DIAZ, DAVID

PERAL GIGANTE, RODRIGO
PIQUERAS SANCHEZ, EVA MARIA
PULIDO CARRILLO, JORGE

RAMIRO MARTIN, MONICA

RIVILLA ARIAS, IVAN

ROMERO RODRIGUEZ, EDUARDO JOSE
ROMERO RODRIGUEZ, JOSE JAVIER
RUIZ LOPEZ, ANA MARIA

SANCHEZ BADAJOZ, NATALIA
SANCHEZ PECES, ANA MARIA
SANCHEZ SIERRA, ALMUDENA
SANCHEZ-MIGALLON JIMENEZ, TERESA
SANTAMARIA DIAZ, ELISA

SANZ CASTELLANOS, EDUARDO
SORDO GUTIERREZ, SERGIO
TOLEDANO GARCIA, ALVARO MARIO
TOLEDO DE LA ROSA, PEDRO CARLOS
VALERO GALDON, ESTEFANIA

VILLA GONZALEZ, RAQUEL

VILLAR NAVAS, DAVID

VILLARINO CABEZAS, SIRA

YEPES JIMENEZ, ANTONIO
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Egresados afio 2007: 71 alumnos

NOMBRE DEL ALUMNO
ALARCON TORRES, ANA ISABEL
ALCAZAR ROJO, MANUEL

ALCOLEA JIMENEZ, SANDRA LORETO
AREVALO GOMEZ, BEATRIZ

ARROYO HERNANDEZ, CARMINA
ASTASIO LOPEZ DE LERMA, JAVIER
BARCINA RODRIGUEZ, PATRICIA
BENITA LARA, RUBEN

BURILLO NARANJO, ALICIA
CAMBRONERO MILLA, ESTEFANIA
CAMINO LOPEZ, LORENA

CASADO CARRILLO DE ALBORNOZ, JUAN
LUIS

CORRALES ESCOBAR, FRANCISCO
JAVIER

CRESPO RUIZ, BEATRIZ MARIA

DIAZ DEL CAMPO APARICIO, JOSE
CARLOS

ENCARNACION NAVARRO, OSCAR DE LA
ESTEBAN GARCIA, PAULA
FERNANDEZ DEL PRADO, JESUS
ANTONIO

FERNANDEZ GARCIA, MIGUEL
FERNANDEZ MOLINA, LAURA
GARCIA CAMACHO, JAVIER

GARCIA CERVANTES, ROBERTO
GARCIA COLL, CAROLINA

GARCIA GALIANA, CARLOS

GARCIA GOMEZ-RECUERO, RAQUEL
GARCIA MARTINEZ, MARIA TERESA
GARCIA PACHECO, JAVIER

GIL PANIAGUA, EDUARDO
GONZALEZ JIMENEZ, JOSE ANTONIO
LANCHA ORTEGA, LAURA

LENDINEZ RUSILLO, ANTONIO
LIZCANO TEJADO, HECTOR ROGELIO
LOPEZ HERNANDEZ, ANTONIO-JOSE
LOPEZ GARCIA, AUREA
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LOZANO GARCIA, JAIME

MADRIGAL SERRANO, JAVIER
MALDONADO GARCIA, JOAQUIN
MARTIN ESTEBAN, ANA

MARTINEZ MARTINEZ, JESUS
MARTINEZ MARTINEZ, OTELO
MARTINEZ VALENCIA, MARIA ASUNCION
MAZUECOS MACIA, CARMEN
MELGOSA DE ARCE, JAVIER

MERINO CARMENA, VICTOR ELOY
MIRANDA GONZALEZ, ALMUDENA
MIRON CUENCA, DAVID

MOHEDANO GOMEZ, PEDRO
MOLINA-PRADOS SANCHEZ-REY, M2 JOSE
MORENO DE TERA, RICARDO
MORILLO MARTINEZ, ALMUDENA
MUNOZ MAYORDOMO, JESUS

MUNOZ MORA, ANDRES

NAVES FERNANDEZ, MARIO
PEINADO ESCUDERO, MIGUEL ANGEL
PEREZ RABADAN, REMIGIO

PEREZ RAMIREZ, ALEJANDRO

PEREZ SERRANO, JAVIER

QUINQUER GARCIA, SIMON

RAMOS CAMPO, DOMINGO JESUS
REVUELTO CORBELLINI, ANGEL
RODRIGO ALVARO, JAVIER
RODRIGUEZ COLLADO, SHEILA MARIA
RODRIGUEZ PEREA, ELENA

ROJAS LOPEZ, ROBERTO

RUIZ MONTESINOS, JOSE LUIS
SERRANO GUTIERREZ, SERGIO
TORRALBO HIGUERA, ANA ISABEL
URIBE JIMENEZ, FERNANDO

VALLS ROGET, RAMON

VIDAL LOPEZ, JOSE MARIA

VILLA DE GREGORIO, MIGUEL
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16.7. Asociacion de Antiguos Alumnos de la Facultad

En noviembre de 2005 se crea la Asociacion de Antiguos Alumnos de la
Facultad de Ciencias del Deporte para el desarrollo de un cauce de comunicacion para
materializar iniciativas académicas, profesionales y sociales. Se elige una junta
gestora que la dirige.

El 9 de junio de 2007 se convoca, de nuevo, a todos los egresados y se
constituye la Junta Directiva que queda formada por los siguientes miembros:

Presidenta: M@ Sofia Herreros Fajardo
Vicepresidenta: Bibiana Calvo Rico
Secretaria: Silvia Labrado Sanchez
Tesorero: Juan del Coso Garrigos
Vocales:

= Marta Garcia Tascon

= Daniel Juarez Santos-Garcia

= Juan José Salinero Martin

= David Sanchez-Mora Moreno

= German Ruiz Tendero

Al mismo tiempo se organizaron las “lIl Jornadas de Actualizacion” para
fomentar el encuentro y facilitar el mantenimiento de un contacto académico y
personal, asi como para el establecimiento de una red social de apoyo mutuo en el
plano profesional y personal.

A los alumnos egresados asistentes se les hace entrega de un ejemplar de la
“Memoria Institucional 1998-2006” de la Facultad de Ciencias del Deporte que se
presenta en un acto oficial ese dia, como ya se ha mencionado con anterioridad.

Desde el inicio de este curso académico, el egresado puede introducir su
direccion de correo electronico en la pagina web de la Facultad y asi poder recibir por
e-mail informacion, tanto desde la Facultad como desde la Asociacion de Antiguos
Alumnos.
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Facultad de Ciencias del Deporte

Campus de Toledo / Universidad de Castilla-La Mancha

Direcciones y extensiones teleféonicas

PROFESORES

Despacho

Extension

ABAD CULEBRAS, JOSE JoseRamon.Abad@uclm.es 1.61 5522
RAMON

ACENA RUBIO, ROSA MARIA Rosa.Acena@uclm.es 1.67 5528
AGUADO JIMENEZ, ROBERTO Roberto.Aguado@uclm.es 1.68 5533
AGUADO JODAR, XAVIER Xavier.Aguado@uclm.es 1.68 5509 y 5516
ALEGRE DURAN, LUIS Luis.Alegre@uclm.es 1.59 5520 y 5516
AZNAR LAIN, SUSANA Susana.Aznar@uclm.es 1.60 5521
BARRIGA MARIN, ANDRES Andres.Barriga@uclm.es 1.65 5526
CABANILLAS CRUZ, ESTHER Esther.Cabanillas@uclm.es 1.65 5526
CALVO RICO, BIBIANA Bibiana.Calvo@uclm.es 1.66 5527
CONTRERAS JORDAN, Onofre.CJordan@uclm.es 1.71 5512
ONOFRE

ESTEVEZ GARCIA, M2 EMMA Emma.Estevez@uclm.es 1.75 5533
GALLARDO GUERRERO, Leonor.Gallardo@uclm.es 1.62 5523
LEONOR

GARCIA GARCIA, JOSE JoseManuel.Garcia@uclm.es 1.64 5525
MANUEL

GONZALEZ RAVE, JOSE JoseMaria.Gonzalez@uclm.es 1.65 5526
MARIA

HERNANDO BARRIO, Enrique.Hernando@uclm.es 1.61 5522
ENRIQUE

HERREROS FAJARDO, MARIA Maria.Herreros@uclm.es 1.75 5529
JIMENEZ DIAZ, FERNANDO JoseFernando.Jimenez@uclm.es 1.66 5527
JORDAN GIMENEZ, GLORIA Gloria.Jordan@uclm.es 1.66 6248 y 6252
LABRADO SANCHEZ, SILVIA Silvia.Labrado@uclm.es 1.66 5527
LEAL GARCIA, PEDRO Pedro.Leal@uclm.es 1.61 5522
LLOP GARCIA, FERNANDO Fernando.Llop@uclm.es 1.59 5520
MENDIZABAL ALBIZU, Susana.Mendizabal@uclm.es 23(Edif. 6) 5502 y 5507
SUSANA

MENDOZA LAIZ, NURIA Nuria.Mendoza@uclm.es 25(Edif. 6) 5506 y 5511
MEZO ARANCIBIA, JOSU Josu.Mezo@uclm.es 0.19 5462
MORA RODRIGUEZ, RICARDO Ricardo.Mora@uclm.es 1.69 5510 y 5515
EQQ/SESSOVALDIVIELSO’ Fernando.Navarro@uclm.es 1.73 5532 y 5519
PARDO GIL, FCO. JAVIER FcoJavier.Pardo@uclm.es 1.59 5520
PARRA MARTINEZ, JUAN Juan.Parra@uclm.es 1.67 5528
PORTILLO YABAR, LUIS Luis.Portillo@uclm.es 24 (Edif. 6) 5505 y 5508
JAVIER

PUNZON MORALEDA, JESUS Jesus.Punzon@uclm.es 1.66 5527 y 5186
RIOJA COLLADO, NATALIA Natalia.Rioja@uclm.es 1.64 5525
iﬁ?g,‘\ﬁg LOZANO, JOSE JoseAntonio.Rodrigo@uclm.es 1.75 5529
RODRIGUEZ LAGUNA, Ricardo.Rodriguez@uclm.es 1.75 5533
RICARDO

RUIZ PEREZ, LUIS MIGUEL LuisMiguel.Ruiz@uclm.es 1.72 5531 y 5535
EQXINCCHIESZC:(S)ANCHEZ, FranC|sco.Sanchg;Sanchez@uclm. 24(Edif. 6) 5524 y 5534
SANCHEZ SANCHEZ, MAURO Mauro.Sanchez@uclm.es 1.63 5524
VALLE DIAZ, SAGRARIO DEL Sagrariodel.Valle@uclm.es 1.60 5521
VELASCO MARTIN, MARTIN Martin.Velasco@uclm.es 1.41 5916
VILA MALDONADO, SARA Sara.Vila@uclm.es 1.62 5523
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LABORATORIOS DE LA FACULTAD

Polideportivo

DENOMINACION RESPONSABLE UBICACION EXTENSION
Biomecanica Dr. Xavier Aguado Jodar Edificio 24 (24.6) 5516
Competencia Motriz Dr. Luis Miguel Ruiz Pérez Edificio 12 5535 y 5536
Entrenamiento Deportivo br. Fernar)d_o Navarro Moédulo Acuatico 5519
Valdivielso
Fisiologia del Ejercicio Dr. Ricardo Mora Rodriguez Edificio 24 (24.4) 5515
Unidad Central Dra. Susana Mendizabal Albizu Pabelion 5537

PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS DE LA FACULTAD

Cargo e-mail Extensién
Administrador José Alonso Paramo Jose.Alonso@uclm.es 5867
Admlnls'tra}dora Ana Sanguino Sanguino Ana.Sanguino@uclm.es 5504
Econdmica
Secretario Decanato José Luis Gallardo Pérez | Joseluis.Gallardo@uclm.es 5503
Personal Ap_oyo a Elena Villamor Guallarén Elena.Villamor@uclm.es 5500
Docencia
Personal Appyo a Emi Diaz Mondaray Emiliana.Diaz@uclm.es 5500
Docencia
Técnico de Laboratorio Sergio Sanchez Garcia Sergio.Sanchez@uclm.es 5538

CAMPUS DE TOLEDO

Cargo e-mail Extension
Vicerrectora de Campus Evanggl;?zéiaAranda Evangelina.Aranda@uclm.es 5011
Gerente Eduardo Reguero Gago | Eduardo.Reguero@uclm.es 5016
Adjunta a Gerencia Marfa %ﬂﬁg Lopez Belen.Lopez@uclm.es 5026
Subdirectora UGAC Dominica C. Varas Dominica.Varas@uclm.es 5450

Sanchez
Subdirector UGAC Juan ;ﬁ)t:zoPérez JuanPablo.Perez@uclm.es 5852
Responsable OGI Miguel Francés Goémez Miguel.Frances@uclm.es 5003
Técnica Servicio de Elsa Redondo Ramirez Elsa.Redondo@uclm.es 5019
Deportes

EDIFICIOS CAMPUS DE TOLEDO

Extension
Conserjeria Edificio del Reloj 5413
Conserjeria Edificio Sabatini 5813
Polideportivo 5517
Médulo Acuatico 5539
Seguridad puerta de entrada 5497
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