
 Facultad de Enfermería de Cuenca 

Profesor/a Líneas TFG 2023/2024 
Número de TFG que 

dirige 

Alicia del Saz Lara  

- Salud vascular, función endotelial y nuevos marcadores.  
- Estilos de vida (actividad física, sueño, tabaco, dieta,..) y salud cardiovascular. 
- Indicadores de riesgo cardiometabólico.  
- Cuidados e intervenciones de enfermería. 

2 

 
Andrea del Saz Lara 
(PROFESOR ASOCIADO 
INGENIERÍA BIOMÉDICA) 

  

- Dieta Mediterránea/Aceite de oliva/compuestos bioactivos de la dieta. 
- Nutrigenética, nutrigenómica, nutrición personalizada. 
- Epigenética y enfermedades crónicas. 

1 

Ana Díez Fernández 

- Diabetes Mellitus. 
- Síndrome metabólico, obesidad y condición física. 
- Donación y trasplantes. 
- Cuidados Paliativos. 
- Paciente crítico intrahospitalario. 
- Enfermería en patología respiratoria. 

2 

Arthur Eumann Mesas 
- Trastornos del sueño. 
- Dieta Mediterránea. 
- Dolor crónico musculoesquelético. 

4 



Beatriz Cervera Monteagudo 

- Cuidados de enfermería en general, especialmente en atención primaria, prevención y promoción de la salud.  
- Educación para la salud.  
- Dolor.  
- Cuidados a personas ostomizadas.  
- Prevención de tabaquismo y deshabituación tabáquica. 

3 

Blanca Notario Pacheco 

- Variabilidad de la práctica clínica en cuidados: revisión/proyecto de investigación.  
- Calidad de vida relacionada con la salud: revisión/proyecto de investigación. 
- Enfermedades transmisibles.  
- Vacunas. 

2 

Caridad Belinchón Moya 

- Enfermería en atención primaria.  
- Enfermería de neurología.  
- Enfermería de neumología.  
- Temas relacionados con el tabaquismo. 

7 

Celia Álvarez Bueno 

- Educación y promoción de la salud en mayores. 
- Envejecimiento activo. 
- Calidad de vida en el paciente geriátrico. 
- Herramientas TIC en la práctica gerontológica. 
- Intervenciones en los grandes síndromes geriátricos. 

2 

Diana Pozuelo Carrascosa 

- Revisiones sistemáticas sobre cuidados de enfermería. 
- Revisiones sistemáticas sobre efectividad de intervenciones de actividad física en la mejora de la salud. 
- Cuidados de enfermería (planes de cuidados). 
- Protocolos/proyectos de enfermería de intervenciones de cuidados de enfermería. 

2 

Estela Jiménez López - Temas relacionados con Enfermería Psiquiátrica y Salud Mental. 4 



Francisco de los Cobos Arteaga 
- Violencia de género. 
- Género y salud. 
- Exclusión social y salud. 

6 

Gema Sanabria Martínez 

- Influencia de la actividad física en diferentes resultados del embarazo. 
- Influencia de la actividad física en la salud de la puérpera. 
- Intervenciones para mejorar la salud de la gestante. 
- Intervenciones para mejorar los resultados del parto. 
- Educación sanitaria en salud sexual en pubertad y adolescencia. 
- Eficacia de las terapias alternativas y complementarias en el alivio de diferentes síntomas del embarazo. 
- Eficacia de las terapias alternativas y complementarias en el alivio del dolor durante el parto. 
- Parto de baja intervención y parto en movimiento. 
- Terapias complementarias y alternativas en el alivio de diferentes síntomas de la menopausia. 
- Efectos de los programas de entrenamiento de los músculos de suelo pélvico en la prevención de diferentes 
disfunciones (incontinencias, prolapsos, disfunciones sexuales). 
- Atención de enfermería en la muerte perinatal y cuidados paliativos perinatales. 
- Resultados maternos y perinatales en gestantes con Covid-19. 

4 

Irene Acosta Pérez - Temas relacionados con la psicología de la salud.  4 

Iván Cavero Redondo 

- Nuevas tecnologías y salud. 
- Prevención de enfermedades cardiometabólicas. 
- Educación para la salud. 
- Actividad física y salud. 

2 

Lidia Lucas de la Cruz 

- Sueño.  
- Riesgo cardiometabólico. 
- Enfermería Médico-Quirúrgica: heridas, quirófano, digestivo, oncología, urgencias, emergencias y primeros 
auxilios.  
- Deporte de élite, rendimiento académico y salud. 
- Deporte de montaña y salud. 

2 



Mª Ángeles Gregorio Sanz 
- Cuidados de enfermería en procesos relacionados con las urgencias y emergencias sanitarias.  
- Enfermería y terapias complementarias (musicoterapia, Reiki, etc.).  
- Implicaciones de enfermería y cuidados al final de la vida. 

2 

Maria Eugenia Visier Alfonso 
- Actividad física y salud mental. 
- Efectos psicológicos del uso de dispositivos electrónicos. 

4 

Mª José Rodríguez Sánchez 

- Evolución histórica diferentes procedimientos de Enfermería. 
- Últimos avances diferentes procedimientos de Enfermería. 
- Temas relacionados con procedimientos de Enfermería. 
- Mindfulness y mindfulness eating. 

3 

Maria José Díaz Valentín 

- Enfermería y urgencias hospitalarias (adulto y pediátricas). 
- Urgencias y emergencias. 
- Enfermería y triaje hospitalario. 
- Enfermería y salud laboral. 
- Enfermería y salud escolar. 
- Enfermería y dolor. 
- Seguridad del paciente. 
- Enfermería y comunicación con el paciente. 

6 

María José Simón Saíz 

- Errores congénitos del metabolismo.  
- Biomoléculas con repercusión en clínica. 
- Análisis de diferentes patologías desde el punto de vista bioquímico. 
- Calidad de vida en adolescentes: revisión bibliográfica. 

4 

Marta María Guijarro Herraiz - Temas relacionados con Actividad física y Salud. 7 

Monserrat Solera Martínez 
- Todo tipo de revisiones relacionadas con la Salud.  
- Revisiones sobre intervenciones para mejorar la calidad de vida relacionada con la salud en: oncología, pediatría, 
cardiología, cuidados intensivos, etc. 

2 



Nuria Beneit Redondo 

- Avances en el tratamiento de la diabetes tipo 1 (insulinoterapia, dieta, cumplimiento terapéutico y calidad de 
vida).  
- Avances en la prevención y tratamiento de la diabetes tipo 2 y la enfermedad cardiovascular.  
- Papel de enfermería en el tratamiento farmacológico: educación al paciente, adherencia terapéutica, errores de 
medicación, reacciones adversas a medicamentos.  
-Nuevas estrategias para el uso seguro de medicamentos y la prevención de errores de medicación. 
- Nuevos tratamientos contra el cáncer y las enfermedades autoinmunitarias: inmunoterapia y terapia 
individualizada. 

7 

Raquel Poyatos León - Temas relacionados con la enfermería infantil y enfermería maternal 4 

Rosa Mª Fuentes Chacón 
- Úlceras por presión y heridas crónicas (prevención, tratamiento, plan de cuidados individualizado o 
estandarizado, nuevas terapias, etcétera). 
- Actualización en terapia intravenosa. 

3 

Rosa Mª Martínez García 

- Hidratación y salud.  
- Hidratación y rendimiento cognitivo. 
- Hidratación y estados anímicos. 
- Hidratación y actividad física.  
- Influencia del consumo de alimentos y condicionantes antropométricos en la salud de jóvenes universitarios. 
 - Alteraciones fisiológicas y patología crónica. 
- Influencia de las alteraciones nutricionales en el desarrollo de enfermedades. 

7 

Rosario Jiménez Chillarón 
- Epidemiología del cáncer.  
- Enfermedades transmisibles. 

2 

Samuel López López  

- Economía de la salud. 
- Evaluación económica de políticas, tecnologías y recursos sanitarios. 
- Políticas de salud y sistemas sanitarios. 
- Pagos en salud y pobreza. 
- Equidad y acceso a servicios de salud. 

4 



Sonia Escribano Martínez 

- Ética y Bioética. 
- Legislación sanitaria. 
- Responsabilidad sanitaria. 
- Relación clínico-digital, salud digital y digitalización del sistema de salud.  

4 

Vicente Martínez Vizcaíno 
- Prevención de enfermedades cardiovasculares: revisión.  
- Actividad física y salud: revisión. 

2 

*Carlos Pascual Morena 
- Neurología y farmacología (revisión).  
- Genética y respuesta farmacológica (revisión) 

1 

*María Isabel Lucerón Lucas 
Torres 

- Deterioro cognitivo (revisión).  
- Conductas de riesgo y enfermedad cardiovascular (revisión).  
- Envejecimiento saludable (revisión). 

1 

*Irene Martínez García 

- Diabetes Mellitus y/o complicaciones diabéticas. 
- Actividad física en pacientes diabéticos. 
- Riesgo cardiovascular y nuevos biomarcadores. 
- Obesidad infantil.  

1 

*Bruno Bizzozero Peroni 
- Ejercicio físico y salud. 
- Actividad física y salud. 
- Dieta y salud mental. 

2 

*Eva Rodríguez Gutiérrez 
- Actividad física y salud (revisión). 
- Salud ósea (revisión). 
- Ejercicio físico en patología musculo-esquelética (revisión). 

1 

*Nerea Moreno Herráiz 
- Salud psicológica/emocional y calidad de vida en personas con discapacidad auditiva. 
- Relación/comunicación enfermera-paciente con discapacidad auditiva. 
- Actividad física y salud.  

1 

*Profesores FPU/FPI. 
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